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ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ิ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ก า ร เป ล ี ่ ย น พ ฤต ิ ก ร ร ม ขอ ง เข า ป ั ญ ห า น ี เร ี ย ก ว ่ า 


ค ุ ณ ธ ร ร ม ว ิ บ ั ต ิ ห ร ื อ ภั ย ท า ง ศี ล ธร ร ม (moral hazard) 

ถ้า ผู ้ ให ้ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ไม ่ ส า ม า ร ถก ํ า ห น ด ร า ค า แล ะ ก ร ม ธร ร ม ์ ท ี ่ 
ท ํ า ให ้ ส า ม า ร ถ จ ั ด ก า ร ก ั บ ป ั ญ ห า adverse selection แล ะ ป ั ญ ห า moral hazard 
ได ้ ก ็ จ ะ ไม ่ เก ิ ด ต ล า ด ก า ร ป ร ะ ก ั น ใน ส ิ น ค ้ า ชน ิ ด น ั ้ น ก ร ณี ท ี ่ พ บ บ ่ อ ย ค ื อ ก า ร ป ร ะ ก ั น 
ก า ร ว ่ า ง ง า น เร า จ ะ ไม ่ เห ็ น บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ใน ป ร ะ เท ศ ไ ห น ๆ ให ้ ก า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร 


' ' a 1 ซี v ' aw ny v ' 
ว ่ า ง ง า น เล ย แต ่ จ ะ เห ็ น ว ่ า เป ็ น ภา ค ร ั ฐ ใ น ป ร ะ เท ศ ต ่ า ง ๆ ท ี จ ั ด ให ้ ป ร ะ ก ั น ก า ร ว ่ า ง ง า น 


โด ย ภา ค ร ั ฐ จ ะ ต ้ อ ง จ ั ด ให ้ เป ็ น ป ร ะ ก ั น ภา ค บ ั ง ค ั บ เพ ื ่ อ จ ั ด ก า ร ก ั บ ป ั ญ ห า adverse 
selection ส ่ ว น ป ั ญ ห า moral hazard ก ็ จ ั ด ก า ร ด ้ ว ย ก า ร ให ้ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง ก า ร 
ว ่ า ง ง า น ท ี ่ ต ํ า ก ว ่ า ค ว า ม เส ี ย ห า ย ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น แล ะ ให ้ ม ี ก า ร บ ั ง ค ั บ ห า ง า น ท ํ า ให ้ ได ้ ภา ย ใน 
เว ล า ท ี ่ เห ม า ะ ส ม 

ใน ป ร ะ เท ศ ส ห ร ั ฐ อ เม ร ิ ก า ม ี ก า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ั ้ ง ท ี ่ จ ั ด ให ้ โด ย 


์ ฐ แล ะ เอ ก ชน ใน ก ร ณี ท ี ร ั ฐ จ ั ด ให ้ เป ็ น ก ร ณี ส ํ า ห ร ั บ ค น ร า ย ได ้ น ้ อ ย (ก ร ณี Medi- 
caid) โด ย จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร ต ร ว จ ส อ บ เส ี ย ก ่ อ น ว ่ า ผู ้ ขอ ใช ้ ส ิ ท ธิ จ า ก Medicaid น ั น ม ี 


ส ิ น ท ร ั พ ย ์ แล ะ ร า ย ได ้ ต ํ า ก ว ่ า เก ณ ฑ์ ท ิ ร ั ฐ ก ํ า ห น ด ก า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี 
จ ั ด โด ย ภา ค เอ ก ชน ก ็ ม ั ก ม ี ร า ค า แพ ง แล ะ ขน า ด ต ล า ด ค ่ อ น ข้ า ง เล ็ ก เม ื อ เท ี ย บ ก ั บ 


ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภา พ ม ี ก า ร ก ล ่ า ว ว ่ า ก า ร ท ี ่ เก ณ ฑ์ ท ี ่ ร ั ฐ ใ ช้ ใน ก า ร ท ด ส อ บ ว ่ า ป ร ะ ชา ชน ค ว ร 
ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล จ า ก Medicaid ห ร ื อ ไม ่ น ั ้ น ได ้ ส ร ้ า ง แร ง จ ู ง ใจ ให ้ ค น ท ี ่ ไม ่ ย า ก จ น ท ํ า 
ต น เอ ง ให ้ เข ้ า เก ณ ฑ์ เพ ื ่ อ ขอ ร ั บ ส ว ั ส ด ิ ก า ร แล ะ ได ้ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด crowdine out effect 
ต ่ อ ก า ร ป ร ะ ก ั น ภา ค เอ ก ชน (Brown and Finkelstein 2011) 
เห ต ุ ผล ห น ึ ่ ง ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ย ก ม า อ ้ า ง อ ย ู ่ เส ม อ ว ่ า ท ํ า ให ้ ต ล า ด ขอ ง ก า ร ป ร ะ ก ั น 


1 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม ี ขน า ด เล ็ ก ค ื อ ค ุ ณ ธ ร ร ม ภา ย ใน ค ร ั ว เร ื อ น ว ิ บ ั ต ิ ห ร ื อ intra 
family moral hazard (Pauly 1990) ก ล ่ า ว ค ื อ ผู ้ ซื อ ก ล ั ว ว ่ า เม ื อ ซื ่ อ ป ร ะ ก ั น 


ม ony 1 a ay เซ ื ้ ม gogy 
ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แล ้ ว จ ะ ท ํ า ให ้ ล ู ก ห ล า น ไม ่ ม า ด ู แล แล ะ เง ิ น ท ิ ไป ซื อ ป ร ะ ก ั น ก ็ ท ํ า ให ้ 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม ี เง ิ น เห ล ื อ ส ํ า ห ร ั บ ย ก ให ้ แก ่ บ ุ ต ร ห ล า น ล ด ล ง อ ย ่ า ง ไร ก ็ ด ี Courbage and 


Roudaut (2008) ไม ่ พ บ ว ่ า ม ี ป ั ญ ห า เร ื ่ อ ง ค ุ ณ ธ ร ร ม ภา ย ใน ค ร ั ว เร ื อ น ว ิ บ ั ต ิ แต ่ ก ล ั บ 
พ บ ว ่ า ผู ้ ท ี ่ ซื ้ อ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว จ า ก บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน น ั ้ น ม ั ก ม ี ค น ใน ค ร อ บ ค ร ั ว 
ช่ ว ย ด ู แล ด ้ ว ย ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ก ล ั ว ล ู ก ห ล า น จ ะ ล ํ า บ า ก ท ี ่ ต ้ อ ง ม า ด ู แล ต น เอ ง ได ้ ต ั ด ส ิ น ใจ 
ซื ้ อ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม า เส ร ิ ม เพ ื ่ อ แบ ่ ง เบ า ภา ร ะ ล ู ก ห ล า น ท ี ่ เป ็ น ผู ้ ด ู แล แบ บ 
ไม ่ เป ็ น ท า ง ก า ร (informal caregiver) ซึ ่ ง ห ม า ย ถึ ง ม ี altruism effect ส ่ ว น 


Costa-Font and Courbage (2015) พ บ ว ่ า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ค า ด ว ่ า จ ะ ม ี ส ม า ชิ ก ใน บ ้ า น 
ม า ด ู แล เป ็ น informal caregiver จ ะ ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ซื ่ อ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


จ า ก บ ร ิ ษั ท เอ ก ชน ล ด ล ง ซึ ่ ง อ า จ จ ะ ก ล ั ว ว ่ า จ ะ เก ิ ด ค ุ ณ ธ ร ร ม ภา ย ใน ค ร ั ว เร ื อ น ว ิ บ ั ต ิ 
ก ็ เป ็ น ได ้ 

ข้ อ ถก เถ ี ย ง เร ื ่ อ ง crowding out effect แล ะ ค ุ ณ ธ ร ร ม ภา ย ใน ค ร ั ว เร ื อ น 
วิ บ ั ต ิ น ี ้ ไม ่ ส า ม า ร ถ น ํ า ม า อ ธิ บ า ย ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย ได ้ เน ื ่ อ ง จ า ก ไท ย ย ั ง 
ไม ่ ม ี ท ั ้ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ จ ั ด ให ้ โด ย ภา ค ร ั ฐ แ ล ะ ไม ่ ม ี ป ร ะ ก ั น ก า ร 
ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ จ ั ด โด ย บ ร ิ ษั ท ป ร ะ ก ั น ภา ค เอ ก ชน 


T UUN 


๐ 


LUN 


เห ต ุ ใด ร ั ฐ บ า ล ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ท ิ ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ถ้วน ห น ้ า แล ้ ว จ ึ ง 
ไม ่ จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เห ต ุ ผล ห ล ั ก ๆ ค ง ม า จ า ก ข้ อ จ ํ า ก ั ด ด ้ า น 


ก า ร ค ล ั ง ท ิ ร ั ฐ ม ั ก ค ิ ด ว ่ า ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว น ั น ส ู ง แล ะ เม ื อ ต ้ อ ง ร ว ม 
น ส ุ ข ภ า พ ก ั บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เข ้ า ด ้ ว ย ก ั น ก ็ จ ะ เป ็ น ภา ร ะ 


ว 


ภา ร ะ ด ้ า น ป ร ะ ก ั 
า ง ก า ร ค ล ั ง ท ี ส ู ง ม า ก ห า ก พ ิ จ า ร ณา ก ร ณี ป ร ะ เท ศ ญ ี ่ ป ุ ่ น INUN ก า ร ค ร อ ง เต ี ย ง 
ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น ร ะ ย ะ เว ล า น า น ใน โร ง พ ย า บ า ล ก า ร ท ี ่ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ป ร ะ ก ั น 


ม 


ส ุ ข ภ า พ ท ี ส ู ง ขึ ้ น ต า ม จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี เพ ิ ม ม า ก ขึ น แล ะ ก า ร ล ด ล ง ขอ ง ส ม า ชิ ก ใน 


บ ้ า น ท ี จ ะ เป ็ น informal caregiver ได ้ ท ํ า ให ้ ร ั ฐ เร ิ ม ด ํ า เน ิ น ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ใน ป ี พ . ศ . 2543 (Shimizutani 2014) 
ก า ร ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว น ่ า จ ะ ถู ก ม อ ง ได ้ ว ่ า เป ็ น ก า ร ล ง ท ุ น 


า ง ส ั ง ค ม ม า ก ก ว ่ า ก า ร เป ็ น ภา ร ะ ท า ง ง บ ป ร ะ ม า ณ ภ า ค ร ั ฐ ก า ร เก ิ ด ส ว ั ส ด ิ ก า ร ป ร ะ เภ ท 


2 


ห ม ่ ๆ ขึ ้ น ใน ป ร ะ เท ศ น อ ก จ า ก เป ็ น ก า ร ล ง ท ุ น โด ย ร ั ฐ แล ะ ย ั ง ส า ม า ร ถ อ อ ก แบ บ ให ้ 


2L 


ส ่ ว น ร ่ ว ม ล ง ท ุ น โด ย ภา ค เอ ก ชน ได ้ ด ้ ว ย น อ ก จ า ก น ี ่ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เป ็ น บ ร ิ ก า ร 
ท ี ใช ้ แร ง ง า น เข ้ ม ขั น (labor intensive) ก า ร เพ ิ ม อ ุ ป ส ง ค ์ จ า ก ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร 


ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว จ ะ ช่ ว ย เพ ิ ่ ม ก า ร จ ้ า ง ง า น ซึ ่ ง จ ะ ช่ ว ย แบ ่ ง เบ า ผล ก ร ะ ท บ ด ้ า น ล บ ขอ ง 
ก า ร พ ั ฒ น า เท ค โน โล ย ี ท ี ่ จ ะ ท ํ า ให ้ ก า ร จ ้ า ง แร ง ง า น ใน อ น า ค ต ล ด ล ง อ ย ่ า ง ม า ก 

ร ั ฐ บ า ล ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ท ี ่ เป ็ น ส ม า ชิ ก ขอ ง อ ง ค ์ ก า ร เพ ื ่ อ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ท า ง 
เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ก า ร พ ั ฒ น า (Organisation for Economic Co-operation and 
Development ห ร ื อ OECD) ได ้ จ ั ด ให ้ ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ส ํ า ห ร ั บ 


! 
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ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ซึ ง ม ั ก เป ็ น ป ร ะ ก ั น ภา ค บ ั ง ค ั บ ห ร ื อ เป ็ น universal coverage ค ื อ 


ค ร อ บ ค ล ุ ม ป ร ะ ชา ชน แบ บ ถ้วน ห น ้ า ป ร ะ เท ศ ท ี จ ั ด ให ้ ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ แบ บ 
ถ้วน ห น ้ า ม า ก ่ อ น ม ั ก จ ั ด ให ้ ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แบ บ ถ้วน ห น ้ า ด ้ ว ย 


ย ก เว ้ น ป ร ะ เท ศ อ ั ง ก ฤ ษ แล ะ แค น า ด า ท ี ใช ้ ร ะ บ บ ก า ร ท ด ส อ บ ว ่ า ร า ย ได ้ น ้ อ ย (Brown 


and Finkelstein 2011) บ า ง ป ร ะ เท ศ ใ ห ้ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เป ็ น 


ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ แต ่ บ า ง ป ร ะ เท ศก ็ ได ้ แย ก ป ร ะ ก ั น ร ะ ย ะ ย า ว อ อ ก จ า ก 


ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ เพ ร า ะ ถื อ ว ่ า เป ็ น ค ว า ม เส ี ่ ย ง ค น ล ะ ป ร ะ เภ ท ก ั น (Colombo et al. 
2011; Shimizutani 2014) 

ป ร ะ เท ศ ใ น ก ล ุ ่ ม OECD ส ่ ว น ให ญ่ ได ้ เร ิ ่ ม ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
ใน ช่ ว ง ป ี พ . ศ . 2535 ถึ ง 2551 โด ย แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ เ ร ิ ่ ม ไม ่ พ ร ้ อ ม ก ั น (ร ู ป ท ี ่ 1-1) ขึ ้ น 
อ ย ู ่ ก ั บ ส ถา น ก า ร ณ์ ด ้ า น เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ั ง ค ม ว ั ฒ น ธร ร ม แล ะ ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ก า ร เม ื อ ง 


บ da w 


ท ี จ ะ เป ็ น ผู ้ ก ล ้ า ต ั ด ส ิ น ร ิ เร ิ ม โค ร ง ก า ร ท ี ม ี ผล ก ร ะ ท บ ต ่ อ ป ร ะ ชา ก ร จ ํ า น ว น ม า ก แล ะ 


ร ู ป ท ี 1-1: ส ั ด ส ่ ว น ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ก ั บ ก า ร เร ิ ม ต ้ น ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
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ท ี ่ ม า : ร ว บ ร ว ม จ า ก Costa-Font and Courbage 2012 แล ะ United Nations 2015 


ร ะ บ บ ก า ร ค ล ั ง ขอ ง ป ร ะ เท ศ ใ น ร ะ ย ะ ย า ว ป ั จ จ ั ย ด ้ า น ป ร ะ ชา ก ร เป ็ น ป ั จ จ ั ย ท ี ่ สํา ค ั ญ 


ใน ก า ร ก ํ า ห น ด ก า ร เม ื อ ง เพ ื ่ อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เม ื ่ อ ป ร ะ ชา ก ร ท ี ่ ม ี ส ิ ท ธิ อ อ ก เส ี ย ง เป ็ น 
ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ก ็ น ่ า จ ะ เห ็ น ชอบ ก ั บ โค ร ง ก า ร ท ี ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ ป ร ะ โย ชน ์ เช ่ น ร ะ บ บ 
ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เป ็ น ต ้ น ป ร ะ เท ศ ส ่ ว น ให ญ่ เร ิ ่ ม ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว เม ื ่ อ ส ั ด ส ่ ว น ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ (65 ป ี ขึ ้ น ไป ) อ ย ู ่ ใน ช่ ว ง ร ้ อ ย ล ะ 10-17 ขอ ง 


ป ร ะ ชา ก ร 

ก า ร เข ้ า ส ู ่ ส ั ง ค ม ส ู ง ว ั ย อ ย ่ า ง ร ว ด เร ็ ว ขอ ง ไท ย เป ็ น ส ิ ่ ง ท ี ่ ท ุ ก ฝ่า ย ค ว ร ว า ง แผ น ท ั ้ ง 
เช ิ ง ร ุ ก แล ะ เช ิ ง ร ั บ ค ว า ม เส ี ่ ย ง ท ี ่ ม า ก ั บ ก า ร ส ู ง ว ั ย ค ื อ ค ว า ม เส ี ่ ย ง ต ่ อ ภา ว ะ ค ว า ม พ ิ ก า ร 
ด ู แล ต น เอ ง ไม ่ ได ้ ส ั ง ค ม ไท ย เป ็ น ส ั ง ค ม ท ี ่ ล ู ก ห ล า น ด ู แล พ ่ อ แม ่ ป ู ่ ย ่ า ต า ย า ย โด ย 


Y a 


ผู ้ ท ิ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม ั ก เป ็ น ผู ้ ห ญิ ง (Chandeovwit 2013) แต ่ ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ท ี 


เก ิ ด ขึ ้ น พ ร ้ อ ม ก ั น ก ั บ ก า ร ท ี ่ ม ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม า ก ขึ ้ น ค ื อ ก า ร ม ี เด ็ ก แล ะ ค น ว ั ย ท ํ า ง า น ล ด ล ง 
ร ว ม ถึ ง ก า ร เข ้ า ส ู ่ ต ล า ด แร ง ง า น ขอ ง ผู ้ ห ญิ ง ม า ก ขึ ้ น ด ั ง น ั ้ น ใน อ น า ค ต ก า ร ท ี ่ จ ะ ม ี 
ล ู ก ห ล า น เป ็ น ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ อ ย ่ า ง เพ ี ย ง พ อ น ั ้ น ไม ่ น ่ า จ ะ เป ็ น ไป ได ้ ก า ร เต ร ี ย ม ค ว า ม 
พ ร ้ อ ม เช ิ ง ร ุ ก ส ํ า ห ร ั บ ส ั ง ค ม ไท ย ค ื อ ก า ร จ ั ด ให ้ ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขึ ้ น 


a 


โด ย เน ้ น ให ้ เก ิ ด ร ะ บ บ ท ี ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ แล ะ เท ่ า เท ี ย ม ก ั น ส ํ า ห ร ั บ ป ร ะ ชา ชน ไท ย 


T wun 


๐ 


เน น ก 


ท ุ ก ค น แล ะ ด ้ ว ย เห ต ุ ผล เห ล ่ า น ี ่ จ ึ ง เป ็ น ท ี ม า ขอ ง ก า ร ว ิ จ ั ย เพ ื ่ อ ข้ อ เส น อ เช ิ ง น โย บ า ย 
ด ั ง ป ร า ก ฏ ใ น ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี ่ 

E vag 1 ๕ 1 A ๑ ๓ v 

เน ื ่ อ ห า ขอ ง ห น ั ง ส ื อ แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น 3 ส ่ ว น เพ ื ่ อ ให ้ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ค ว า ม ส น ใจ 


2 


อ ง ผู ้ อ ่ า น ใน ส ่ ว น แร ก ม ี ท ั ง ห ม ด 7 un ให ้ ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 
ะ ย ะ ย า ว ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แ ล ะ ร ะ บ บ ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ก ั บ ป ร ะ เท ศ ไ ท ย โด ย ม ี เน ื อ ห า แต ่ ล ะ 


aN 


ท ด ั ง ต ่ อ ไป น ี 


e 


ใน บ ท ท ี 2 เป ็ น ก า ร ฉา ย ภา พ ให ้ เห ็ น ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน บ า ง 
ป ร ะ เท ศ แล ะ น ํ า ม า ป ร ะ ย ุ ก ต ์ เป ็ น ข้ อ เส น อ ส ํ า ห ร ั บ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย บ ท ท ี ่ 3 เป ็ น ก า ร ฉา ย ภา พ ให ้ เห ็ น ว ่ า ป ร ะ เท ศ ไท ย จ ะ ม ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ม า ก น ้ อ ย เพ ี ย ง ใด ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ม ี ต ้ น ท ุ น ต ่ อ ห ั ว 
เท ่ า ไร แล ะ จ ะ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร ว ม เพ ื ่ อ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เท ่ า ใด บ ท ท ี ่ 4 เป ็ น ก า ร 
ป ร ะ ม า ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ขอ ง ชี ว ิ ต เพ ื ่ อ ให ้ เห ็ น ว ่ า ก า ร ด ู แล 
ผู ้ ป ่ ว ย ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น แล ะ ท ี ่ โร ง พ ย า บ า ล ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย แต ก ต ่ า ง ก ั น ม า ก น ้ อ ย 
เพ ี ย ง ใด ท ั ้ ง น ี ้ ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ส า ม า ร ถ เ ส ร ิ ม ไป ก ั บ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ได ้ ใน บ ท ท ี ่ 5 เป ็ น ข้ อ เส น อ ว ่ า แห ล ่ ง เง ิ น ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร 
ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เป ็ น อ ย ่ า ง ไร บ ท ท ี ่ 6 เป ็ น ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ซึ ่ ง 
เป ็ น ได ้ ท ั ้ ง ผู ้ ด ู แล แบ บ เป ็ น ท า ง ก า ร แล ะ ไม ่ เป ็ น ท า ง ก า ร (formal caregiver way 


i f 
wa 


` ` al g alo v v ๐ a 
informal caregiver) บ ท ท ี 7 เป ็ น ก ล ไก ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ท ี ่ ภา ค ร ั ฐ ค ว ร เข ้ า ม า ด ํ า เน ิ น ก า ร 


A vy 


เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ม ี ค ุ ณ ภ า พ ม า ต ร ฐา น แล ะ บ ท ส ุ ด ท ้ า ย 
๕ 
เป น บ ท ส ร ุ ป 

a 1 al gi a a a a e d -= 

เน ื ้ อ ห า ส ่ ว น ท ี ส อ ง เป ็ น ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เช ิ ง เท ค น ิ ค ท ิ ใช ้ ใน ก า ร ศึ ก ษา บ ท ท ิ 3 ถึ ง 
6 โด ย ส ่ ว น น ี จ ะ เป ็ น ป ร ะ โย ชน ์ ก ั บ ผู ้ อ ่ า น ท ี ต ้ อ ง ก า ร ท ร า บ ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ก า ร ศึ ก ษา แล ะ 
ย ั ง ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ใช ้ ก ั บ ก า ร ศึ ก ษา อ ิ น ๆ ได ้ ใน อ น า ค ต 

เน ื ่ อ ง จ า ก ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี ่ ม ี เน ื อ ห า ท ี ่ ค ่ อ น ข้ า ง เป ็ น เช ิ ง ว ิ ชา ก า ร ผู ้ เข ี ย น จ ึ ง ได ้ 
ส ร ุ ป ส า ร ะ ส ํ า ค ั ญ ๆ ใน ล ั ก ษ ณ ะ ค ํ า ถา ม ท ิ พ บ บ ่ อ ย (Frequent Asked Questions 
ห ร ื อ FAQ) ไว ้ ใน ส ่ ว น ท ิ ส า ม ขอ ง ห น ั ง ส ื อ เพ ื ่ อ ช่ ว ย ให ้ ผู ้ อ ่ า น ท ั ว ไป ส า ม า ร ถ ต ร ง ไป 
อ ่ า น เฉ พ า ะ ป ร ะ เด ็ น ท ี ส น ใจ ได ้ ท ั น ท ี โด ย ม ิ ต ้ อ ง ค ้ น ห า ค ํ า ต อ บ ด ้ ว ย ก า ร อ ่ า น 


ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ท ั ้ ง ห ม ด 


ย ๓ ๓ 
ส ว น ท 1 
ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ใน ป ร ะ เท ศ ต ่ า ง ๆ 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม ั ก ป ร ะ ส บ ค ว า ม ถ ด ถอย ขอ ง ส ม ร ร ถ ภ า พ 
ร ่ า ง ก า ย แล ะ ก า ร เค ล ื ่ อ น ไห ว ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว จ ึ ง ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ม า ก ขึ ้ น ส ํ า ห ร ั บ ส ั ง ค ม ท ี ่ ม ี 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า น ว น ม า ก ท ั ้ ง น ี ้ ก า ร เต ร ี ย ม พ ร ้ อ ม แล ะ ก า ร 


พ ั ฒ น า ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เพ ื ่ อ ร อ ง ร ั บ 


แล ะ แก ้ ไข ส ถา น ก า ร ณ์ ขอ ง แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ ม ี ค ว า ม 


แต ก ต ่ า ง ก ั น ต า ม ส ภา พ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ั ง ค ม แล ะ 
ว ั ฒ น ธร ร ม ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ร ะ บ บ ขอ ง แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ 
ม ั ก จ ะ แต ก ต ่ า ง ก ั น ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น โค ร ง ส ร ้ า ง ก า ร บ ร ิ ห า ร 
จ ั ด ก า ร แล ะ ก า ร เง ิ น ก า ร ค ล ั ง ร ู ป แบ บ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร 
ห ร ื อ บ ท บ า ท ขอ ง แต ่ ล ะ ภา ค ส ่ ว น ใน ส ั ง ค ม 
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AUN, 


ธร อ ษ ห พะ บ น ท แร ย ก ก ก ร Z 


m 
® 


ละ ก ก น บ ร 


๒ แบ พ พ ตา 


ป ร ะ เท ศ แ ร ก ท ี ่ ได ้ จ ั ด ให ้ ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ค ื อ ป ร ะ เท ศ 
เน เธ อ ร ์ แล น ด ์ ซึ ่ ง ได ้ จ ั ด ให ้ ม ี ก า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ป ี พ . ศ . 2511 ซึ ่ ง เป ็ น 
ป ร ะ ก ั น ท ี ่ จ ั ด ให ้ โด ย ภา ค ร ั ฐ แ ล ะ ม ี ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แบ บ ถ้วน ห น ้ า (Robertson, Greg- 
ory, and Jabbal 2014) ขณะ เด ี ย ว ก ั น ป ร ะ เท ศ ใ น แถบ ส แก น ด ิ เน เว ี ย ก ็ เร ิ ่ ม พ ั ฒ น า 
แล ะ ว า ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เพ ื ่ อ เป ็ น ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ให ้ ก ั บ ป ร ะ ชา ก ร 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ซึ ่ ง ป ร ะ เท ศ เห ล ่ า น ั ้ น จ ั ด ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน 
ร ู ป แบ บ ขอ ง ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ภา ค ร ั ฐ ห ร ื อ ร ั ฐ ส ว ั ส ด ิ ก า ร โด ย ร ั ฐ ใ ช้ ร า ย ได ้ จ า ก ภา ษี 


ท ั ว ไป ใน ก า ร แบ ก ร ั บ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี เก ิ ด ขึ ้ น เป ็ น ห ล ั ก 


ข้ อ ม ู ล ขอ ง อ ง ค ์ ก า ร เพ ื ่ อ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ท า ง เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ก า ร พ ั ฒ น า (Or- 


ganisation for Economic Co-operation and Development ห ร ื อ OECD) 


แส ด ง ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ ส ม า ชิ ก ใน ป ี N.A. 
2556 ด ั ง ร ู ป ท ี ่ 2-1 จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ป ร ะ เท ศ เ น เธ อ ร ์ แล น ด ์ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ส ู ง ท ี ่ ส ุ ด ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 4.3 ขอ ง ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ม ว ล ร ว ม ใน ป ร ะ เท ศ (gross 
domestic product ห ร ื อ GDP) ป ร ะ เท ศ แ ถ บ ส แก น ด ิ เน เว ี ย ท ี ่ พ ั ฒ น า ร ะ บ บ 


ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ร ะ ย ะ เว ล า ใก ล ้ เค ี ย ง ก ั บ ป ร ะ เท ศ เ น เธ อ ร ์ แล น ด ์ ม ี 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ร ะ ห ว ่ า ง ร ้ อ ย ล ะ 2.2 ถึ ง 3.2 ขอ ง GDP 


sun 


2-1: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ป ี พ . ศ . 2556 
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ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ่ ว น ให ญ่ ขอ ง ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม า จ า ก บ ร ิ ก า ร ท า ง ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ 


i 
A 


ท ี ค ร อ บ ค ล ุ ม บ ร ิ ก า ร ท า ง ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ แล ะ ก า ร ร ั ก ษา พ ย า บ า ล ม า ก ก ว ่ า บ ร ิ ก า ร ด ้ า น 
ส ั ง ค ม ท ี ่ ค ร อ บ ค ล ุ ม บ ร ิ ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ม ี เพ ี ย ง ป ร ะ เท ศ 
ฟิ น แล น ด ์ ญี ่ ป ุ ่ น แล ะ โป ร ต ุ เก ส เท ่ า น ั ้ น ท ี ่ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ส ั ง ค ม ม า ก ก ว ่ า ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ น อ ก จ า ก น ี ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน บ า ง ป ร ะ เท ศ ย ั ง ค ง จ ํ า ก ั ด 
บ ร ิ ก า ร ท ี ่ ให ้ แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เพ ี ย ง บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ ซึ ่ ง ร ู ป แบ บ แล ะ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ 


ริ 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ ไ ด ้ ร ั บ น ั ้ น ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ต า ม ป ั จ จ ั ย แล ะ ก า ร พ ั ฒ น า 
ขอ ง แต ่ ล ะ ป ร ะ เท ศ 
ข้ อ ม ู ล อ ั ต ร า ก า ร เจ ร ิ ญ เ ต ิ บ โต ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว 
เฉ พ า ะ ด ้ า น ส ุ ข ภา พ ใน ช่ ว ง ร ะ ย ะ เว ล า 8 ป ี (ร ู ป ท ี ่ 2-2) แส ด ง ให ้ เห ็ น ถึ ง ก า ร พ ั ฒ น า 
ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ไม ่ ว ่ า บ ร ิ ก า ร น ั ้ น จ ะ จ ั ด ส ร ร อ ย ู ่ ใน ร ู ป แบ บ ขอ ง 11 
บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ใน ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ห ร ื อ ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น โด ย เฉ พ า ะ ก า ร เต ิ บ โต 


ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ป ร ะ เท ศ เ ก า ห ล ี ใต ้ ท ิ ม ี อ ั ต ร า ก า ร เต ิ บ โต อ ย ่ า ง ม า ก ท ั ้ ง บ ร ิ ก า ร ใน 


ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ห ร ื อ บ ร ิ ก า ร ท ิ บ ้ า น โด ย ม ี อ ั ต ร า ก า ร เต ิ บ โต ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย อ ย ู ่ ท ิ 


ร ้ อ ย ล ะ 36.3 แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 57.2 ต า ม ล ํ า ด ั บ ป ร ะ เท ศ ฟ ิ น แล น ด ์ เป ็ น ป ร ะ เท ศ ห น ึ ่ ง 
ท ี น ่ า ส น ใจ ก ล ่ า ว ค ื อ อ ั ต ร า ก า ร เต ิ บ โต ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี เก ิ ด ขืน จ า ก บ ร ิ ก า ร ใน ส ถา น ด ู แล 


ร ู ป ท ี 2-2: อ ั ต ร า ก า ร เต ิ บ โต ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ร ะ ห ว ่ า ง ป ี พ . ศ . 2548-2556 
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ล ะ [เท น บ ร ร ค ร ร ง ห ตะ บ บ ท แร ะ ก ก ร 6 Z 


๒ แบ เธ พ ต 1 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ล ด ล ง เน ื ่ อ ง จ า ก ป ร ะ เท ศ ไ ด ้ ห ั น ม า ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ด ู แล ท ี บ ้ า น ม า ก ย ิ ง ขึ ้ น 
(Vuorenkoski, Mladovsky, and Mossialos 2008) 


2.1 ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ภู ม ิ ภา ค ย ุ โร ป 


ป ร ะ เท ศ ใ น ท ว ี ป ย ุ โร ป ม ี ก า ร พ ั ฒ น า แล ะ จ ั ด ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
เร ็ ว ก ว ่ า ป ร ะ เท ศ ใน แถบ ภู ม ิ ภา ค อ ื ่ น ๆ ร ู ป แบ บ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ แ ถ บ ย ุ โร ป ม ี ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั น ใน ท ี ่ น ี ้ จ ะ ก ล ่ า ว ถึ ง ร ะ บ บ 
ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ เ น เธ อ ร ์ แล น ด ์ ส ว ี เด น เย อ ร ม น ี เบ ล เย ี ย ม 
แล ะ ฝรั่ง เศ ส ซึ ่ ง ม ี พ ั ฒ น า ก า ร ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม า น า น แล ะ ผ่ า น 
ก า ร ป ฏิ ร ู ป ม า อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง 


2.1.1 ป ร ะ เท ศ เ น เธ อ ร ์ แล น ด ์ 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เร ิ ่ ม ขึ ้ น ค ร ั ้ ง แร ก ใน ป ร ะ เท ศ เ น เธ อ ร ์ แล น ด ์ 
ป ี พ . ศ . 2511 เป ็ น ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก ใน ชื ่ อ AWBZ Long-term care insurance ร ู ป แบ บ 
บ ร ิ ก า ร ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก ร อ บ น โย บ า ย ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
โด ย แบ ่ ง ร ู ป แบ บ บ ร ิ ก า ร อ อ ก เป ็ น 2 ล ั ก ษ ณ ะ ค ื อ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ร ั บ ผิ ด ชอบ 
โด ย ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข แล ะ ร ะ บ บ ก า ร ด ู แล ท า ง ด ้ า น ส ั ง ค ม 
ร ั บ ผิ ด ชอบ โด ย ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น แล ะ ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม 
ส น ั บ ส น ุ น ก ิ จ ก ร ร ม ท า ง ด ้ า น ส ั ง ค ม ร ะ บ บ ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ใช ้ ก ร ะ บ ว น ก า ร holistic evaluation โด ย ท ี ม ท ี ่ ด ํ า เน ิ น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ม า 
จ า ก ห ล า ก ห ล า ย ส า ขา ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง อ า ท ิ ท ี ม ส ห ว ิ ชา ชี พ พ ย า บ า ล น ั ก ส ั ง ค ม ส ง เค ร า ะ ห ์ 
แล ะ ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ อ ื ่ น ๆ (Merlis 2004) 

ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ค ร อ บ ค ล ุ ม บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น (เช ่ น บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ก า ร ฟื้น ฟู 
ท ี ่ บ ้ า น ห ล ั ง จ า ก อ อ ก จ า ก โร ง พ ย า บ า ล บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ) 
บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ผู ้ ม ี ป ั ญ ห า ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต แล ะ บ ร ิ ก า ร ขอ ง ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย 


vy 


1. บ ร ิ ก า ร ส ่ ว น บ ุ ค ค ล เป ็ น บ ร ิ ก า ร ท ี ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร 
ป ร ะ จ ํ า ว ั น เช ่ น ก า ร อ า บ น ํ า แต ่ ง ต ั ว แล ะ ก า ร เข ้ า ห ้ อ ง น ํ า เป ็ น ต ้ น 
2. บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ก า ร พ ย า บ า ล เช ่ น บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ก า ร ด ู แล ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ก า ร 


ให ้ ย า ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า ใน ก า ร แก ้ ไข ป ั ญ ห า ค ว า ม เค ร ี ย ด อ ั น เน ื ่ อ ง ม า จ า ก 


ป ั ญ ห า ส ุ ข ภา พ ร ว ม ถึ ง เช ื ่ อ ม โย ง ป ั ญ ห า ท า ง ส ุ ข ภ า พ แล ะ บ ู ร ณา ก า ร 
แน ว ท า ง ก า ร ร ั ก ษา 

3. บ ร ิ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น แน ว ท า ง ใน ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต เช ่ น ก า ร ให ้ ค ํ า แน ะ น ํ า ใน ก า ร 
บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร เว ล า แล ะ ก ิ จ ก ร ร ม ใน ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต แต ่ ล ะ ว ั น ร ว ม ถึ ง 


แน ว ท า ง ท ี เห ม า ะ ส ม ใน ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต ั ว เพ ื ่ อ พ ั ฒ น า ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต 


4. บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ท ื อ ย ู ่ อ า ศั ย จ ั ด บ ร ิ ก า ร ท ิ เห ม า ะ ส ม เช ่ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ไม ่ 
ส า ม า ร ถ อ า ศั ย อ ย ู ่ เพ ี ย ง ล ํ า พ ั ง ร ว ม ถึ ง ก า ร ป ร ั บ ส ภา พ ท ื อ ย ู ่ อ า ศั ย ให ้ ม ี 


ค ว า ม เห ม า ะ ส ม 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ป ร ะ ม า ณ 2 ใน 3 ขอ ง 
ง บ ป ร ะ ม า ณ ทั ้ ง ห ม ด ม า จ า ก ร ะ บ บ ก า ร จ ่ า ย ส ม ท บ ขอ ง น า ย จ ้ า ง แล ะ ล ู ก จ ้ า ง โด ย 
อ ั ต ร า ก า ร ส ม ท บ ร ว ม ก ั น เท ่ า ก ั บ ร ้ อ ย ล ะ 12.5 ขอ ง เง ิ น เด ื อ น (Chevreul et al. 13 
2010) แล ะ อ ี ก 1 ใน 3 ม า จ า ก ร ะ บ บ ภา ษี แล ะ ม ี ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ใน ก า ร ร ั บ บ ร ิ ก า ร 
บ า ง ร า ย ก า ร (Colombo et al. 2011) 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ป ี พ . ศ . 2551 ป ร ะ ม า ณ 


2 ห ม ื ่ น ล ้ า น ย ู โร (ต า ร า ง ท ี 2-1) ซึ ่ ง ร ้ อ ย ล ะ 68 เป ็ น เง ิ น ท ี ่ ม า จ า ก ก า ร จ ่ า ย งิ น ส ม ท บ 
ขอ ง ป ร ะ ชา ชน แล ะ อ ี ก ร ้ อ ย ล ะ 24 เป ็ น เง ิ น ส ม ท บ จ า ก ภา ค ร ั ฐ เง ิ น จ า ก ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย 


ใน ก า ร ร ั บ บ ร ิ ก า ร ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 9 ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ั ้ ง ห ม ด (C๐ sta-Font and 


Courbage 2012) น อ ก จ า ก น ี เม ื อ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 


ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ เ น เธ อ ร ์ แล น ด ์ ก ั บ ป ร ะ เท ศ ใ น ก ล ุ ่ ม OECD ใน ป ี พ . ศ . 2556 


Aa A var ๕ vt $ vit v 
ห ร ื อ ป ี ใก ล ้ เค ี ย ง จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน 
เน เธ อ ร ์ แล น ด ์ ส ู ง ม า ก ท ี ่ ส ุ ด 


ต า ร า ง ท ี 2-1: แห ล ่ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ ข อ ง ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ เ น เธ อ ร ์ แล น ด ์ 
ใน ป ี พ . ศ . 2551 


แห ล ่ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย (พ ั น ล ้ า น ย ู โร ) ส ั ด ส ่ ว น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย (ร ้ อ ย ล ะ ) 
เง ิ น ส ม ท บ จ า ก ล ู ก จ ้ า ง แล ะ น า ย จ ้ า ง 13.1 68 
(ต า ม ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง ร า ย ได ้ ) 
ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย 1.7 9 
เง ิ น ส ม ท บ จ า ก ภา ค ร ั ฐ (เง ิ น ภา ษี ) 4.6 24 
ร ว ม 19.3 100 


fun: Costa-Font and Courbage 2012 


2.1.2 ป ร ะ เท ศ ส ว ี เด น 


พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ป ี พ . ศ . 2523 (The Social Services 
Act 1980) ขอ ง ป ร ะ เท ศ ส ว ี เด น ให ้ ส ิ ท ธิ ป ร ะ ชา ชน ใน ก า ร ร ั บ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ 
แล ะ ส ั ง ค ม โด ย เฉ พ า ะ ส ิ ท ธิ ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ส า ม า ร ถ ได ้ ร ั บ ส ิ ท ธิ แล ะ ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ใน 
ท ุ ก ช่ ว ง ชี ว ิ ต เพ ื ่ อ ให ้ ม ี ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต ท ี ่ ด ี ก า ร ได ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


RA g aa ek ซ่ = ท vey 
จ ึ ง ถื อ เป ็ น ส ิ ท ธิ ห น ึ ่ ง ท ี ป ร ะ ชา ชน พ ึ ง ได ้ ร ั บ 

ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ภา ย ใต ้ โค ร ง ก า ร ห ล ั ก 
ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ แห ่ ง ชา ต ิ (The national health insurance programe) โด ย 


ใน ช่ ว ง ต ้ น ร ะ บ บ ฯ ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล ร ั บ ผิ ด ชอบ โด ย ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง เป ็ น ห ล ั ก ห ล ั ง จ า ก 


ก า ร ป ฏิ ร ู ป ร ะ บ บ ส า ธา ร ณ ส ุ ข ใ น ป ี พ . ศ . 2535 ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ด ั ง ก ล ่ า ว ถู ก ม อ บ ห ม า ย 
14 ส ู รัฐบาล ท ้ อ ง ถิ น (Anell, Glenngard, and Merkur 2012) 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก า ร บ ร ิ ก า ร ท ั ้ ง ใน ส ถา น ด ู แล 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ท ี บ ้ า น ม ี ห น ่ ว ย ง า น ร ่ ว ม ก ั น บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ก า ร บ ร ิ ก า ร ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง 


i 
v 


ท ํ า ห น ้ า ท ี สนับสนุน ด ้ า น ง บ ป ร ะ ม า ณ แล ะ ห น ่ ว ย ง า น ใน ท ้ อ ง ถิ น ม ี ห น ้ า ท ี บ ร ิ ห า ร 


AUN, 


๑ 1 


จ ั ด ก า ร ด ้ า น บ ร ิ ก า ร ท ี เห ม า ะ ส ม แล ะ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ บ ร ิ บ ท ขอ ง พ ื ้ น ท ี ซึ ่ ง ส ่ ว น ให ญ่ 
เป ็ น ก า ร จ ั ด ส ร ร บ ร ิ ก า ร แล ะ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น เช ่ น ก า ร จ ั ด 
ส ่ ง อ า ห า ร บ ร ิ ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด บ ร ิ เว ณ ท ื อยู่ อ า ศั ย แล ะ ก า ร จ ั ด ซื อ ส ิ น ค ้ า ท ี ม ี ค ว า ม 


จ ํ า เป ็ น ต ่ อ ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น ต ้ น น อ ก จ า ก น ี ่ ห น ่ ว ย ง า น ท ้ อ ง ถิ น ย ั ง 


ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ด ้ า น ก า ร อ บ ร ม พ ั ฒ น า ศั ก ย ภา พ ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว ให ้ 
แก ่ ผู ้ ด ู แล แล ะ ผู ้ ท ี ส น ใจ ม ี ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง โด ย เน ื ้ อ ห า ขอ ง ก า ร อ บ ร ม 


เป ็ น ไป ต า ม ม า ต ร ฐา น ท ี ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ก ํ า ห น ด 


ล ะ [หน ย บ ร ร ร ร ร ง ห พ ขบ บ ท แร ย [เณ ก ร ร Z 


ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ั ง ก ล ่ า ว ท ํ า ให ้ ม ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ได ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ท ี บ ้ า น 


ม า ก ขึ ้ น ใน ป ี พ . ศ . 2552 ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ว ่ า 301,000 ค น ได ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


๒ แบ พ น 1 


Sagay 70 ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ได ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร เล ื อ ก ร ั บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ท ี บ ้ า น (Anell, 
Glenngård, and Merkur 2012) ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น ช่ ว ย แก ้ ไข ป ั ญ ห า 


อ ั ต ร า ก า ร ค ร อ ง เต ี ย ง ใน ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (Robertson, Gregory, and Jabbal 
2014) โด ย ก า ร ขอ ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ห ร ื อ ก า ร ใช ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ป ร ะ ชา ชน ส า ม า ร ถ ข อ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ห า ก อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ เง ื ่ อ น ไข ท ี ่ ก ํ า ห น ด ค ื อ ผ่ า น ก า ร 
พ ิ จ า ร ณา ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ แล ะ ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล จ า ก ท ี ม แพ ท ย ์ แล ะ 


v 


เจ ้ า ห น ้ า ท ิ ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ท ้ อ ง ถิ น ผู ้ ร ั บ ผิ ด ชอบ ห ล ั ก ค ื อ ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ร ว ม ถึ ง ก า ร จ ั ด 


บ ร ิ ก า ร ท ี เห ม า ะ ส ม ให ้ แก ่ ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ต า ม ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร แต ่ ล ะ ร า ย 


a 1 


เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ป ร ะ เท ศ ส ว ี เด น เป ็ น 


aa 


ป ร ะ เท ศ ที ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ส ู ง ใน ล ํ า ด ั บ ต ้ น ๆ ขอ ง ก ล ุ ่ ม ป ร ะ เ 


ส ม า ชิ ก OECD แห ล ่ ง ท ี ม า ขอ ง เง ิ น ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ 
ร ะ บ บ ภา ษี ท ้ อ ง ถิ น ค ิ ด เป ็ น ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 84 ขอ ง ร า ย จ ่ า ย ก า ร ด ู แ 


ขอ ง ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ผ่ า น ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ร ะ บ บ ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย น ี ่ ขึ ้ น ก ั บ ร า ย ได ้ ส ุ 


ท ั ้ ง ห ม ด ส ่ ว น ท ี เห ล ื อ ขอ ง ร า ย จ ่ า ย ใน ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ได ้ จ า 


ล ร ะ ย ะ ย า 


ศ 
ย า ว ม า จ า ก 
ว 
ก 


ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 12 แล ะ อ ี ก ร ้ อ ย ล ะ 3-4 เป ็ น ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ 


ธิ ขอ ง ผู ้ ร ั บ 


บ ร ิ ก า ร (Colombo et al. 2011; Merlis 2004) ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เก ิ ด จ า ก บ ร ิ ก า ร ขอ ง ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ้ อ ย ล ะ 39 เป ็ 


ท ี ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ น ร ั บ ผิ ด ชอบ ใน ป ี wa. 2559 ค ิ ด เป ็ น 1 ห ม ื ่ น ล ้ า น ย ู โร ซึ ง ร ้ อ ย ล ะ 60 


น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 


จ า ก ก า ร บ ร ิ ก า ร ด ู แล ช่ ว ย เห ล ื อ ท ิ บ ้ า น แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 2 เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี เก ิ ด 
อ ิ น ๆ (Anell, Glenngard, and Merkur 2012) 


น อ ก จ า ก น ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ย ั ง อ น ุ ญา ต ให ้ ภา ค เอ ก ชน เข ้ า ม า 


ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร โด ย ร ั ฐ บ า ล ได ้ ผ่ า น ก ฎ ห ม า ย ชื อ ว ่ า The Law on 
System of Choice in the Public Sector (2008:962) ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ภา ค 
เอ ก ชน ท ิ ส น ใจ เข ้ า ม า ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ต ล า ด ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ร ู ป แบ บ 


ต ่ า ง ๆ เก ิ ด ก า ร แข ่ ง ขั น แล ะ ก า ร พ ั ฒ น า ค ุ ณ ภ า พ ต า ม ก ล ไก ต ล า ด โด ย ม ี ก า ร ก ํ า ก ั บ 


ค ุ ณ ภ า พ แล ะ ม า ต ร ฐา น โด ย ภา ค ร ั ฐ 


2.1.3 ป ร ะ เท ศ เ ย อ ร ม น ี 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว จ ั ด ต ั ้ ง ขืน ภา ย ใต ้ พ ร ะ ร า ช บ ั ญ 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ภา ค บ ั ง ค ั บ (statutory long term care insu 


จ า ก บ ร ิ ก า ร 


ญ ั ต ิ ป ร ะ ก ั น 


rance) ใน 


15 


แน ก 


ล ระ [เห แย บ ร ร ร ร ร ง ห ไข บ บ ท แร ยก ก ร ร A 


น แบ พ พ นา 


ป ี พ . ศ . 2537 เป ็ น ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ แย ก อ อ ก จ า ก ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น 
ส ุ ข ภ า พ เพ ื ่ อ ให ้ ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ โด ย ม ี ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ใน 
ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ขณะ ท ี ่ ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร จ ั ด ส ร ร บ ร ิ ก า ร ใน พ ื ้ น ท ี ่ 
(Busse and Blumel 2014) ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น 2 


ล ั ก ษ ณ ะ ค ื อ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ภา ค ร ั ฐ ค ร อ บ ค ล ุ ม ป ร ะ ชา ก ร 


ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 90 แล ะ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ภา ค เอ ก ชน ค ร อ บ ค ล ุ ม 


ป ร ะ ชา ก ร ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 10 (Busse and Blumel 2014; Costa-Font and 
Courbge 2012) 

แห ล ่ ง เง ิ น ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ภา ค ร ั ฐ ม า จ า ก ภา ษี เง ิ น ได ้ 
แล ะ ก า ร ส ม ท บ เง ิ น ขอ ง น า ย จ ้ า ง แล ะ ล ู ก จ ้ า ง โด ย ม ี อ ั ต ร า ก า ร จ ่ า ย ส ม ท บ ร ้ อ ย ล ะ 2.05 
ขอ ง เง ิ น เด ื อ น ผู ้ ป ร ะ ก ั น ต น จ ะ ได ้ ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก ็ ต ่ อ เม ื ่ อ 
ม ี ก า ร จ ่ า ย เง ิ น ส ม ท บ เข ้ า ส ู ่ ร ะ บ บ อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง อ ย ่ า ง น ้ อ ย 2Ù (Arntz et al. 2007; 


Blumel and Busse 2015) เม ื อ ผู ้ ป ร ะ ก ั น ต น ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ 


ม 


ต า ม เง ื ่ อ น ไข ผู ้ ป ร ะ ก ั น ต น จ ะ ต ้ อ ง ย ื น ใบ ค ํ า ร ้ อ ง ต ่ อ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร พ ิ จ า ร ณา ท า ง 


ก า ร แพ ท ย ์ (The medical review board) 


ก า ร ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ น ั น ผู ้ ป ร ะ ก ั น ต น จ ะ ต ้ อ ง ผ่ า น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ท ั ้ ง ท า ง ด ้ า น 
ค ล ิ น ิ ก แล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น 


a 


ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น โด ย ท ี ม แพ ท ย ์ แล ะ พ ย า บ า ล ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ท ี ่ ป ร ะ ชา ชน จ 


ee 


ได ้ ร ั บ จ า ก ก อ ง ท ุ น เม ื ่ อ ผ่ า น ก า ร ป ร ะ เม ิ น แล ้ ว ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ต า ม ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 


แล ะ ข้ อ จ ํ า ก ั ด ขอ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น โด ย แบ ่ ง ร ะ ด ั บ ค ว า ม 
ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล อ อ ก เป ็ น 3 ร ะ ด ั บ ค ื อ 


vy 


1. ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ค ่ อ น ข้ า ง น ้ อ ย ค ร อ บ ค ล ุ ม บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ุ ขอ น า ม ั ย 


อ ง ก า ร ค ว า ม ช ว ย 


Be 


ห ล ื อ ด ู แล อ ย ่ า ง น ้ อ ย ป ร ะ ม า ณ 90 น า ท ี ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ 


v 


t 
2. ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ร ะ ด ั บ ป า น ก ล า ง ค ร อ บ ค ล ุ ม บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ุ ขอ น า ม ั ย 


ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ด แล อ ย ่ า ง น ้ อ ย ป ร ะ ม า ณ 3 ชั ว โม ง ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ 


ขบ 


อ เป ็ น อ ย ่ า ง ม า ก จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ม ี ผู ้ ด ู แล ต ล อ ด ว ั น แล ะ 


A 
A 


3. ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ช่ ว ย เห ล ื 


ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ อ ย ่ า ง น ้ อ ย ป ร ะ ม า ณ 5 ชั ว โม ง ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ 


a 


ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ท ี จ ั ด ส ร ร แก ่ ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ม ี ท ั ง ร ู ป แบ บ ขอ ง ต ั ว เง ิ น แล ะ บ ร ิ ก า ร 


ท ี เห ม า ะ ส ม ต ่ อ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร แล ะ ผล ก า ร พ ิ จ า ร ณา ป ั จ จ ั ย ท า ง ด ้ า น ร า ย ได ้ แล ะ อ า ชี พ 
(Gleckman 2010; Pastrana et al. 2010; Rhee, Done, and Anderson 
2015) ร ู ป แบ บ ก า ร ร ั บ บ ร ิ ก า ร ต า ม ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ แบ ่ ง เป ็ น 3 ร ู ป แบ บ ค ื อ ก า ร ด ู แล 


โด ย ค ร อ บ ค ร ั ว ก า ร ด ู แล โด ย พ ย า บ า ล เฉ พ า ะ ท า ง แล ะ ก า ร ด ู แล โด ย ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
โด ย ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ด ั ง น ี ้ Gleckman 2010) 

1. ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ด ้ า น ก า ร เง ิ น เป ็ น ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท า ง เง ิ น เพ ื ่ อ น ํ า ไป ใช ้ ใน 

สิ ่ ง ท ี ่ ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น อ า ท ิ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย แก ่ ค ร อ บ ค ร ั ว ใน ก ร ณี 

ท ี ่ ด ู แล ส ม า ชิ ก ใน ค ร อ บ ค ร ั ว เอ ง ก า ร จ ั ด จ ้ า ง ผู ้ ด ู แล ท ี ่ ม ี ค ว า ม ชํา น า ญ ใ น 

ก า ร ด ู แล ร ว ม ถึ ง ก า ร ป ร ั บ ส ภา พ ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย ให ้ ม ี ค ว า ม เห ม า ะ ส ม 


' 
a 


2. ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ด ้ า น บ ร ิ ก า ร จ ั ด ส ร ร บ ร ิ ก า ร โด ย ห น ่ ว ย ง า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข ท ิ 


ท ํ า ส ั ญ ญ า 
ก า ร เล ื อ ก ร ั บ บ ร ิ ก า ร ต า ม ร ู ป แบ บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร แล ะ 
ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ค ื อ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ส ู ง ห ร ื อ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
ใน ก า ร ด ู แล ต น เอ ง ได ้ น ้ อ ย ม ั ก เล ื อ ก ร ั บ บ ร ิ ก า ร ใน ร ู ป แบ บ ขอ ง ส ถา น ด ู แล 17 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย เฉ พ า ะ ใน ขณะ ท ี ่ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ู แล ต ั ว เอ ง 
ได ้ ม า ก ส ่ ว น ให ญ่ เล ื อ ก ร ู ป แบ บ ก า ร บ ร ิ ก า ร ท ิ บ้า น (ร ู ป ท ี 2-3) โด ย ผล ป ร ะ โย ชน ์ 


ท า ง ก า ร เง ิ น ส น ั บ ส น ุ น จ ะ ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ไป ต า ม ค ว า ม จ ํ า เป ็ น แล ะ ค ว า ม ร ุ น แร ง ขอ ง 
ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร บ ร ิ ก า ร ห ร ื อ ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (Busse and Blumel 2014) 


L- 


FUN 2-3: จ ํ า น ว น ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ต า ม ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ เ ย อ ร ม น ี 
ป ี พ . ศ . 2554 


ค น 


900,000 
แผ ก า ร ด แล โด ย ค ร อ บ ค ร ั ว 
800,000 
ก า ร ด ู แล โด ย พ ย า บ า ล เฉ พ า ะ ท า ง 
700,000 - 
600,000 แพ ก า ร ด แล โด ย ส ถา น ด ู แล ย ู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
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ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง น ้ อ ย ท ี ่ ส ุ ด ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง น ้ อ ย ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ผิ ง ม า ก 


ท ี ่ ม า : Blumel and Busse 2015 


= 
= 
Sh 


ล ระ [เห แย บ ร ร ร ร ร ง ห ไข บ บ ท แร ยก ก ร ร 0 


๒ แบ เธ พ ต 1 


2.1.4 ป ร ะ เท ศ เ บ ล เย ี ย ม 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เป ็ น บ ร ิ ก า ร ท ี ่ จ ั ด อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ร ะ บ บ ห ล ั ก 
ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ โด ย ม ี National Institute for Health and Disability Insur- 
ance (NIHDI) เป ็ น ห น ่ ว ย ง า น ร ั บ ผิ ด ชอบ ห ล ั ก ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร จ ั ด ส ร ร ง บ ป ร ะ ม า ณ 
ส น ั บ ส น ุ น ร ะ บ บ ฯ ร ว ม ถึ ง ก า ร ด ู แล ด ้ า น ก า ร แพ ท ย ์ เช ่ น พ ย า บ า ล แล ะ 
น ั ก ก า ย ภา พ บ ํ า บ ั ด แล ะ ห น ่ ว ย ง า น ใน ส ่ ว น ภู ม ิ ภา ค แล ะ ท ้ อ ง ถิ ่ น ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ใน 
ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร บ ร ิ ก า ร ให ้ แก ่ ป ร ะ ชา ชน 

ท ้ อ ง ถิ ่ น ก ํ า ห น ด ร ะ เบ ี ย บ ใน ท า ง ป ฏิ บ ั ต ิ ขอ ง ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร ก ํ า ก ั บ 
แล ะ ค ว บ ค ุ ม ม า ต ร ฐา น อ า ท ิ ก า ร อ อ ก ร ะ เบ ี ย บ แล ะ ข้ อ ก ํ า ห น ด ขอ ง ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร 
ขอ ง ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ศู น ย ์ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (daycare) ร ว ม ถึ ง ก า ร บ ู ร ณา ก า ร 
ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ ต ิ ด ต า ม ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน พ ื ้ น ท ี ่ (๐5! ล - 
Font and Courbage 2012) เป ้ า ห ม า ย ห น ึ ่ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ค ื อ ก า ร ท ี ่ ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส า ม า ร ถ ด ู แล ต ั ว เอ ง ให ้ ได ้ ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ม ี ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม 
ร ู ป แบ บ ก า ร บ ร ิ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ บ ้ า น เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ไป อ ย ู ่ ใน ส ถา น ด ู แล 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (Arnaert, Van Den Heuvel, and Windey 2005) 

บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น แล ะ ชุ ม ชน 


๐ ๑ 7 


ก า ร ด ู แล ใน ส ถา น ด ู แล (ค ร อ บ ค ล ุ ม ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ บ ้ า น พ ั ก ส ํ า ห ร ั บ 
a 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ) แล ะ ก า ร ด ู แล ใน โร ง พ ย า บ า ล แต ่ ล ะ ป ร ะ เภ ท ม ี ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ด ั ง น ี ่ 


1. ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น ให ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ ช่ ว ย เห ล ื อ ด ้ า น ง า น บ ้ า น (เช ่ น ก า ร ท ํ า 
ค ว า ม ส ะ อ า ด บ ้ า น เค ร ื ่ อ ง น ุ ่ ง ห ่ ม ก า ร ซื อ แล ะ จ ั ด เต ร ี ย ม อ า ห า ร ) ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ด ้ า น ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น (เช ่ น ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร / ป ้ อ น ข้ า ว ก า ร ท ํ า 
ค ว า ม ส ะ อ า ด ร ่ า ง ก า ย แล ะ ก า ร แต ่ ง ต ั ว ) ร ว ม ถึ ง บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ก า ร แจ ้ ง เต ื อ น ก ร ณี เก ิ ด 
เห ต ุ ฉุกเฉิน ไป ย ั ง ส ม า ชิ ก ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ท ี ม แพ ท ย ์ ป ร ะ จ ํ า บ ้ า น ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น 
โด ย ท ี ม เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ส า ธา ร ณ ส ุ ข เ ป ็ น ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น ชื ่ อ ว ่ า “|5!16-601-5150: 
Integrated Services for Home Care” ซึ ่ ง ได ้ ร ั บ เง ิ น ส น ั บ ส น ุ น จ า ก พ เพ ท ม ี 
เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ค อ ย ให ้ บ ร ิ ก า ร อ ย ่ า ง น ้ อ ย 7 ป ร ะ เภ ท แล ะ ม ี แพ ท ย ์ อ ย ่ า ง น ้ อ ย 1 ค น ท ํ า 
ห น ้ า ท ี ่ ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ให ้ บ ร ิ ก า ร 
ต า ม ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร แล ะ เห ม า ะ ส ม ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 

2. ก า ร ด ู แล ใน ส ถา น ด ู แล ค ร อ บ ค ล ุ ม ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ บ ้ า น พ ั ก 


yv 


๐ v vda ม aye ม . 
ส ํ า ห ร บ ผู ท ม อ า ย ุ ต ง แต 60 ป ี ขึ ้ น ไป ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ป ร ะ เภ ท nursing home 


ม aay ๐ 


ถู ก อ อ ก แบ บ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ข้ อ จ ํ า ก ั ด ใน ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ก า ร ขอ ใช ้ บ ร ิ ก า ร 


จ 
6 Cy 


จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ผ่ า น เก ณ ฑ์ ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ด ั ง น ี ่ 1) ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา แต ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ 


ฐิ 
๕ 


ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ได ้ อ ย ่ า ง เต ็ ม ส ม ร ร ถ ภ า พ แล ะ ไม ่ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล ท า ง 
ก า ร แพ ท ย ์ โด ย เฉ พ า ะ 2 ผู ้ ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล ท ี บ ้ า น ย ้ า ย ม า ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เม ื ่ อ 


ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น 3) ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ุ ข ภ า ว ะ ท ั ว ไป เพ ื ่ อ ให ้ ร ะ ด ั บ ค ว า ม 


y 


ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ด ี ขึ ้ น น อ ก เห น ื อ จ า ก ก า ร ด ู แล ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ แล ะ 


4) ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ก า ร อ า บ น ํ า แต ่ ง ต ั ว ก า ร เค ล ื อ น ไห ว 


ก า ร เข ้ า ห ้ อ ง น ํ า แล ะ ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร 


3. ก า ร ด ู แล ใน โร ง พ ย า บ า ล เว ช ศ า ส ต ร ์ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ ร ั บ ก า ร ย อ ม ร ั บ แล ะ ม ี 
ก า ร แย ก ห อ ผู ้ ป ่ ว ย ส ู ง อ า ย ุ อ อ ก ม า เป ็ น พ ิ เศ ษ เ พ ื ่ อ ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส า ม า ร ถ เข ้ า ถึ ง บ ร ิ ก า ร 


ท ี ท ั น ท ่ ว ง ท ี ล ด อ ั ต ร า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย แล ะ เส ี ย ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ บ ร ิ ก า ร ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 


ก า ร ค ั ด ก ร อ ง โด ย ท ี ม ส ห ว ิ ชา ชี พ ป ร ะ เม ิ น ผล ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ร ั ก ษา แล ะ ฟืน ฟู ส ม ร ร ถ ภ า พ 
แล ะ บ ร ิ ก า ร ใน แผ น ก ส ุ ข ภ า พ จ ิ ต ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (Psychogeriatric) 


vy 


น อ ก จ า ก น ี ย ั ง ม ี ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ด ้ า น ก า ร เง ิ น ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ส น ั บ ส น ุ น เง ิ น 


ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย เฉ พ า ะ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ค ว า ม พ ิ ก า ร ร ่ ว ม ด ้ ว ย โด ย ผู ้ ท ิ ส า ม า ร ถ 


ร 


ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ จ ะ ต ้ อ ง ม ี อ า ย ุ ต ั ้ ง แต ่ 65 ป ี ขึ ้ น ไป ม ี ค ะ แน น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น แล ะ ค ะ แน น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร 
ใช ้ เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ต ํ า ก ว ่ า 7 ค ะ แน น จ า ก 20 ค ะ แน น จ ํ า น ว น เง ิ น 
ช่ ว ย เห ล ื อ เป ็ น แบ บ means-tested ต า ม ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ท ี ่ ก ํ า ห น ด ซึ ่ ง จ ํ า น ว น เง ิ น ท ี ่ ได ้ 
ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น จ ะ แต ก ต ่ า ง ก ั น ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล แล ะ ส ถา น ะ 


ท า ง ก า ร เง ิ น ขอ ง แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล ใน ป ี พ . ศ . 2551 ม ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม า ก ก ว ่ า ห น ึ ่ ง แส น ร า ย 
ท ิ ได ้ ร ั บ เง ิ น ส น ั บ ส น ุ น เฉ ล ี ย เด ื อ น ล ะ 274 ย ู โร (C๐ sta-Font and Courbage 


ๆ 


2012 ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส ่ ว น ให ญ่ เล ื อ ก ร ั บ บ ร ิ ก า ร ท ี ่ บ ้ า น เน ื ่ อ ง จ า ก ได ้ อ ย ู ่ อ า ศั ย ใน บ ้ า น ขอ ง 


ต น โด ย ได ้ ร ั บ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ จ า ก ท ั ้ ง ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ท ี ม ผู ้ เช ี ย ว ชา ญ ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ 


(ร ู ป ท ี ่ 2-4) แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ก ร ณี ก า ร ร ั บ บ ร ิ ก า ร ท ี ่ บ ้ า น ก ็ ต ํ า ก ว ่ า ก า ร ร ั บ บ ร ิ ก า ร 
ใน ส ถา น ท ี ่ อ ื ่ น ๆ 

ป ร ะ เท ศ เ บ ล เย ี ย ม เป ็ น ป ร ะ เท ศ ห น ึ ่ ง ท ี ่ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ 
ค ่ อ น ข้ า ง ส ู ง เม ื ่ อ เท ี ย บ ก ั บ ป ร ะ เท ศ ใ น ก ล ุ ่ ม OECD ก า ร เง ิ น ก า ร ค ล ั ง ขอ ง ร ะ บ บ บ ร ิ ก า ร 
ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ก า ร ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง แล ะ ร ั ฐ บ า ล ใน ส ่ ว น 
ภู ม ิ ภา ค ร ะ บ บ ก า ร บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ค ร อ บ ค ล ุ ม ป ร ะ ชา ก ร อ ย ่ า ง ท ั ่ ว ถึ ง 


๑ y 


ด ้ ว ย ง บ ป ร ะ ม า ณ จ า ก ก า ร จ ่ า ย เง ิ น ส ม ท บ ใน ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ั ง ค ม ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก ั น ต น 


19 


20 


AUN, 


BALUNBELUMUAEAANAL Z 


m 
® 


ร ะ ก ท ยะ เบ ร 


๒ บ พ พ น 1 


FUN 2-4: จ ํ า น ว น ผู ้ ท ี ม ี อ า ย ุ ต ั ง แต ่ 60 ป ี ขึ ้ น ไป ท ี ใช ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ เ บ ล เย ี ย ม 


ขบ 


ใน ป ี พ . ศ . 2547-2550 


= ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า บ 
RE (Home care) 
140,000 hr ด 
120,000 
100,000 

80,000 บ ้ า น พ ั ก ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
(Home for elderly) 
60,000 
40.000 ส ถา บ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
l (Nursing home) 
20,000 


2547 2548 2549 2550 ป ี พ . ศ . 


ท ี ่ ม า : Durand-Zaleski 2015 


น า ย จ ้ า ง แล ะ ผู ้ ท ี เกษียณ แล ะ ได ้ ร ั บ ง บ ป ร ะ ม า ณ อ ี ก ส ่ ว น จ า ก เง ิ น ภา ษี ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ 


ท า ง ก า ร เง ิ น ห ร ื อ เง ิ น ช่ ว ย เห ล ื อ ม า จ า ก เง ิ น ภา ษี ซึ ่ ง จ ั ด เก ็ บ แล ะ จ ั ด ส ร ร โด ย ร ั ฐ บ า ล 


ก ล า ง (Costa-Font and Courbage 2012) ร ้ อ ย ล ะ 57 ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล 


ร ะ ย ะ ย า ว ม า จ า ก ก า ร จ ่ า ย เง ิ น ส ม ท บ ร ้ อ ย ล ะ 37 ม า จ า ก เง ิ น ภา ษี แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 6 


ม า จ า ก ก า ร จ ่ า ย เง ิ น ขอ ง ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร (out of pocket) ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 1.8 ขอ ง GDP ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก 


ก า ร ใช ้ บ ร ิ ก า ร ใน ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร อ ง ล ง ม า ค ื อ บ ้ า น พ ั ก ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ 


ก า ร ด ู แล ท ิ บ ้ า น ซึ ่ ง ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย น ้ อ ย ท ิ ส ุ ด (Willemé 2010) 


2.1.5 ป ร ะ เท ศ ฝ ร ั ่ ง เศ ส 


พ . ศ . 2545 เร ี ย ก ว ่ า / แ 1 ๐ ๕ ล บ นิ อ ท Personalisée Autonomie (APA) อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ 


ก ฎ ห ม า ย ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ จ า ก ท ั ง ร ั ฐ บ า ล ก ล า 
แล ะ ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ น แล ะ บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร โด ย ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ น เป ็ น ห ล ั ก 


ม 
YA 


ผู ้ ม ี ส ิ ท ธิ ได ้ ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ค ื อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ห ร ื อ ผู ้ ท ี ่ อ า ย ุ ต ั ้ ง แต ่ 60 ป ี ขึ ้ น ไ 


แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ะ เม ิ น ก ่ อ น ก า ร ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ โด ย ใช ้ แบ บ ป ร ะ เม ิ น ร ะ ด ั บ ก า 


ป ร ะ เท ศ ฝ ร ั ่ ง เศ ส ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แบ บ ถ้วน ห น ้ า ใน ป ี 


ง 


ป 
ร 


ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง เพ ื ่ อ ป ร ะ เม ิ น ส ม ร ร ถ ภ า พ แล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั 


น 


แบ บ ป ร ะ เม ิ น ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ข้ อ ค ํ า ถา ม 15 ข้ อ ผล ก า ร ป ร ะ เม ิ น จ ะ ส า ม า ร ถ จ ั ด ก ล ุ ่ ม 
ขอ ง ผู ้ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง อ อ ก เป ็ น 6 ก ล ุ ่ ม เร ี ย ง ต า ม ร ะ ด ั บ ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ผู ้ ท ี ่ จ ะ ได ้ ร ั บ ส ิ ท ธิ 
ป ร ะ โย ชน ์ ค ื อ ผู ้ ท ี ่ ม ี ผล ก า ร ป ร ะ เม ิ น อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ส ู ง ท ี ่ ส ุ ด 4 ก ล ุ ่ ม แร ก 
(Costa-Font and Courbage 2012) 

ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม ี ท ั ้ ง ก า ร ร ั บ 
บ ร ิ ก า ร ท ี ่ บ ้ า น แล ะ ส ถา น บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ บ ้ า น ส ่ ว น ให ญ่ ให ้ บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร พ ื ้ น ฐา น โด ย ผู ้ ช่ ว ย พ ย า บ า ล ห ร ื อ พ ย า บ า ล ร ะ ด ั บ ต ้ น ภา ย ใต ้ ก า ร ก ํ า ก ั บ 
ด ู แล ขอ ง Community nursing services (SSIAD) (Matsuda 2015) ก า ร 
บ ร ิ ก า ร ภา ย ใต ้ SSIAD ร ้ อ ย ล ะ 67 บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร โด ย ภา ค เอ ก ชน แล ะ อ ง ค ์ ก ร ไม ่ 
แส ว ง ห า ผล ก ํ า ไร แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 33 เป ็ น ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ร ั ฐ (Kwon, Lee, and Kim 
2015) ขณะ ท ี ่ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ห ร ื อ ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส า ม า ร ถ 
แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น 3 ป ร ะ เภ ท ด ั ง น ี ้ 
1. Collective housine facilities เป ็ น ส ถา น ท ี ่ พ ั ก ท ี ่ ไม ่ ม ี ก า ร บ ร ิ ก า ร ท า ง 


ก า ร แพ ท ย ์ ม ี บ ้ า น พ ั ก ท ั ง ห ม ด 3,000 แห ่ ง ส า ม า ร ถ ใ ห ้ บ ร ิ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ได ้ จ ํ า น ว น 154,000 ค น 
2. Retirement homes เป ็ น ส ถา น ท ิ พ ั ก ท ี ่ ม ี ก า ร บ ร ิ ก า ร ท า ง ก า ร แพ 


Ba 


ส า ม า ร ถ ใ ห ้ บ ร ิ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ จ ํ า น ว น 470,000 ค น 


3. Long-term care units เป ็ น ส ถา น ท ี พ ั ก ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว 


เ @ 


ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ แผ น ก ห น ึ ่ ง ใน โร ง พ ย า บ า ล 


เว 


Q Y 


ส า ม า ร ถ ใ ห ้ บ ร ิ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ จ ํ า น ว น 70,000 ค น 
น อ ก จ า ก น ี ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ย ั ง ได ้ ร ั บ เง ิ น ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ร ะ บ บ APA 


โด ย เง ิ น ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขืน อ ย ู ่ ก ั บ ร ะ ด ั บ ภา ว ะ ค ว า ม พ ึ ง พ ิ ง ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


โด ย ม ี ก า ร ป ร ะ เม ิ น โด ย ท ี ม ส ห ว ิ ชา ชี พ ท ั ้ ง ท า ง ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ แล ะ ส ั ง ค ม ร ว ม ถึ ง ผู ้ ท ิ ได ้ 


vy 


ร ั บ ก า ร แต ่ ง ต ั ง ห ร ื อ ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร ม า ร ่ ว ม ป ร ะ เม ิ น ด ้ ว ย ใน ป ี พ . ศ . 2552 ป ร ะ ชา ก ร 


ป ร ะ ม า ณ 1.1 ล ้ า น ค น ได ้ ร ั บ ส ิ ท ธิ แล ะ เง ิ น ส น ั บ ส น ุ น ด ั ง ก ล ่ า ว โด ย ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 62 


a a 


ขอ ง ผู ้ ท ิ ได ้ ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น (Matsuda 2015) 


ผู ้ ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ส ่ ว น ให ญ่ ค ื อ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ร ั บ ก า ร ป ร ะ เม ิ น อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ไม ่ ม า ก น ั ก (ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 45 ขอ ง ผู ้ ม ี ส ิ ท ธิ ร ั บ ผล 


ป ร ะ โย ชน ์ ) ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี เก ิ ด ขึ ้ น ขอ ง APA ใน ป ี ด ั ง ก ล ่ า ว ค ิ ด เป ็ น เง ิ น จ ํ า น ว น ก ว ่ า 5 


v v asia 1 a da = g oa ๐ ขบ ae 
น ล ้ า น ย ู โร ซ่ ง เง ิ น ช ว ย เห ล อ เฉ ล ิ ย ค ิ ด เป ็ น 406 ย ู โร ต ่ อ เด ื อ น ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ร ั บ 


ร ิ ก า ร ท ิ บ ้ า น แล ะ 313 ย ู โร ต ่ อ เด ื อ น ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ร ั บ บ ร ิ ก า ร ใน ส ถา น ด ู แล 


e 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


u จ 


21 


แน ก 


ล ะ [หน ย บ ร ร ร ร ร ง ห พ ขบ บ ท แร ย [เณ ก ร ร Z 


๒ แบ พ น 1 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี ร ั ฐ บ า ล ร ั บ ผิ ด ชอบ ด ้ า น ก 


า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ป ี พ . ศ . 2554 ค ิ ด 


เป ็ น 2.2 ห ม ื ่ น ล ้ า น ย ู โร ห ร ื อ ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 1.1 ขอ ง ผล ิ ต ภั ณ ฑ ์ ม ว ล ร ว ม ใน ป ร ะ เท ศ 


โด ย ม ี แห ล ่ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ (Costa-Font and Courbage 2012) Aa 


1. ป ร ะ ก ั น ส ั ง ค ม ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ เป ็ น แห ล ่ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ ห ล ั ก ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 


63.1 ขอ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ 


2. ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น ส น ั บ ส น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 20.5 ขอ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ 
3. National Solidarity Fund for Autonomy (CNSA) ร ้ อ ย ล ะ 14.5 


ขอ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ 


4. ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ส น ั บ ส น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 1.9 ขอ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ 


น อ ก จ า ก น ี ร ั ฐ บ า ล ได ้ ส ร ้ า ง แร ง จ ู ง ใจ แก ่ ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ใน ก า ร ย ิ น ย อ ม ร ่ ว ม ร ั บ 


ผิ ด ชอบ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย โด ย ร ่ ว ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ผู ้ ด ู แล ใน ส ั ด ส ่ ว น ร ้ อ ย ล ะ 50 


ก ร ณี ร ั บ บ ร ิ ก า ร ท ี ่ บ ้ า น แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 25 ก ร ณี ร ั บ บ ร ิ ก า ร ใน ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


(Robertson, Gregory, and Jabbal 2014) แต ่ ก ร ณี ท ี ่ ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ม ี ร า ย ได ้ ต ํ า ก ็ 


ส า ม า ร ถ ข อ ร ั บ ก า ร ย ก เว ้ น ใน ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ได ้ อ ี ก ท ั ง ผู ้ ด ู แล ห ร ื อ ผู ้ ให ้ ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ 


อ ิ น ๆ น อ ก เห น ื อ จ า ก ค ร อ บ ค ร ั ว ย ั ง ส า ม า ร ถ ใ 


ร ะ ย ะ ย า ว แล ะ ส า ม า ร ถ น ํ า ไป ล ด ห ย ่ อ น ภา ษี 


ห ์ กา ร ส น ั บ ส น ุ น ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 
ได ้ (Kwon, Lee, and Kim 2015) 


อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ย ั ง ป ร ะ ส บ ค ว า ม ท ้ า ท า ย ท ี ่ 


ต ้ อ ง พ ั ฒ น า เพ ื ่ อ ให ้ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ม า ก ย ิ ง ขึ ้ น ค ื อ ก า ร เพ ิ ม จ ํ า น ว น ส ถา น บ ร ิ ก า ร 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ก า ร บ ร ิ ก า ร แบ บ ให ม ่ ให ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร น โย บ า ย 


ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ บ ้ า น จ ั ด ร ะ บ บ 


ต อ บ แท น ส ํ า ห ร ั บ ญา ต ิ ท ิ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


แล ะ ก า ร ร ่ ว ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ท า ง ก า ร เง ิ น จ า ก ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว เพ ื ่ อ ล ด ภา ร ะ ขอ ง 
ร ั ฐ บ า ล (Matsuda 2015) 


2.2 ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ภู ม ิ ภา ค เอ เข ี ย 


ป ร ะ เท ศ ใ น ภู ม ิ ภา ค เอ เช ี ย ม ี ก า ร พ ั ฒ น า แล ะ จ ั ด ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
เพ ื ่ อ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ค ่ อ น ข้ า ง ช้ า ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ท า ง ด ้ า น 
ว ั ฒ น ธร ร ม ขอ ง ส ั ง ค ม ต ะ ว ั น ต ก แล ะ ต ะ ว ั น อ อ ก น ่ า จ ะ เป ็ น เห ต ุ ผล ท ี ่ อ ธิ บ า ย ได ้ ใน 
ส ั ง ค ม ต ะ ว ั น อ อ ก ม ี ก า ร ด ู แล โด ย ล ู ก ห ล า น ห ร ื อ ก า ร อ ย ู ่ เป ็ น ค ร อ บ ค ร ั ว ขยาย ม า ก ก ว ่ า 
ส ั ง ค ม ต ะ ว ั น ด ก ป ร ะ เท ศ แ ร ก ท ี ่ เร ิ ่ ม ต ้ น ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ค ื อ ป ร ะ เท ศ 


ญี ่ ป ุ ่ น ซึ ง เป ็ น ป ร ะ เท ศ ท ี ม ี ร ะ ด ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ม า ก ก ว ่ า ป ร ะ เท ศ อ ิ น ๆ ใน ภู ม ิ ภา ค ม ี ก า ร 


พ ั ฒ น า ท า ง อ ุ ต ส า ห ก ร ร ม ส ู ง ไม ่ แพ ้ ป ร ะ เท ศ ท า ง ต ะ ว ั น ต ก ใน ขณะ เด ี ย ว ก ั น ก ็ เข ้ า ส ู ่ 


ส ั ง ค ม ส ู ง ว ั ย ก ่ อ น ป ร ะ เท ศ อ ิ น ๆ ใน เอ เข ี ย 


ใน ส ่ ว น ต ่ อ ไป น ี จ ะ ก ล ่ า ว ถึ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ส า ม 
ป ร ะ เท ศ ใ น ภู ม ิ ภา ค เอ เช ี ย Aa ป ร ะ เท ศ ญี ่ ป ุ ่ น เก า ห ล ี ใต ้ แล ะ จ ี น 


2.2.1 ป ร ะ เท ศ ญ ี ่ ป ุ ่ น 


ก ่ อ น ท ิ จ ะ ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ญี ป ุ น ม ี จ ํ า น ว น ผู ้ ป ว ย ใน 


as 


โร ง พ ย า บ า ล ท ี เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า น ว น ม า ก (Tatara and Okamoto 2009) ผู ้ ป ่ ว ย 
เห ล ่ า น ั ้ น ม ิ ได ้ ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ร ั ก ษา อ ย ่ า ง เข ้ ม ขั น ก า ร ค ร อ ง เต ี ย ง จ ํ า น ว น ม า ก จ ึ ง ม ี ผล ต ่ อ 
ท ร ั พ ย า ก ร ขอ ง ร ะ บ บ ก า ร ร ั ก ษา พ ย า บ า ล จ ึ ง ได ้ ม ี ก า ร ป ฏิ ร ู ป แล ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ด ู แล 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ชุ ม ชน ภา ย ใต ้ พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย ก ํ า ห น ด แผ น ย ุ ท ธ ศา ส ต ร ์ 10 ป ี 
ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ แล ะ ส ว ั ส ด ิ ก า ร ส ั ง ค ม LUNI “Gold Plan” ส ํ า ห ร ั บ ช่ ว ง ป ี พ . ศ . 
2533-2542 ม ี ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง “Health care home” ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขึ ้ น ใน เด ื อ น 
ต ุ ล า ค ม ป ี พ . ศ . 2536 เพ ื ่ อ เป ็ น ส ถา น ท ี ่ ให ้ บ ร ิ ก า ร ท ั ้ ง ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ แล ะ ส ั ง ค ม เพ ื ่ อ 


๑ ๐ 


ร อ ง ร ั บ จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี เพ ิ ม ส ู ง ขึ ้ น แล ะ ป ร ั บ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร จ า ก ก า ร ด ู แล ใน 


โร ง พ ย า บ า ล ม า เป ็ น ก า ร ด ู แล โด ย ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ชุ ม ชน (Olivares-Tirada 


and Tamiya 2014) แล ะ จ ั ด ต ั ้ ง ส ถา น พ ั ก ฟิ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เพ ิ ่ ม ขืน เพ ื ่ อ ต อ บ ส น อ ง ต ่ อ 


ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ท ี เพ ิ ่ ม ม า ก ขึ ้ น (Tatara and Okamoto 
2009) 


ต ่ อ ม า ได ้ ม ี ก า ร แย ก ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว อ ย ่ า ง ชั ด เจ น เร ี ย ก ว ่ า 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ภา ย ใต ้ พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
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เร ิ ่ ม ม ี ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร ใน ป ี พ . ศ . 2543 ซึ ่ ง เป ็ น ป ร ะ ก ั น ภา ค บ ั ง ค ั บ บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร 
โด ย ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น โด ย ภา ค ร ั ฐ ให ้ อ ํ า น า จ แก ่ พ ื ้ น ท ี ่ ใน ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ก า ร ให ้ 
บ ร ิ ก า ร พ ื ้ น ท ี ่ ส า ม า ร ถก ํ า ห น ด อ ั ต ร า เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ได ้ ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม ขณะ ท ี ่ ร า ค า 
ค ่ า บ ร ิ ก า ร แล ะ อ ั ต ร า ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ขอ ง ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ถู ก ก ํ า ห น ด โด ย ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ส ิ ท ธิ 
ป ร ะ โย ชน ์ ต ่ อ เด ื อ น ม ี ม ู ล ค ่ า ป ร ะ ม า ณ 550-3,700 ด อ ล ล า ร ์ ส ห ร ั ฐ อ เม ร ิ ก า ซึ ่ ง 
า ห น ด โด ย ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ใน ก ร ณี ท ี ่ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ใช ้ บ ร ิ ก า ร ส ู ง ก ว ่ า ท ี ่ ก ํ า ห น ด ผู ้ ร ั บ 


Do 


บ ร ิ ก า ร ห ร ื อ ค ร อ บ ค ร ั ว ต ้ อ ง เป ็ น ผู ้ ร ั บ ผิ ด ชอบ (Gleckman 2010) 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว น ี ค ร อ บ ค ล ุ ม ผู ้ ท ี ม ี อ า ย ุ 65 ปี ขึ ้ น ไป (เร ี ย ก 


ว่ า ผู ้ ร ั บ ป ร ะ โย ชน ์ ก ล ุ ่ ม ท ี ่ 1) แล ะ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง แล ะ ผู ้ พ ิ ก า ร อ า ย ุ ร ะ ห ว ่ า ง 
40-64 ป ี (เร ี ย ก ว ่ า ผู ้ ร ั บ ป ร ะ โย ชน ์ ก ล ุ ่ ม ท ี ่ 2 ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น น ี ้ ค ร อ บ ค ล ุ ม ส ิ ท ธิ 
ป ร ะ โย ชน ์ ด ้ า น ก า ร พ ย า บ า ล ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ท ี ่ บ ้ า น บ ้ า น พ ั ก ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก า ร พ ื ้ น ฟู 
อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย เห ล ื อ แล ะ ก า ร ป ร ั บ ส ภา พ ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย (Igarashi et al. 2014; Mat- 
suda 2015; Rhee, Done, and Anderson 2015) ก า ร ใช ้ ส ิ ท ธิ ต า ม ชุ ด ส ิ ท ธิ 


๑ 7 


ป ร ะ โย ชน ์ ภา ย ใต ้ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั บ ร ะ บ บ ห ล ั ก 


ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ โด ย ผู ้ ท ิ จ ะ ขอ ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า 


2 
ต ้ อ ง แจ ้ ง ค ว า ม จ ํ า น ง ต ่ อ ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ น แล ะ ผ่ า น ก า ร ป ร ะ เม ิ น จ า ก ผู ้ จ ั ด ก า ร ด ้ า น 
ร 


ส ุ ข ภ า พ โด ย ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น 73 ร า ย ก า 


i 
๑ 7 


Matsuda 2015) ขณะ ท ี ่ ผู ้ ร ั บ 
ป ร ะ โย ชน ์ ก ล ุ ่ ม ท ี 2 จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ผ่ า น ค ว า ม เห ็ น ชอบ จ า ก แพ ท ย ์ ด ้ ว ย 


— 


จ ํ า แน ก อ อ ก เป ็ น ร ะ ด ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล 


a 


ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ค ร อ บ ค ล ุ ม ท ั ง บ ร ิ ก า ร 


yY 


า น ส ุ ข ภ า พ แล ะ ส ั ง ค ม บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก า ร เย ี ย ม บ ้ า น ก า ร ฟิ น พ ฟู 


A 
ส ม ร ร ถ ภ า พ ท ั ้ ง ท ี บ ้ า น แล ะ ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย แพ ท ย ์ แล ะ เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ สาธารณสุข 
บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ั ง ค ม ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ง า น บ ้ า น ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ห า ร 


อ า บ น ํ า แล ะ ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น เป ็ น ต ้ น (Tatara and Okamoto 2009) ชุ ด 


ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ขอ ง ก า ร บ ร ิ ก า ร ท ี บ ้ า น ช่ ว ย ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ชุ ม ชน แล ะ 


D 


E 


ท ี บ ้ า น ม ี เท ศ บ า ล เป ็ น ผู ้ ก ํ า ก ั บ ก า ร ด ู แล ห ล ั ก ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ อ ย ู ่ ใน ร ู ป ขอ ง ก า ร บ ร ิ ก า ร 


แ น ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท า ง ก า ร เง ิ น (Igarashi et al. 2014; Shimizu, Mitadera, 


Aoki, and Akazawa 2015) ก า ร ร ั บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี บ ้ า น ส ่ ง ผล ให ้ 


ส ั ด ส ่ ว น ก า ร ค ร อ ง เต ี ย ง แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน โร ง พ ย า บ า ล ล ด ล ง 
(Olivares-Tirada and Tamiya 2014) 


ร ะ บ บ ก า ร เง ิ น ก า ร ค ล ั ง ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ญี ่ ป ุ ่ น ใช ้ 
ร ู ป แบ บ ผสม ผสาน ร ะ ห ว ่ า ง ร ะ บ บ ขอ ง ป ร ะ เท ศ เ ย อ ร ม น ี แล ะ อ ั ง ก ฤ ษ ซึ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ 


ม า จ า ก เง ิ น ภา ษี แล ะ ก า ร ส ม ท บ เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ใน ส ั ด ส ่ ว น ท ิ เท ่ า ก ั น ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 90 
ขอ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ ท ี ซื อ บ ร ิ ก า ร โด ย ก า ร จ ่ า ย เง ิ น ส ม ท บ เบ ี ย ป ร ะ ก ั น แต ก ต ่ า ง ก ั น 


ร ะ ห ว ่ า ง ก ล ุ ่ ม ผู ้ ได ้ ร ั บ ผล ป ร ะ โย ชน ์ ค ื อ ก ล ุ ่ ม ท ี 1 เก ็ บ เง ิ น ส ม ท บ โด ย ก า ร ห ั ก จ า ก เง ิ น 


บ ํ า น า ญ ก ล ุ ่ ม ท ี 2 เก ็ บ เง ิ น ส ม ท บ โด ย ก า ร เร ี ย ก เก ็ บ เบ ี ย ป ร ะ ก ั น เพ ิ ่ ม จ า ก เบ ี ย ป ร ะ ก ั น 


ส ุ ข ภ า พ (GUN 2-5) แล ะ ม ี ก า ร ป ร ั บ ต า ม อ า ย ุ แล ะ เง ิ น เด ื อ น ขอ ง ผู ้ ม ี ส ิ ท ธิ โด ย 
ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ท ้ อ ง ถิ น ส า ม า ร ถ ป ร ั บ ค ่ า เบ ี ย ป ร ะ ก ั น แต ก ต ่ า ง ก ั น ต า ม พ ื ้ น ท ี ค ่ า 
เบ ี ย ป ร ะ ก ั น จ ะ ม ี ก า ร ป ร ั บ ท ุ ก ๆ 3 ป ี เพ ื ่ อ ร ั ก ษา ส ม ด ุ ล ด ้ า น ก า ร ค ล ั ง น อ ก จ า ก น ี ผู ้ ท ี 


อ ย ู ่ ใน ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว น ี ้ ต ้ อ ง ร ่ ว ม จ ่ า ย ร ้ อ ย ล ะ 10 เม ื ่ อ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ต า ม 
ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ (Matsuda 2015; Olivares-Tirada and Tamiya 2014; Tatara 
and Okamoto 2009) 
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ร ู ป ท ี 2-5: โค ร ง ส ร ้ า ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ ญ ี ่ ป ุ ่ น 


บ 


แห ล ่ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ 


เง ิ น ภา ษี 


ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น จ ั ง ห ว ั ด ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง e 
f ย ย ก า ร ป ร ะ เม ิ น va 
ร ้ อ ย ล ะ 12.5 ร ้ อ ย ล ะ 12.5 ร ้ อ ย ล ะ 25 ร ้ อ ย ล ะ 90 ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร 
ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร a 
ส ม ท บ เบ ี ย ป ร ะ ก ั น TRONY 
ร ้ อ ย ล ะ 19.0 | ร ้ อ ย ล ะ 31.0 ค่ า ใช ้ จ ่ า ย 


ร ้ อ ย ล ะ 10 


เล พ ต อ่ ตะ ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย 


=. 0° a v, 
จ า ก เง น บ า น า ญ เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ 


Y, = « 1 od vy a an « ‘od 
ผู ้ ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ก ล ุ ่ ม ท ี 1 ผู ้ ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ก ล ุ ่ ม ท ี ่ 2 
aid 
ป ร ะ ชา ชน อ า ย ุ 65 ป ี ขึ ่ น ไป ป ร ะ ชา ชน อ า ย ุ 40-64 ป ี 


ท ี ่ ม า : Tatara and Okamoto 2009 


ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ม ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว จ ํ า น ว น ม า ก ท ํ า ให ้ 
ป ร ะ เท ศ ญ ี ่ ป ุ ่ น เร ิ ่ ม ก า ร ร ณรงค์ ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ ด ้ ว ย ก า ร ด ู แล ต ั ว เอ ง โด ย ให ้ ค ว า ม ร ู ้ 
เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร บ ร ิ โภ ค อ า ห า ร แล ะ ก า ร อ อ ก ก ํ า ล ั ง ก า ย เพ ื ่ อ ท ี ่ จ ะ ล ด ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง แล ะ 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว (Hirakawa 2012) 


แน ก 
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2.2.2 ป ร ะ เท ศ เ ก า ห ล ี ใต ้ 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ภา ค บ ั ง ค ั บ (mandatory long-term 
care insurance) เร ิ ่ ม ขึ ้ น ใน ป ี พ . ศ . 2551 โด ย ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข แ ล ะ 
ส ว ั ส ด ิ ก า ร (Ministry of Health and Welfare) บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร โด ย the Na- 
tional Health Insurance Program (Robertson, Gregory, and Jabbal 
2014) ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แย ก อ อ ก ม า จ า ก ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ แล ะ 
ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ั ง ค ม (Chon 2012; Kang, Park, and Lee 2012) 


i ม 
YAA vV I 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง เก า ห ล ิ ใต ้ ค ร อ บ ค ล ุ ม ผู ้ ท ี ม ี อ า ย ุ ต ั ง แต ่ 


จ 
vy 


65 ป ี ขึ ้ น ไป แล ะ ผู ้ ท ี ่ ม ี อ า ย ุ น ้ อ ย ก ว ่ า 65 U แต ่ ม ี ป ั ญ ห า ขอ ง โร ค ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
(geriatric diseases) ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ต ้ อ ง ผ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ท ั ้ ง ด ้ า น ก า ย ภา พ 
แล ะ ส ม อ ง (Kang, Park, and Lee 2012) ร ว ม ถึ ง ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น โด ย National Health Insurance Service ใน พ ื ้ น ท ี ่ 
แล ะ ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ท ี ่ ได ้ ร ั บ ม อ บ ห ม า ย ก า ร ป ร ะ เม ิ น จ ะ จ ั ด ก ล ุ ่ ม ขอ ง ผู ้ ต ้ อ ง ก า ร 
บ ร ิ ก า ร อ อ ก เป ็ น 3 naw (Chun et al. 2009) Aa 
1. ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม 
ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ท ุ ก ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น แล ะ ม ี ป ั ญ ห า ด ้ า น พ ฤต ิ ก ร ร ม 
ก า ร แส ด ง อ อ ก แล ะ ก า ร ร ั บ ร ู ้ 
2. ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น โด ย เฉ พ า ะ 
ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร แล ะ ก า ร แต ่ ง ก า ย แล ะ ม ี ป ั ญ ห า ใน ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ 
แล ะ ค ว า ม จ ํ า ซึ ่ ง เป ็ น ข้ อ จ ํ า ก ั ด จ า ก ภา ว ะ ส ม อ ง เส ื ่ อ ม 


i 
p 1 


3. ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น บ า ง ก ิ จ ก ร ร ม 


เช ่ น ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร ก า ร แต ่ ง ก า ย แล ะ ก า ร อ า บ น ํ า ท ํ า ค ว า ม 
ส ะ อ า ด ร ่ า ง ก า ย ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ด ้ า น ง า น บ ้ า น แล ะ 


ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม น อ ก บ ้ า น 


เม ื อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ผ่ า น ก า ร ป ร ะ เม ิ น แล ะ ม ี ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ค ร บ ถ้วน ใน ก า ร ร ั บ ส ิ ท ธิ 
ป ร ะ โย ชน ์ ต า ม ท ี ก ํ า ห น ด แล ้ ว ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ท ํ า ส ั ญ ญ า ร ่ ว ม ก ั บ ห น ่ ว ย ง า น 


v 


ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร เป ็ น ร า ย บ ุ ค ค ล จ า ก น ั น ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร ต ้ อ ง ด ํ า เน ิ น ก า ร จ ั ด ท ํ า แผ น ก า ร ให ้ 


บ ร ิ ก า ร ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม ข้ อ ต ก ล ง ซึ ง ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ท ี จ ะ ได ้ ร ั บ ต า ม ข้ อ ต ก ล ง 
ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ด ้ า น บ ร ิ ก า ร ม า ก ก ว ่ า ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร เง ิ น 


(Kwon, Lee, and Kim 2015) ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ภา ย ใต ้ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 


ร ะ ย ะ ย า ว ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ส ิ ท ธิ 
ป ร ะ โย ชน ์ ท า ง ก า ร เง ิ น แล ะ บ ร ิ ก า ร ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ 

แห ล ่ ง เง ิ น ห ล ั ก ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม า จ า ก 3 ส ่ ว น ค ื อ 
1) ก า ร จ ่ า ย เง ิ น ส ม ท บ ร ะ ห ว ่ า ง น า ย จ ้ า ง แล ะ ล ู ก จ ้ า ง ใน ป ี พ . ศ . 2552 ร ั ฐ บ า ล ก ํ า ห น ด 
อ ั ต ร า ก า ร ส ม ท บ ร ่ ว ม ท ี ่ ร ้ อ ย ล ะ 5.08 ขอ ง ร า ย ได ้ 2) ก า ร ส ม ท บ จ า ก ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง 
จ า ก ภา ษี อ า ก ร ท ั ่ ว ไป ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 20 ขอ ง เง ิ น ส ม ท บ ท ั ้ ง ห ม ด ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แล ะ 3) ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ขอ ง ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 15 แล ะ 
ร ้ อ ย ล ะ 20 ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ั ้ ง ห ม ด ใน ก ร ณี ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น แล ะ ท ี ่ ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ต า ม ล ํ า ด ั บ (Rhee, Done, and Anderson 2015; Robertson, 
Gregory, and Jabbal 2014) 

ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร ห ร ื อ เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ท ี ่ ให ้ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ต ่ า ง ๆ ต ้ อ ง ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว อ ย ่ า ง น ้ อ ย 240 ข้ ว โม ง 
แล ะ ต ้ อ ง ผ่ า น ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ / ว ุ ฒิ ก า ร ศึ ก ษา แห ่ ง ชา ต ิ จ า ก ก า ร ศึ ก ษา 
ข้ อ ม ู ล ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขอ ง Kim and Wilfredo (2014) ซิ ให ้ เห ็ น ว ่ า ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ 


จ า ก ภา ค ร ั ฐ น ั ้ น ไม ่ ได ้ ม ี ผล ต ่ อ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ส า ม า ร ถ ด ู แล ต ั ว เอ ง 
ได ้ ม า ก น ั ก เน ื ่ อ ง จ า ก เก า ห ล ี ใต ้ ม ี ว ั ฒ น ธร ร ม ท ี ่ ให ้ ค ร อ บ ค ร ั ว เป ็ น ผู ้ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ห ล ั ก ใน 
ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 

ร ั ฐ บ า ล ป ร ะ เท ศ เ ก า ห ล ิ ใต ้ ได ้ ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ เก ิ ด ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ขอ ง ภา ค เอ ก ชน 


ท ั ง อ ง ค ์ ก ร ท ี ่ แส ว ง ห า ผล ก ํ า ไร แล ะ ไม ่ แส ว ง ห า ผล ก ํ า ไร ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ก า ร ด ู แล 


ร ะ ย ะ ย า ว ผ่ า น ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง ก ฎ ห ม า ย ท ี ม ี ค ว า ม ผ่ อ น ป ร น ม า ก ขึ ้ น เพ ื ่ อ ก ร ะ ต ุ ้ น 
ให ้ เก ิ ด ส ถา น บ ร ิ ก า ร ท ี เพ ี ย ง พ อ แล ะ ต อ บ ส น อ ง ต ่ อ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ท ี ห ล า ก ห ล า ย 
(Chon 2012; Rhee, Done, and Anderson 2015) 


2.2.3 ป ร ะ เท ศ จ ี น 


ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง โค ร ง ส ร ้ า ง ป ร ะ ชา ก ร ท ี ก ้ า ว เข ้ า ส ู ่ ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น ค ว า ม 
ท ้ า ท า ย ห น ึ ่ ง ขอ ง ป ร ะ เท ศ จ ี น ส า เห ต ุ ห ล ั ก ม า จ า ก น โย บ า ย ก า ร ให ้ ป ร ะ ชา ก ร ม ี ล ู ก 


= 


พ ี ย ง ค น เด ี ย ว เพ ื ่ อ จ ํ า ก ั ด ก า ร เพ ิ ่ ม ขืน ขอ ง จ ํ า น ว น ป ร ะ ชา ก ร ใน ป ี พ . ศ . 2543 ร ั ฐ บ า ล 
พ ย า ย า ม ขยาย ร ู ป แบ บ ขอ ง บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ให ้ ก ว ้ า ง ขึ ้ น ต ั ้ ง แต ่ ก า ร ด ู แล 


ใน บ ้ า น พ ั ก ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไป จ น ถึ ง ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ท ั น ส ม ั ย แล ะ ม ี ผู ้ เช ี ย ว ชา ญ โด ย 


ง บ ป ร ะ ม า ณ ท ี ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง จ ั ด ส ร ร ม า จ า ก เง ิ น ภา ษี แล ะ ก อ ง ท ุ น ส ล า ก ก ิ น แบ ่ ง ร ั ฐ บ า ล 


ป ร ะ เภ ท ขอ ง ส ถา น บ ร ิ ก า ร ม ี 3 ป ร ะ เภ ท ด ้ ว ย ก ั น ด ั ง น ี ่ 


27 


= 
= 
Sh 


ล ะ [หน ย บ ร ร ร ร ร ง ห พ ขบ บ ท แร ย [เณ ก ร ร Z 


๒ แบ เธ พ ต 1 


1. Elderly Care Walfare Institution (ECWI) ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ อ า ศั ย 
ใน เข ต เม ื อ ง เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ไม ่ ม ี ร า ย ได ้ ไม ่ ม ี บ ุ ต ร แล ะ ไม ่ ม ี ญา ต ิ แล ะ 
ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ใน เข ต ชน บ ท ท ี ่ ไม ่ ม ี ร า ย ได ้ ไม ่ ม ี บ ุ ต ร แล ะ ญา ต ิ 
พ ี ่ น ้ อ ง เป ็ น ส ถา น ท ี ่ ให ้ ก า ร ด ู แล โด ย ม ี ท ี ่ พ ั ก อ า ห า ร แล ะ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ 


ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น 


2. ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล ท า ง 
ด ้ า น ส า ธา ร ณ ส ุ ขอ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง ร ว ม ถึ ง ก า ร แก ้ ไข ป ั ญ ห า ข้ อ จ ํ า ก ั ด ใน 
ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น 


vy 


3, โร ง พ ย า บ า ล / ส ถา น ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ 


ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ โด ย เฉ พ า ะ 
ร ู ป แบ บ ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร แล ะ ร ู ป แบ บ ก า ร จ ั ด ก า ร ด ้ า น ก า ร เง ิ น ก า ร ค ล ั ง ม ี ค ว า ม 
แต ก ต ่ า ง ก ั น ใน แต ่ ล ะ ม ณ ฑ ล (ต า ร า ง ท ี 2-2) ต ั ว อ ย ่ า ง ร ู ป แบ บ แล ะ ล ั ก ษ ณ ะ ก า ร 


บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ โด ด เด ่ น เช ่ น ห น ึ ่ ง ก า ร จ ั ด ร ู ป แบ บ บ ร ิ ก า ร 
ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ภา ย ใต ้ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ั ง ค ม (Social Health Insurance: SHI) 
ต ั ว อ ย ่ า ง ขอ ง เม ื อ ง เซ ี ่ ย ง ไฮ ้ (Shanghai) โด ย SHI ขอ ง เช ี ่ ย ง ไฮ ้ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ร ะ บ บ 
ป ร ะ ก ั น ต ่ า ง ๆ 3 ร ะ บ บ ค ื อ 1) ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ส ํ า ห ร ั บ ว ั ย แร ง ง า น ใน เม ื อ ง 
(Urban Employee Basic Medical Insurance: UEI) 2) ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ 


vy 


ผู ้ พ ั ก อ า ศั ย ใน เม ื อ ง ค ร อ บ ค ล ุ ม ผู ้ พ ิ ก า ร น ั ก ศึ ก ษา แล ะ ผู ้ ท ี ไม ่ ม ี ป ร ะ ก ั น อ ื น ๆ (Urban 


Resident Basic Medical Insurance: URI) แล ะ 3) ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ 
ร ู ป แบ บ ให ม ่ ค ร อ บ ค ล ุ ม ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ชา ก ร ย า ก จ น แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน เข ต ชน บ ท (New 
Cooperative Medical Scheme: NCMS) ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ม า จ า ก 
ก า ร จ ่ า ย ส ม ท บ เข ้ า ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ส ั ง ค ม ซึ ่ ง ม า จ า ก 3 ส ่ ว น ค ื อ น า ย จ ้ า ง ล ู ก จ ้ า ง 
แล ะ ร ั ฐ บ า ล ก อ ง ท ุ น ฯ ม ี ร ะ บ บ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ส ถา น ด ู แล โด ย ร ั ฐ ใ ห ้ บ ร ิ ก า ร 


ด ้ า น ส ถา น ด ู แล แล ะ ส ิ ง อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใน ขณะ เด ี ย ว ก ั น ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ก ็ จ ํ า เป ็ น 
ต ้ อ ง ร ั บ ผิ ด ชอบ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ า ห า ร แล ะ ผู ้ ด ู แล 


ส อ ง ก า ร จ ั ด ร ู ป แบ บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ล ั ก ษ ณ ะ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ แย ก อ อ ก ม า จ า ก ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ั ง ค ม ต ั ว อ ย ่ า ง ขอ ง เม ื อ ง ชิ ง เต ่ า (Qing- 
dao) ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร จ ั ด บ ร ิ ก า ร ม า จ า ก ง บ ป ร ะ ม า ณ จ ั ด ส ร ร ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น 
ส ั ง ค ม ง บ ป ร ะ ม า ณ จ า ก ก อ ง ท ุ น ส ล า ก ก ิ น แบ ่ ง ร ั ฐ บ า ล แล ะ ง บ ป ร ะ ม า ณ อ ุ ด ห น ุ น จ า ก 
ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ไม ่ ต ้ อ ง จ ่ า ย เง ิ น ส ม ท บ เข ้ า ก อ ง ท ุ น อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ผู ้ ใช ้ 


บ ร ิ ก า ร จ ะ ส า ม า ร ถ ร ั บ ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ได ้ ก ็ ต ่ อ เม ื ่ อ ได ้ ผ่ า น ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ุ ณ ส ม บ ั ต ิ ขอ ง 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภา พ ส ํ า ห ร ั บ ว ั ย แร ง ง า น ห ร ื อ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ พ ิ ก า ร 


ต า ร า ง ท ี 2-2: ร ู ป แบ บ ก า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 3 ร ู ป แบ บ ใน ป ร ะ เท ศ จ ี น 


ล ั ก ษ ณ ะ 


ป ร ะ ก ั น ส ั ง ค ม 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น 
ก า ร ด ู แล 

u 
ร ะ ย ะ ย า ว 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น 
ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ 
ย า ว แบ บ 


Means-testing 


ผู ้ ซื ้ อ บ ร ิ ก า ร 
WE 

น า ย จ ้ า ง ล ู ก จ ้ า ง แล ะ = URI 

a NCMS 


แห ล ่ ง ง บ ป ร ะ ม า ณ 


UEI: เง ิ น ส ม ท บ ขอ ง 


ร ั ฐ บ า ล 
2 a 
URI: เง ิ น ส ม ท บ ขอ ง 
v a - 
ผู ้ ป ร ะ ก ั น ต น แล ะ เง ิ น 
ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ร ั ฐ บ า ล 
3 a 
NCMS : เง ิ น ส ม ท บ 
v, a 
ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก ั น ต น 
แล ะ เง ิ น ส น ั บ ส น ุ น 
จ า ก ร ั ฐ บ า ล 
2% ขอ ง ก อ ง ท ุ น UEI ร ะ บ บ 


2% ขอ ง ก อ ง ท ุ น URI ป ร ะ ก ั น 


= ก อ ง ท ุ น ส ล า ก ก ิ น แบ ่ ง 
ร ั ฐ บ า ล 

ม ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น 

ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น ก ร ะ ท ร ว ง 
ก ิ จ ก า ร 
พ ล เร ื อ น ใน 

ะ ด ั บ ร ั ฐ บ า ล 

ท ้ อ ง ถิ ่ น 


ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย 
= ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย 
e 8% ส ํ า ห ร ั บ UEI 
๑ 10-20% ส ํ า ห ร ั บ URI 
๑ 25% ส ํ า ห ร ั บ NCMS 
a ก า ร จ ่ า ย ส ่ ว น เก ิ น 
๑ 700 ห ย ว น ส ํ า ห ร ั บ UEI, 
๑ 50-1,568 ห ย ว น ส ํ า ห ร ั บ 
URI, 
= เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น URI 340 ห ย ว น / ป ี 


= 4% ส ํ า ห ร ั บ ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
= 10% ส ํ า ห ร ั บ โร ง พ ย า บ า ล 


เฉ พ า ะ ท า ง 


ม ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ไม ่ ม ี บ ุ ต ร 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ไม ่ ม ี ร า ย ได ้ แล ะ 
v i= aw 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ไม ่ ม ี ญา ต ิ ร ั ฐ บ า ล 
อ ุ ด ห น ุ น 100% 
x, sol ow 
= ส ํ า ห ร ั บ ก ล ุ ่ ม อ ื น ร ั ฐ บ า ล อ ุ ด ห น ุ น 
300-400 ห ย ว น ต ่ อ เด ื อ น 


ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ 
= ส ถา น บ ร ิ ก า ร โด ย ร ั ฐ 
= ค ่ า อ า ห า ร แล ะ ค ่ า 
ด ู แล ร ั บ ผิ ด ชอบ โด ย 
ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร 


29 


ส ส ถา น บ ร ิ ก า ร ก า ร 
ด ู แล ต า ม ท ี ่ ก ํ า ห น ด 
โด ย ร ั ฐ 
ส ค ่ า อ า ห า ร แล ะ ค ่ า 
ด ู แล โด ย ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร 
ม ส ถา น บ ร ิ ก า ร โด ย ร ั ฐ 


ห ม า ย เห ต ุ : ' ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภา พ ส ํ า ห ร ั บ ว ั ย แร ง ง า น ก ่ อ น เก ษี ย ณ (Urban Employee Basic Medical 
Insurance: UEI) 


2 


Basic Medical Insurance: URI) 

* ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ร ู ป แบ บ ให ม ่ ค ร อ บ ค ล ุ ม ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ชา ก ร ย า ก จ น แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน เข ต ชน บ ท 

(New Cooperative Medical Scheme: NCMS) 

ท ี ่ ม า : Yang et al. 2016 


Veal 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ พ ิ ก า ร น ั ก ศึ ก ษา แล ะ ผู ้ ท ิ ไม ่ ม ี ป ร ะ ก ั น อ ิ น ๆ (Urban Resident 


น ั ก ศึ ก ษา แล ะ ผู ้ ท ี ่ ไม ่ ม ี ป ร ะ ก ั น อ ื ่ น ๆ เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ้ ว ซึ ่ ง แบ บ ป ร ะ เม ิ น ค ื อ ก า ร ป ร ะ เม ิ น 


ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น อ ี ก ท ั ง ผู ้ ได ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ภา ย ใต ้ 


ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ค ื อ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ ต ิ ด เต ี ย ง เท ่ า น ั น ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ส า ม า ร ถ เล ื อ ก 


ร ั บ บ ร ิ ก า ร ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ท ั ้ ง ก า ร ด ู แล ท ิ บ ้ า น ส ถา น ด ู แล ใน ชุ ม ชน ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


แล ะ โร ง พ ย า บ า ล เฉ พ า ะ ท า ง แล ะ ม ี ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ใน ก า ร ร ั บ บ ร ิ ก า ร ใน บ า ง ป ร ะ เภ ท 
ใน ส ั ด ส ่ ว น เล ็ ก น ้ อ ย 

ส า ม ก า ร จ ั ด ร ู ป แบ บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ก า ร ส ง เค ร า ะ ห ์ 
โด ย ม ี ก า ร ท ด ส อ บ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ย า ก จ น (means-tested insurance) เม ื อ ง น า น ก ิ ง 


(Nanjing) โด ย ม ี ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ค ื อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ด ้ อ ย โอ ก า ส ห ร ื อ ย า ก จ น ป ร ะ ก อ บ 
ด ้ ว ย ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ไม ่ ม ี ร า ย ได ้ ไม ่ ม ี บ ุ ต ร แล ะ ไม ่ ม ี ญา ต ิ ท ั ง ก ล ุ ่ ม ท ี อ ย ู ่ ใน เม ื อ ง แล ะ ชน บ ท 


โด ย แจ ก บ ั ต ร ก ํ า น ั ล ท ี เป ็ น ต ั ว แท น ท า ง ก า ร เง ิ น แล ะ ก า ร บ ร ิ ก า ร ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ส า ม า ร ถ 


v 1 


ย ื น บ ั ต ร ก ํ า น ั ล ด ั ง ก ล ่ า ว เม ื อ เข ้ า ร ั บ บ ร ิ ก า ร โด ย บ ั ต ร ก ํ า น ั ล ม ี ร า ค า อ ย ู ่ ร ะ ห ว ่ า ง 300- 
400 ห ย ว น ต ่ อ เด ื อ น ซึ ง ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ด ้ า น ง บ ป ร ะ ม า ณ จ า ก ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ น 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ภา ย ใต ้ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ั ง ค ม ถื อ เป ็ น ห น ึ ่ ง ใน ล ั ก ษ ณะ 
30 ท ี ส ํ า ค ั ญ ส ํ า ห ร ั บ ป ร ะ เท ศ ห ร ื อ เม ื อ ง ท ี ม ี ฐา น ะ ร ํ า ร ว ย ก ว ่ า แล ะ ม ี เง ิ น ท ี ก อ ง ท ุ น ม า ก พ อ ท ิ 


va 


ส า ม า ร ถ แ บ ่ ง อ อ ก ม า เพ ื ่ อ ให ้ บ ร ิ ก า ร ส ่ ว น อ ื ่ น ๆ ได ้ ใน ร ะ ด ั บ ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ก า ร ด ู แล 


ร ะ ย ะ ย า ว ภา ย ใต ้ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ั ง ค ม ส า ม า ร ถ ส ่ ง ผล ด ้ า น ล บ ต ่ อ ค ว า ม ม ั น ค ง ท า ง 


แน ก 


ก า ร เง ิ น ขอ ง ร ะ บ บ ได ้ เน ื ่ อ ง จ า ก ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล ท ี เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ห ร ื อ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร 


Ay io g a a 19 จ ่ 
ท ิ ไม ่ จ ํ า เป ็ น ท ี อ า จ เก ิ ด จ า ก ก า ร ไม ่ เข ้ า ใจ ร ะ บ บ แล ะ ป ั ญ ห า ใน ก า ร เบ ิ ก จ ่ า ย ใน ส ่ ว น ท ี 


ไม ่ จ ํ า เป ็ น 


น อ ก เห น ื อ จ า ก ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ท ี ห ล า ก ห ล า ย ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ร ั ฐ บ า ล ใน 
ท ้ อ ง ถิ น ต ่ า ง ๆ พ ย า ย า ม ผล ั ก ด ั น ให ้ เก ิ ด ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ใน ร ะ บ บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
เพ ื ่ อ ให ้ ส า ม า ร ถ ให ้ บ ร ิ ก า ร ท ี ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ม า ก ขืน ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ น 


เม ื อ ง น า น ก ิ ง พ ย า ย า ม ขั บ เค ล ื อ น ให ้ เก ิ ด ก า ร พ ั ฒ น า ค ุ ณ ภ า พ ก า ร ด ู แล ใน ส ถา น ด ู แล 
โด ย ก ร ะ ต ุ ้ น ก า ร แข ่ ง ขั น ขอ ง ต ล า ด บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ล ะ [หน ย บ ร ร ร ร ร ง ห พ ขบ บ ท แร ย [เณ ก ร ร Z 


2.3 ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


S 
a 
B. 
- 
Zo 
3 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ส ่ ว น ให ญ่ ย ั ง อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ 
ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว ต า ม ร า ก ฐา น ขอ ง ว ั ฒ น ธร ร ม ป ร ะ เพ ณี ต ะ ว ั น อ อ ก ซึ ่ ง ค ว า ม พ ร ้ อ ม 
แล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ค ร อ บ ค ร ั ว ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ป ั จ จ ั ย ห ล า ย ด ้ า น 
น อ ก จ า ก ก า ร ด ู แล ขอ ง ค น ใน ค ร อ บ ค ร ั ว แล ้ ว ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ย ั ง ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ช่ ว ย เห ล ื อ 


จ า ก ภา ค ส ่ ว น อ ื ่ น ๆ ต า ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ แ ล ะ ท ุ น ท า ง ส ั ง ค ม ขอ ง แต ่ ล ะ พ ื ้ น ท ี บ ร ิ ก า ร 
แล ะ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท ิ จ ั ด ส ร ร ให ้ แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ม ี ห ล า ก ห ล า ย ร ู ป แบ บ 


ค ร อ บ ค ล ุ ม ต ั ง แต ่ บ ร ิ ก า ร ท า ง ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ั ก ษา ใน โร ง พ ย า บ า ล เช ื อ ม โย ง จ น ถึ ง ก า ร 
ร ั บ บ ร ิ ก า ร ท ี บ ้ า น โร ง พ ย า บ า ล ชุ ม ชน (ร พ ช .) แล ะ โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ 


ร ะ ด ั บ ต ํ า บ ล (ร พ . ส ต .) ท ํ า ง า น เข ื อ ม โย ง ป ร ะ ส า น ง า น ก า ร ด ู แล ท า ง ด ้ า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ น (อ ป ท .) ภา ค ชุ ม ชน แล ะ อ ง ค ์ ก ร ต ่ า ง ๆ (GUN 2-6) 


FUN 2-6: ค ว า ม เข ื อ ม โย ง ก า ร ท ํ า ง า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


อ ป ท . ชุ ม ชน / เ อ ก ชน 
ว. es 


ห ม า ย เห ต ุ : ร พ ช . = โร ง พ ย า บ า ล ชุ ม ชน 


ร พ ช ./ ร พ . ส ต . 


ร พ . ส ต . = โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ ร ะ ด ั บ ต ํ า บ ล 
อ ป ท . = อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ น 


บ ท บ า ท ขอ ง อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ น (อ ป ท .) 


อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ ่ น เป ็ น อ ง ค ์ ก ร ใน พ ื ้ น ท ี ่ แล ะ ใก ล ้ ชิ ด ก ั บ ป ร ะ ชา ชน 

ม า ก ท ี ่ ส ุ ด ห น ่ ว ย ง า น ห น ึ ่ ง แล ะ เป ็ น ห น ่ ว ย ง า น ห ล ั ก ใน ก า ร ขั บ เค ล ื ่ อ น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 

โด ย เฉ พ า ะ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ั ง ค ม บ ท บ า ท ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ขอ ง อ ป ท . ค ื อ ก า ร 

ส น ั บ ส น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ เ พ ื ่ อ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ซึ ่ ง 

ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ก อ ง ท ุ น ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ใน ร ะ ด ั บ 

ท ้ อ ง ถิ ่ น ห ร ื อ พ ื ้ น ท ี ่ ห ร ื อ เป ็ น ท ี ่ ร ู ้ จ ั ก ใน ชื ่ อ “ก อ ง ท ุ น ต ํ า บ ล ” ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ 

ใน ก อ ง ท ุ น เพ ื ่ อ ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ ด ้ อ ย โอ ก า ส แล ะ เป ็ น อ ง ค ์ ก ร ห ล ั ก ใน ก า ร ร ะ ด ม ท ุ น เพ ื ่ อ 

ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ผู ้ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง เช ่ น ก อ ง ท ุ น แล ะ ก อ ง ผ้า ป ่ า เป ็ น ต ้ น 
ต ั ว อ ย ่ า ง ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ท ี ่ โด ด เด ่ น ขอ ง อ ป ท . ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว เช ่ น 

= ก า ร ส น ั บ ส น ุ น แล ะ ผล ั ก ด ั น ให ้ เก ิ ด ก า ร จ ั ด ร ะ บ บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 

ใน พ ื ้ น ท ี ่ ร ว ม ถึ ง ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ศู น ย ์ ด ู แล ผู ้ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง (daycare cen- 

ter) ภา ย ใต ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ขอ ง อ ง ค ์ ก า ร ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ร ะ ห ว ่ า ง ป ร ะ เท ศ 


31 


แน ก 


ล ระ [เห แย บ ร ร ร ร ร ง ห ไข บ บ ท แร ยก ก ร ร A 


๒ แบ พ น 1 


ขอ ง ญี ่ ป ุ ่ น (Japan International Cooperation Agency: JICA) 


แล ะ เท ศ บ า ล ต ํ า บ ล ส ะ อ า ด จ ั ง ห ว ั ด ขอ น แก ่ น 


ส ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ง บ 
300 ขอ ง เง ิ น ท ี ่ ได ้ ร ั บ จ า ก ส ํ า น ั ก ง า น ห ล ั ก ป 
(ส ป ส ช .) เพ ื ่ อ ให ้ 
ป ร ะ ชา ชน ใน พ ื ้ น ท ี ่ แล ะ ส น ั บ ส น ุ น “น ั ก บ ร ิ บ า ล ชุ ม ชน ” ผู ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว 


บ 


ฆ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ศู น ย ์ ฟืน 


จ า ก ก อ ง ท ุ น 
ส ง ข ล า 


ส ก า ร เป ็ น ส ื อ ก ล า ง ใน ก า ร ป 


a 


พ ึ ง พ ิ ง ภา ย ใต ้ 
ด ู แล ผู ้ ท ี ม ี ภา 


YA 


y 
A 


ต ํ า บ ล แล ะ ก า ร บ ร ิ จ า ค โด ย เ 


ป ร ะ ส า น ก า ร ท ํ า ง า น เช ื อ ม โย ง ก ั น 
พ ื อ จ ั ด ห า ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร ให ้ บ 


ร ะ ส า น ค 


ป ร ะ ม า ณ ส ม ท บ ท ุ น ใน ก อ ง ท ุ น ต ํ า บ ล จ ํ า น ว น ร ้ อ ย ล 
ม ี ง บ ป ร ะ ม า ณ เ พ ี ย ง พ อ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ส ุ ข ภ า พ ข 


ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว จ น ถึ ง ร ะ ย ะ ท ้ า ย ขอ ง ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ ท ี ม ี ภา ว 


ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ แห ่ ง ชา 


ว ะ พ ึ ง พ ิ ง โด ย อ บ ต . ซ ั บ ส ม บ ู ร ณ์ จ ั ง ห ว ั ด ล พ บ ุ ร ี 


ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ขอ ง เจ ้ า ห น ้ า ท ี ส า ธา ร ณ ส ุ ข เ ป ็ น ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร 


ฟู ชุ ม ชน แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ว ั ส ด ุ แล ะ อ ุ ป ก ร ณ์ ท ี ่ 
จ ํ า เป ็ น ให ้ แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว โด ย ใช ้ ง บ ป ร ะ ม า ณ 
ศ บ า ล ต ํ า บ ล ท ่ า ช้ า ง จ ั ง ห ว ั ด 


ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ก ั บ ภา ค ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ เพ ื ่ อ 
ร ว ม ถึ ง ก า ร ส ื อ ส า ร ใน ก า ร ร ะ ด ม ท ุ น 
ร ิ ก า ร เพ ื ่ อ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 


ท ี จ ํ า เป ็ น แก ่ ป ร ะ ชา ชน ใน พ ื ้ น ท ี โด ย เท ศ บ า ล ต ํ า บ ล ก ํ า แพ ง จ ั ง ห ว ั ด ส ต ู ล 


บ ท บ า ท ขอ ง ส ถา น พ ย า บ า ล 


โร ง พ ย า บ า ล ชุ ม ชน (ร 
(ร พ . ส ต .) ห ล า ย แห ่ ง ม ี ค ว า ม เข ้ ม แข ็ ง ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ร ว ม ถึ ง 


โร a v ๑ 7 
เป ็ น ภา ค ี ห ล ั ก ใน ก า ร ข้ 


Y ๕ ๐ 
ข้ ม แข ็ ง ท ํ า ง า น ป ร ะ ส า 


p= 


ก ั บ ภา ค ี อ ิ น ๆ ท ั ้ ง อ ป ท . 


v 
๑ 7 


1 
a 


e 


ค ร อ บ ค ร ั ว ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก 


ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ อ ย ่ า ง ม ี ป ร ะ ส ิ 
ท ี ่ ม ส ห ว ิ ชา ชี พ ขอ ง ร พ ช . แล ะ เจ ้ า ห น ้ า 


จ ั ด ห า ก า ย อ ุ ป ก ร ณ์ ด ้ า น บ ร ิ ก า ร 


น ก ั น เพ ื ่ อ ให ้ บ 


a 


ท ี บ ้ า น เพ ื ่ อ ป ร ะ เม ิ น แล ะ ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ก า ร แพ ท ย ์ น อ ก จ า ก น ี ย ั ง 


ป เค ล ื อ น แล ะ ป 


แล ะ ภา ค ี ชุ ม ช 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี บ ้ า น (อ ผ ส .) เข ้ า ม า ช่ ว ย ให ้ บ ร ิ ก า ร ต ั ว อ ย ่ า ง ก า ร ขั 


า ง ส ั ง ค ม ก า ร เย ี ย ม บ ้ า น 


ร ะ ส า น ง า น ร ่ ว ม ก ั บ ท ้ อ ง ถิ น ชุ ม ชน แล 


า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เจ ้ า ห น ้ า ท ี ขอ ง ร พ ช . 
ร ิ ก า ร อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง แล ะ 


ธิ ภา พ ท ั ้ ง น ี เม ื อ ผู ้ ป ่ ว ย 


ต อ บ ส น อ ง ค ว า 


ท ี ขอ ง ร พ . ส ต . จ ะ ต ิ ด ต า ม ไป เย ี ย ม ผู ้ ส ู ง อ า 


น เพ ื ่ อ จ ั ด บ ร ิ ก า ร ให ้ ก ั บ 


ese 


ส ู ง อ า ย ุ อ า ท ิ ก า 


แล ะ ร พ . ส ต . 


v 


a v 


ม 
ก ล ั บ ไป พ ั ก ท ี บ ้ า น 
ยุ 


า ห น ้ า ท ี ป ร ะ ส า 


ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แล ะ บ ท บ า ท ท ิ โด ด เด ่ น ขอ ง ร พ ช . แล ะ ร พ . ส ต . เช ่ น 


e 


ช .) แล ะ โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ ร ะ ด ั บ ต ํ า บ ล 


ร 


ร ว ม ถึ ง ก า ร จ ั ด ห า 
น ั ก บ ร ิ บ า ล อ า ส า ส ม ั ค ร ส า ธา ร ณ ส ุ ข ป ร ะ จ ํ า ห ม ู ่ บ ้ า น (อ ส ม .) แล ะ อ า ส า ส ม ั ค ร ด ู แล 
บ เค ล ื อ น บ ร ิ ก า ร ก า ร 


a a) 
โร ง เพ ย า บ า ล ชุ ม ชน แล ะ โร ง เพ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ 


ร ะ ด ั บ ต ํ า บ ล ห ล า ย แห ่ ง ม ี ค ว า ม เข ้ ม แข ็ ง ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร 
ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ร ว ม ถึ ง เป ็ น ภา ค ี ห ล ั ก ใน ก า ร 
ขั บ เค ล ื อ น แล ะ ป ร ะ ส า น ง า น ร ่ ว ม ก ั บ ท ้ อ ง ถิ น ชุ ม ชน แล ะ 


ค ร อ บ ค ร ั ว ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
EER 


ส ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ภา ค ชุ ม ชน เข ้ า ม า ม ี บ ท บ า ท ห ล ั ก ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล 
ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว (community care based) เพ ื ่ อ ให ้ ก า ร ด ู แล 
ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว ม ี ค ว า ม ท ั ่ ว ถึ ง เท ่ า เท ี ย ม แล ะ ย ั ่ ง ย ื น โด ย ภา ค ชุ ม ชน 
เป ็ น ผู ้ ป ฏิ บ ั ต ิ ห ล ั ก แล ะ ม ี ภา ค ร ั ฐ เป ็ น ฝ่า ย ส น ั บ ส น ุ น อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก 
ณ โร ง พ ย า บ า ล ล ํ า ส น ธิ จ ั ง ห ว ั ด ล พ บ ุ ร ี 


ส ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ศู น ย ์ เว ช ศ า ส ต ร ์ ฟิ น ฟู (บ า ง ก ล ํ า โม เด ล ) ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ว ย แล ะ 


เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง ใน ก า ร ป ร ะ ส า น ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ก ั บ ภา ค ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ ใน 
ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ณ โร ง พ ย า บ า ล บ า ง ก ล ่ า จ ั ง ห ว ั ด ส ง ข ล า 

= ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ศู น ย ์ โฮ ม ส ุ ข เ พ ื ่ อ อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ส า ม า ร ถ ใ ห ้ บ ร ิ ก า ร อ ย ่ า ง ท ั ่ ว ถึ ง แล ะ ค ล ่ อ ง ต ั ว ม า ก ขึ ้ น 
ณ โร ง พ ย า บ า ล ก า ฬ ส ิ น ธุ ์ จ ั ง ห ว ั ด ก า ฬ ส ิ น ธุ ์ 

= ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ศู น ย ์ เส ร ิ ม ส ุ ข ร ่ ม ไท ร เพ ื ่ อ ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ แล ะ ก า ร ป ้ อ ง ก ั น โร ค 
เป ็ น ส ถา น ท ี ่ ส ํ า ห ร ั บ อ อ ก ก ํ า ล ั ง แล ะ ด ู แล ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ใน 
พ ื ้ น ท ี ่ ร ว ม ถึ ง ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ด ู แล ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ท ี ่ บ ้ า น 
ณ โร ง พ ย า บ า ล พ า น จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ร า ย 


บ ท บ า ท ขอ ง ชุ ม ชน แล ะ ภา ค เอ ก ซน 


ภา ค ชุ ม ชน เข ้ า ม า ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว ใน ห ล า ย ร ู ป แบ บ 
ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ท ุ น ท า ง ส ั ง ค ม แล ะ ว ั ฒ น ธร ร ม ท ้ อ ง ถิ ่ น ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น บ ร ิ ก า ร 
ด ้ า น ส ั ง ค ม ใน พ ื ้ น ท ี ่ ท ี ่ ม ี ท ุ น ท า ง ส ั ง ค ม ท ี ่ ด ี แล ะ ชุ ม ชน ม ี ค ว า ม เข ้ ม แข ็ ง ม ั ก เข ้ า ม า ม ี 
ส ่ ว น ร ่ ว ม แล ะ ม ี บ ท บ า ท ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ อ า ท ิ ว ั ด ชม ร ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โร ง เร ี ย น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น ต ้ น 
ต ั ว อ ย ่ า ง ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ท ี ่ โด ด เด ่ น ขอ ง ภา ค ชุ ม ชน ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว เช ่ น 
ส “ส ั ง ฆ ท า น ต ่ อ บ ุ ญ ” โด ย ม ี ว ั ด เป ็ น ศู น ย ์ ก ล า ง แห ่ ง ค ว า ม ศร ั ท ธา จ ั ง ห ว ั ด 


เช ี ย ง ร า ย แล ะ จ ั ง ห ว ั ด พ ะ เย า 
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ส “ก อ ง ท ุ น ธน า ค า ร ค ว า ม ด ี เย ื อ อ า ร ี ย ์ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ผู ้ ด ้ อ ย โอ ก า ส ” พ ั ฒ น า 


! 
ม 


ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต เพ ื ่ อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ผู ้ ท ิ ม ี ภา ว ะ พ ึ ง 


พ ิ ง จ ั ง ห ว ั ด ส ง ข ล า 


vaa ซ % = v 


ส ก า ร ส ร ้ า ง อ า ชี พ แล ะ ร า ย ได ้ แก ่ ผู ้ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว โด ย 


ขบ 


ชม ร ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ร า ย แล ะ จ ั ง ห ว ั ด ต ร ั ง 


Iyaa ซ % ๑ 


ส ก า ร ร ะ ด ม ท ุ น ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ป ร ั บ ส ภา พ ท ี อ ย ู ่ อ า ศั ย แก ่ ผู ้ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง 


v จ ่ ม 


แล ะ ผู ้ ย า ก ไร ้ จ ั ง ห ว ั ด ล พ บ ุ ร ี แล ะ ท ุ น ส น ั บ ส น ุ น ก า ร เย ี ย ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ฐิ 
a v ๑ 7 


ต ิ ด บ ้ า น ต ิ ด เต ี ย ง ใน พ ื น ท ิ จ ั ง ห ว ั ด ต ร ั ง แล ะ จ ั ง ห ว ั ด ส ง ข ล า 


i 
a 


น อ ก จ า ก น ี ่ ภา ค เอ ก ชน ถื อ เป ็ น อ ี ก ห น ึ ่ ง ภา ค ี ท ี เข ้ า ม า ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ส น ั บ ส น ุ น 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ถึ ง แม ้ ว ่ า ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม น ั น จ ะ ม ี ไม ่ ม า ก น ั ก ภา ค เอ ก ชน ส ่ ว น ให ญ่ 


เน ็ น ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท า ง ด ้ า น ง บ ป ร ะ ม า ณ อ ง ค ์ ค ว า ม ร ู ้ แล ะ บ ร ิ ก า ร เพ ื ่ อ ช่ ว ย เพ ิ ม ค ว า ม 
34 ค ร อ บ ค ล ุ ม แล ะ ค ว า ม เท ่ า เท ี ย ม ก ั น ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ต ั ว อ ย ่ า ง ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ขอ ง ภา ค 


เอ ก ชน ท ิ โด ด เด ่ น ด ั ง น ี 
= JICA ส น ั บ ส น ุ น ท ุ น ใน ก า ร อ บ ร ม ห ล ั ก ส ู ต ร care manager ให ้ แก ่ 


AUN, 


เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ร พ . ส ต . ส ะ อ า ด แล ะ โร ง พ ย า บ า ล น ้ า พ อ ง แล ะ ส น ั บ ส น ุ น 
ท ุ น ใน ก า ร ส ร ้ า ง อ า ค า ร พ ร ้ อ ม อ ุ ป ก ร ณ์ ส ํ า ห ร ั บ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน พ ื ้ น ท ี ่ ขอ ง 
เท ศ บ า ล ต ํ า บ ล ส ะ อ า ด จ ั ง ห ว ั ด ขอ น แก ่ น โด ย ใน ป ี we. 2559 JICA 
ได ้ ส ่ ง เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ เพ ื ่ อ ส น ั บ ส น ุ น แล ะ ช่ ว ย เห ล ื อ ท า ง ด ้ า น เท ค น ิ ค ใน ก า ร 


ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ส น ั บ ส น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร จ ั ด จ ้ า ง เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ 
ป ร ะ จ ํ า ศู น ย ์ เพ ื ่ อ ให ้ บ ร ิ ก า ร แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ฆ ภา ค เอ ก ชน บ ร ิ จ า ค เง ิ น แก ่ โร ง พ ย า บ า ล ล ํ า ส น ธิ จ ั ง ห ว ั ด ล พ บ ุ ร ี เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง 
อ า ค า ร ส ํ า ห ร ั บ ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว / ร ะ ย ะ ท ้ า ย ใน ร ู ป ขอ ง ส ถา น ด ู แล ใน 


ล ระ [เห แย บ ร ร ร ร ร ง ห ไข บ บ ท แร ยก ก ร ร 0 


โร ง พ ย า บ า ล เป ็ น ส ถา น ท ี จ ั ด ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย แบ บ ชั ว ค ร า ว ร ะ ย ะ ส ั น เพ ื ่ อ 
ให ้ ผู ้ ด ู แล ได ้ พ ั ก จ า ก ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย เพ ื ่ อ เส ร ิ ม ก ั บ ก า ร ด ู แล ใน ชุ ม ชน ห ร ื อ 
ก า ร ด ู แล ท ิ บ ้ า น โด ย ท า ง โร ง พ ย า บ า ล บ ู ร ณา ก า ร ร ่ ว ม ก ั บ ร พ . ส ต . แล ะ 
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ท ้ อ ง ถิ น 


ส ก า ร จ ั ด ต ั ง ม ู ล น ิ ธิ โร ง พ ย า บ า ล เข า ย ้ อ ย โด ย ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ขอ ง โร ง ง า น 
ต ่ า ง ๆ ใน อ ํ า เภ อ เข า ย ้ อ ย จ ั ง ห ว ั ด เพ ชร บ ุ ร ี ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ ห น ึ ่ ง ค ื อ ก า ร 


จั ด ต ั ้ ง “ศู น ย ์ พ ื ้ น ฟู ส ม ร ร ถ ภ า พ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ” บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร โด ย โร ง พ ย า บ า ล 
เข า ย ้ อ ย 
ใน ป ี ง บ ป ร ะ ม า ณ พ . ศ . 2559 ร ั ฐ บ า ล ได ้ เร ิ ่ ม โค ร ง ก า ร “ร ะ บ บ ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ด ้ า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ” เป ็ น โค ร ง ก า ร น ํ า ร ่ อ ง 


ป ี ง บ ป ร ะ ม า ณ 2559 ร ั ฐ บ า ล ได ้ เร ิ ่ ม โค ร ง ก า ร “ร ะ บ บ 
ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ด ้ า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ 
ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ” เป ็ น โค ร ง ก า ร น ํ า ร ่ อ ง เพ ื ่ อ จ ั ด ร ู ป แบ บ 
แล ะ ร ะ บ บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขึ ้ น ภา ย ใต ้ ร ะ บ บ 
ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ถ้วน ห น ้ า ห ล ั ก ก า ร ส ํ า ค ั ญ ข อ ง 


ร ู ป แบ บ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี มี ภา ว ะ พ ิ ง พ ิ ง เน ้ น 
บ ร ิ ก า ร ใน ชุ ม ชน ม า ก ขึ ้ น 


เพ ื ่ อ จ ั ด ร ู ป แบ บ แล ะ ร ะ บ บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขึ ้ น ภา ย ใต ้ ร ะ บ บ ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น 
ส ุ ข ภา พ ถ้วน ห น ้ า ห ล ั ก ก า ร ส ํ า ค ั ญ ขอ ง ร ู ป แบ บ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ 
พ ึ ่ ง พ ิ ง เน ้ น บ ร ิ ก า ร ใน ชุ ม ชน ม า ก ขึ ้ น ม ี ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท า ง ว ิ ชา ก า ร แล ะ บ ร ิ ก า ร จ า ก 
ห น ่ ว ย บ ร ิ ก า ร ร ว ม ถึ ง ก า ร พ ั ฒ น า ให ้ ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล แล ะ ผู ้ ด ู แล ม ี ท ั ก ษ ะ แล ะ ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ได ้ ร ั บ ค ่ า ต อ บ แท น ท ี ่ เห ม า ะ ส ม 


Ù พ . ศ . 2559 ร ั ฐ บ า ล ได ้ จ ั ด ส ร ร ง บ ป ร ะ ม า ณ ท ั ้ ง ส ิ ้ น 600 ล ้ า น บ า ท ให ้ ก ั บ 
ส ป ส ช . ใน ก า ร ด ํ า เน ิ น โค ร ง ก า ร ฯ ขั บ เค ล ื ่ อ น โด ย ก า ร ใช ้ โค ร ง ส ร ้ า ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ง า น 
ขอ ง ก อ ง ท ุ น ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ใน ร ะ ด ั บ ท ้ อ ง ถิ ่ น ห ร ื อ พ ื ้ น ท ี ่ (ก อ ง ท ุ น ต ํ า บ ล ) ซึ ่ ง 
บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร โด ย อ ป ท . ส ป ส ช . ได ้ จ ั ด ส ร ร ง บ ป ร ะ ม า ณ จ ํ า น ว น 500 ล ้ า น บ า ท 
ไป ต า ม ก อ ง ท ุ น ต ํ า บ ล ท ี ่ ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม 1,000 แห ่ ง เพ ื ่ อ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เป ็ น ผู ้ ซื ้ อ บ ร ิ ก า ร 
แท น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ใน พ ื ้ น ท ี ่ แล ะ จ ั ด ส ร ร ง บ ป ร ะ ม า ณ จ ํ า น ว น 100 ล ้ า น 
บ า ท ให ้ แก ่ ห น ่ ว ย บ ร ิ ก า ร ส ั ง ก ั ด ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ใน ฐา น ะ ผู ้ จ ั ด บ ร ิ ก า ร ป ร ะ ม า ณ 


1,000 แห ่ ง เพ ื ่ อ เต ร ี ย ม ค ว า ม พ ร ้ อ ม ขอ ง ร ะ บ บ บ ร ิ ก า ร พ ั ฒ น า ศั ก ย ภา พ เค ร ื อ ข่ า ย 
ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ั ด ก ร อ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ต า ม แบ บ ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
ใน ก า ร ใช ้ เค ร ื ่ อ ง ม ื อ ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น โด ย ม ี เป ้ า ห ม า ย ให ้ ค ร อ บ ค ล ุ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี 
ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง 4 ป ร ะ เภ ท ค ื อ 1) ต ิ ด บ ้ า น 2) ต ิ ด บ ้ า น แล ะ ม ี ภา ว ะ ส ม อ ง เส ื ่ อ ม 3) ต ิ ด เต ี ย ง 
แล ะ 4) ต ิ ด เต ี ย ง แล ะ ม ี ภา ว ะ ส ม อ ง เส ื ่ อ ม แล ะ ก า ร จ ั ด ท ํ า แผ น ก า ร ด ู แล (care plan) 


ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง แต ่ ล ะ ร า ย ต า ม ชุ ด ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ 
ชุ ด ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ค ร อ บ ค ล ุ ม บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 


ก า ร ค ั ด ก ร อ ง ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ป ้ อ ง ก ั น โร ค ก า ย ภา พ บ ํ า บ ั ด ก า ร พ ย า บ า ล แล ะ 


35 


แน ก 


ล ะ [หน ย บ ร ร ร ร ร ง ห พ ขบ บ ท แร ย [เณ ก ร ร Z 
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เค ร ื ่ อ ง ช่ ว ย ต า ม ท ิ โค ร ง ก า ร ก ํ า ห น ด แล ะ บ ร ิ ก า 


ง า น บ ้ า น ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น อ ุ ป ก ร ณ์ ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ 


ส ั ง ค ม แล ะ ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ต ่ า ง ๆ 

ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร โค ร ง ก า ร ภา ย ใต ้ ง บ 
ก า ร ป ร ะ เม ิ น ผล ขอ ง โค ร ง ก า ร โด ย ก า ร ป ร ะ เม ิ น จ ะ ด ํ า เน ิ น ก า ร โด ย ค ณะ ก ร ร ม ก า ร 
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ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภ 


ป ร ะ ม า ณ ป ี พ . ศ . 2559 ได ้ ก ํ า ห น ด ใ 


1 ๕ “« 
ส ช . อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม โค ร ง ก า ร “ร ะ 
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ห ร ื อ ก า ร ส ร ้ า ง แร ง จ ู ง ใจ ท ั ้ ง ด ้ า น ก า ร อ ุ ด ห น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ ห ร ื อ ก า ร ล ด ห ย ่ อ น ภา ษี เม ื ่ อ 
เข ้ า ม า ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ต ล า ด บ ร ิ ก า ร ท ั ้ ง น ี ้ เพ ื ่ อ เพ ิ ่ ม ศั ก ย ภา พ ขอ ง ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร ให ้ 
ส า ม า ร ถ ต อ บ ส น อ ง ต ่ อ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม 

ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ย ั ง อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ขอ ง 
ค ร อ บ ค ร ั ว เป ็ น ห ล ั ก ถึ ง แม ้ ว ่ า ร ั ฐ บ า ล จ ะ พ ย า ย า ม ผล ั ก ด ั น ให ้ เก ิ ด ก า ร ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม แล ะ 
บ ู ร ณา ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ั ้ ง บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ุ ข ภา พ แล ะ ส ั ง ค ม แต ่ ก า ร ม ี 
ส ่ ว น ร ่ ว ม ขอ ง ภา ค ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ น ั ้ น เป ็ น ไป ต า ม ท ุ น ท า ง ส ั ง ค ม ขอ ง แต ่ ล ะ พ ื ้ น ท ี ่ โด ย พ ื ้ น ท ี ่ 
ท ี ่ ม ี ท ุ น ท า ง ส ั ง ค ม ส ู ง ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ็ จ ะ เป ็ น ไป ได ้ อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม เก ิ ด 
น ว ั ต ก ร ร ม แล ะ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ต ่ า ง ๆ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ต า ม ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ขอ ง ท ุ น ท า ง ส ั ง ค ม 
ขอ ง พ ื ้ น ท ี ่ น ี ้ อ า จ ส ่ ง ผล ให ้ เก ิ ด ค ว า ม เห ล ื ่ อ ม ล ้ า เน ื ่ อ ง จ า ก ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ 
พ ึ ่ ง พ ิ ง ย ั ง ไม ่ ม ี ร ู ป แบ บ ขอ ง บ ร ิ ก า ร ห ร ื อ ร ะ บ บ บ ร ิ ก า ร ท ี ่ ชั ด เจ น ถึ ง แม ้ ว ่ า ร ั ฐ บ า ล ได ้ 
ส น ั บ ส น ุ น ง บ ป ร ะ ม า ณ ป ี พ . ศ . 2559 จ ํ า น ว น 600 ล ้ า น บ า ท เพ ื ่ อ ด ํ า เน ิ น โค ร ง ก า ร 
“ร ะ บ บ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ด ้ า น ส า ธา ร ณ ส ุ ข ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ” 
เป ็ น ก า ร น ํ า ร ่ อ ง ใน 1,000 ต ํ า บ ล ก า ร ขยาย โค ร ง ก า ร ให ้ ค ร อ บ ค ล ุ ม ป ร ะ ชา ชน อ ย ่ า ง 
ถ้วน ห น ้ า เป ็ น ค ว า ม ท ้ า ท า ย ขอ ง โค ร ง ก า ร อ ย ่ า ง ม า ก 
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ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล แล ะ 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ป ร ะ เท ศ ไ ท ย เป ็ น ส ั ง ค ม ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ี พ . ศ . 2543 ม ี 


ส ั ด ส ่ ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (อ า ย ุ 60 ป ี ขึ ้ น ไป ) ค ิ ด เป ็ น ป ร ะ ม า ณ 


ร ้ อ ย ล ะ 10 ขอ ง ป ร ะ 
เพ ิ ม ขึ น ท ุ ก ป ี จ น เท ่ า ก ั 


ชา ก ร ท ั ้ ง ห ม ด แล ะ ม ี แน ว โน ้ ม 
บ ร ้ อ ย ล ะ 17.1 ใน ป ี พ . ศ . 2560 


(ต า ร า ง ท ี 3-1) ท ั ง น ี ป ร ะ ชา ก ร ว ั ย ส ู ง อ า ย ุ ม ั ก ม ี ส ุ ข ภ า พ 


แล ะ ส ม ร ร ถ ภ า พ ท ี เส ี 


อ ม ถอย ล ง โด ย ธร ร ม ชา ต ิ ก า ร 


เข ้ า ส ู ่ ส ั ง ค ม ส ง ว ั ย ท ํ า ให ้ เก ิ ด ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร บ ร ิ ก า ร ก า ร 
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ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม า ก ขึ น 


ป ร ะ ชา ชน ไท ย จ ึ ง ต ้ อ ง เต ร ี ย ม 


ค ว า ม พ ร ้ อ ม ส ํ า ห ร ั บ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน 


บ ท น ี ่ เป ็ น ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ภา ว ะ 
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ต า ร า ง ท ี 3-1: จ ํ า น ว น ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ส ั ด ส ่ ว น ต ่ อ ป ร ะ ชา ก ร ท ั ้ ง ห ม ด ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ชา ก ร พ . ศ . 2493 พ . ศ . 2543 พ . ศ . 2560 
อ า ย ุ 60 ป ี ขึ ้ น ไป (พ ั น ค น ) 1,046 6,201 11,692 
ป ร ะ ชา ก ร ร ว ม (พ ั น ค น ) 20,710 62,693 68,298 
ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง ป ร ะ ชา ก ร ร ว ม 5 1 9.9 Il 


ท ี ่ ม า : United Nations 2015 


พ ึ ง พ ิ ง ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว โด ย ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ข้ อ ม ู ล 
แล ะ ก า ร ค ํ า น ว ณ แ ส ด ง อ ย ู ่ ใน บ ท ท ี 9 แล ะ 10 


3.1 ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล 
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จ ํ า น ว น ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล 
= 
=. ส ํ า น ั ก ง า น ส ถิ ต ิ แห ่ ง ชา ต ิ ได ้ ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ท ุ ก ๆ 3 ป ี โด ย ผล ก า ร 
เง v a 1 A 
ee ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย ค ร ั ง ล ่ า ส ุ ด ป ี พ . ศ . 2557 พ บ ว ่ า ม ี ป ร ะ ชา ก ร 


ส ู ง อ า ย ุ ป ร ะ ม า ณ 10 ล ้ า น ค น ม ี ส ั ด ส ่ ว น ผู ้ ห ญิ ง ม า ก ก ว ่ า ผู ้ ชา ย แบ ่ ง เป ็ น ผู ้ ห ญิ ง ป ร ะ ม า ณ 
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ษ ๒ ร ษา ท ษา ท พ ษ [แขน บ น ธ อ พ ม แ ร บ ๒ ซะ 


ร ้ อ ย ล ะ 55 แล ะ ผู ้ ชา ย ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 45 ท ั ง น ี ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขอ ง ไท ย ย ั ง ม ี อ า ย ุ ไม ่ ม า ก 
น ั ก โด ย ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เก ิ น ก ว ่ า ค ร ึ ง (ร ้ อ ย ล ะ 56.5) เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ช่ ว ง ต ้ น (60-69 ป ี ) 
แล ะ อ ี ก ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 30 เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ช่ ว ง ก ล า ง (70-79 ป ี ) (ต า ร า ง ท ี ่ 3-2) 


nn 
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ต า ร า ง ท ี 3-2: จ ํ า น ว น แล ะ ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า แน ก ต า ม เพ ศ แ ล ะ ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ ใน ป ี พ . ศ . 2557 


z 

2- 

= ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย จ ํ า น ว น (พ ั น ค น ) ร ้ อ ย ล ะ 

z ท ั ้ ง ป ร ะ เท ศ 9,988.3 100.0 

eD 

5 เพ ศ 

aN 

& ชา ย 4,499.2 45.0 

S ห ญิ ง 5,489.1 55.0 

ก ล ่ ม อ า ย 

60-69 ป ี 5,640.1 56.5 
70-79 ป ี 2,987.6 29.9 
80 ป ี ขึ ้ น ไป 1,360.6 13.6 


ท ิ ม า : ข้ อ ม ู ล จ า ก ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 ส ํ า น ั ก ง า น ส ถิ ต ิ แห ่ ง ชา ต ิ 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ค ื อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ท ี ป ร ะ ส บ ป ั ญ ห า ก า ร 
ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก ร ร ม ใน ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ซึ ่ ง ส า ม า ร ถ ว ั ด ได ้ ด ้ ว ย แบ บ ส อ บ ถา ม ก า ร ป ร ะ เม ิ น 


ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั น พ ื ้ น ฐา น ห ร ื อ Activities of Daily 


Living (ADL) ท ี จ ั ด ท ํ า ขึ ้ น โด ย ก ร ม อ น า ม ั ย ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข (ก ร ม อ น า ม ั ย 


! 
v = 


2557) ใ น ก า ร จ ั ด ร ะ ด ั บ ภา ว ะ ก า ร พ ึ ง พ ิ ง ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก า ร ศึ ก ษา น ี ได ้ ค ํ า น ว ณ ค ะ แน น 


v 


ADL ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ด ั ง ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ใน บ ท ท ี 9 แล ะ แบ ่ ง ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม เก ณ ฑ์ ขอ ง 


a 


ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข โด ย ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย ใน ก า ร ศึ ก ษา ค ื อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง 
ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล (ผู ้ ท ี ได ้ ค ะ แน น ADL น ้ อ ย ก ว ่ า 12) ซึ ่ ง แบ ่ ง เป ็ น 2 ก ล ุ ่ ม ค ื อ ก ล ุ ่ ม 


vu 
v a 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น ท ี ช่ ว ย เห ล ื อ แล ะ ด ู แล ต น เอ ง ได ้ บ ้ า ง ม ี ค ะ แน น ADL ร ะ ห ว ่ า ง 5-11 
แล ะ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง ท ิ ช่ ว ย เห ล ื อ ต ั ว เอ ง ไม ่ ได ้ ม ี ค ะ แน น ADL น ้ อ ย ก ว ่ า 5 
ผล ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ แบ บ ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 41 


พ บ ว ่ า ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ขอ ง ไท ย ใน ป ี พ . ศ . 2557 ส ่ ว น ให ญ่ ย ั ง ไม ่ อ ย ู ่ ใน ก ล ุ ่ ม ท ี ม ี 
ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง โด ย ม ี ส ั ด ส ่ ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล ป ร ะ เภ ท ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น แล ะ 


ต ิ ด เต ี ย ง เพ ี ย ง ร ้ อ ย ล ะ 2.0 แล ะ 1.1 ต า ม ล ํ า ด ั บ (ต า ร า ง ท ิ 3-3) NU ใน ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ม ี ส ั ด ส ่ ว น ท ี เป ็ น ผู ้ ห ญิ ง ม า ก ก ว ่ า ผู ้ ชา ย (ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 60) ท ั ้ ง ใน ก ล ุ ่ ม 
ต ิ ด บ ้ า น แล ะ ต ิ ด เต ี ย ง เม ื อ พ ิ จ า ร ณา ต า ม ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ พ บ ว ่ า ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ู แล 
ต น เอ ง ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ะ แป ร ผ ก ผัน ก ั บ อ า ย ุ ด ั ง จ ะ เห ็ น ได ้ จ า ก ต า ร า ง ท ี 3-4 ก ล ่ า ว ค ื อ 


vy 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น ท ี ส า ม า ร ถ ช ่ ว ย เห ล ื อ ต ั ว เอ ง ได ้ บ ้ า ง แล ะ ก ล ุ ่ ม 


ขบ 


a a 


ต ิ ด เต ี ย ง ท ี แท บ จ ะ ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ด ้ ว ย ต ั ว เอ ง ได ้ เล ย ม ี ส ั ด ส ่ ว น ส ู ง ขึ ้ น 
เม ื ่ อ อ า ย ุ ม า ก ขึ ้ น 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ใน ท ุ ก ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ ส ่ ว น ให ญ่ ม ี ป ั ญ ห า ใน ด ้ า น ก า ร 


เค ล ื อ น ไห ว ท ั ้ ง ใน เร ื อ ง ก า ร เค ล ื อ น ท ี ่ ภา ย ใน ห ้ อ ง ห ร ื อ บ ้ า น ก า ร ขึ ้ น - ล ง บ ั น ได 1 ชั น 


A 
ea 


ต า ร า ง ท ี 3-3: จ ํ า น ว น แล ะ ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม ก ล ุ ่ ม ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ใน ป ี พ . ศ . 2557 


ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ผู ้ ส ง อ า ย จ ํ า น ว น (พ ั น ค น ) ร ้ อ ย ล ะ 
ท ั ง ป ร ะ เท ศ 9 988.3 100.0 
' da a a 
ก ล ุ ่ ม ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง 
ต ิ ด เต ี ย ง 115.6 1.1 
ต ิ ด บ ้ า น 197.6 2.0 


ท ี ม า : ข้ อ ม ู ล จ า ก ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย N.A. 2557 ส ํ า น ั ก ง า น ส ถิ ต ิ แห ่ ง ชา ต ิ 


๑ 7 


ต า ร า ง ท ี 3-4: จ ํ า น ว น แล ะ ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง แล ะ ต ิ ด บ ้ า น จ ํ า แน ก ต า ม เพ ศ แ ล ะ ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ ใน 


Ù พ . ศ . 2557 

ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ผู ้ ส ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น 
เพ ศ จ ํ า น ว น (ค น ) ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง ป ร ะ ชา ก ร จ ํ า น ว น (ค น ) ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง ป ร ะ ชา ก ร 
ชา ย 40,032 34.60 74,095 37.50 
ห ญิ ง 75,532 65.40 123,540 62.50 
ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ จ ํ า น ว น (ค น ) ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ จ ํ า น ว น (ค น ) ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ 
60-64 ป ี 9,974 0.30 15,317 0.46 
65-69 ป ี 8,311 0.36 19,844 0.85 

42 70-744 11,532 0.66 27,881 1.60 
75-79 Ù 24,499 1.96 26,034 2.09 

a 80-84 ป ี 24,503 2.92 48,837 5.83 

= 85-89 ป ี 18,310 4.90 32,702 8.75 

x 90 ป ี ขึ ้ น ไป 18,434 12.38 27,020 18.15 

3, ร ว ม 115,563 1.16 197,635 1.98 

2 fan: ข้ อ ม ู ล จ า ก ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 ส ํ า น ั ก ง า น ส ถิ ต ิ แห ่ ง ชา ต ิ 

2 

D 

5. แล ะ ก า ร อ า บ น ้ ้ า ร ะ ด ั บ ขอ ง ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต ั ว เอ ง ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น 


เซ 


ขั น พ ื น ฐา น จ ะ น ้ อ ย ล ง ต า ม อ า ย ุ ท ิ เพ ิ ม ขี น (ต า ร า ง ท ี 3-5) 
ผู ้ ท ิ ให ้ ก า ร ด ู แล แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ค ื อ ส ม า ชิ ก ใน ค ร ั ว เร ื อ น ซึ ่ ง ม ั ก จ ะ 


ณ 


ไม ่ ได ้ ร ั บ ค ่ า ต อ บ แท น ก า ร ด ู แล เร า เร ี ย ก ผู ้ ด ู แล เห ล ่ า น ี ้ ว ่ า เป ็ น ผู ้ ด ู แล แบ บ ไม ่ เป ็ น 


vy 


ท า ง ก า ร ห ร ื อ informal 6 ล ๒ ซู โง ธะ ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ผู ้ ห ญิ ง ม ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


e 


= 


ชา ย ต ิ ด เต ี ย ง ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 41 แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ชา ย ต ิ ด บ ้ า น ร ้ อ ย ล ะ 38 ซึ ง ม ี ภร ร ย า 
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Laz 


v 


เป ็ น ผู ้ ด ู แล ใน ขณะ ท ี ส า ม ี ด ู แล ค ู ่ ส ม ร ส ท ี ต ิ ด บ ้ า น ห ร ื อ ต ิ ด เต ี ย ง เพ ี ย ง ร ้ อ ย ล ะ 7 ส ่ ว น 


k- 


a 


บ ุ ต ร ห ญิ ง ด ู แล พ ่ อ แม ่ ท ี ่ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 25-50 เม ื ่ อ เท ี ย บ 
ก ั บ บ ุ ต ร ชา ย ท ี ่ ม ี ส ั ด ส ่ ว น เพ ี ย ง ร ้ อ ย ล ะ 5-12 (ต า ร า ง ท ี ่ 3-6) อ ย ่ า ง ไร ก ็ ด ี ภา ย ใต ้ 
ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี ่ อ ั ต ร า ก า ร เก ิ ด ต ํ า แล ะ ส ภา ว ะ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ท ี ่ ต ้ อ ง อ อ ก ไป ท ํ า ง า น น อ ก บ ้ า น 
ก า ร พ ึ ่ ง พ า ส ม า ชิ ก ใน ค ร ั ว เร ื อ น ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ึ ง เป ็ น ข้ อ จ ํ า ก ั ด ใน อ น า ค ต 


a v i da ๐ A A ๑ 7 ๐ ๑ 7 ๐ A $ 
ต า ร า ง ท ี 3-5 ส ั ด ส ่ ว น ป ร ะ ชา ก ร ท ี ม ี ป ั ญ ห า ใน ก า ร ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น จ ํ า แน ก ต า ม ก ิ จ ก ร ร ม ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ 
แล ะ ร ะ ด ั บ ก า ร พ ึ ง พ ิ ง ใน ป ี พ . ศ . 2557 (ร ้ อ ย ล ะ ) 


ป ร ะ ชา ก ร อ า ย ุ 60-69 ป ี ป ร ะ ชา ก ร อ า ย ุ 70-79 ป ี ป ร ะ ชา ก ร อ า ย ุ 80 ป ี ขึ ้ น ไป 
ก ิ จ ก ร ร ม ร ว ม ต ิ ด บ ้ า น ต ิ ด เต ี ย ง ร ว ม ต ิ ด บ ้ า น ต ิ ด เต ี ย ง ร ว ม ต ิ ด บ ้ า น ต ิ ด เต ี ย ง 
ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร เม ื ่ อ เต ร ี ย ม 
ส ํ า ร ั บ ไว ้ ให ้ เร ี ย บ ร ้ อ ย ต ่ อ ห น ้ า 63 46 98 70 53 94 70 55 95 
ล ้ า ง ห น ้ า ห ว ี ผม แป ร ง ฟั น 
โก น ห น ว ด ใน ร ะ ย ะ เว ล า 
24-48 ชั ่ ว โม ง ท ี ่ ผ่ า น ม า 67 52 99 73 56 97 69 54 98 
ล ุ ก น ั ่ ง จ า ก ท ี ่ น อ น ห ร ื อ จ า ก เต ี ย ง 
ไป ย ั ง เก ้ า อ ี ้ 85 78 100 | 86 76 100 80 70 100 
ใช ้ ห ้ อ ง น ้ า 84 77 100 88 80 100 88 81 100 43 
เค ล ื ่ อ น ท ี ่ ภา ย ใน ห ้ อ ง ห ร ื อ บ ้ า น 97 96 100 99 98 100 100 99 100 
ส ว ม ใส ่ เส ื ้ อ ผ้า 84 76 100 83 72 100 83 73 100 
ขึ ้ น - ล ง บ ั น ได 1 ชั ้ น 98 97 99 98 97 100 98 98 100 
อ า บ น ั ้ า 89 82 100 100 100 100 100 100 100 
ก ล ั ้ น ก า ร ถ่ า ย อ ุ จ จ า ร ะ ใน ร ะ ย ะ 
1 ส ั ป ด า ห ์ ท ี ผ่ า น ม า 65 67 61 74 65 86 80 74 90 
ก ล ั ้ น ก า ร ถ่ า ย ป ั ส ส า ว ะ ใน ร ะ ย ะ 
1 ส ั ป ด า ห ์ ท ี ่ ผ่ า น ม า 71 71 70 82 76 89 84 78 96 


ท ี ม า : ข้ อ ม ู ล จ า ก ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 ส ํ า น ั ก ง า น ส ถิ ต ิ แห ่ ง ชา ต ิ 


y 


ป ร ะ ม า ณ ก า ร จ ํ า น ว น ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล 


ม 


จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ี แน ว โน ้ ม เพ ิ ่ ม ขึ ้ น จ า ก 11.7 ล ้ า น ค น ใน 
ป ี พ . ศ . 2560 เป ็ น 23.0 ล ้ า น ค น ใน ป ี พ . ศ . 2590 (United Nations 2015) ก า ร 
ป ร ะ ม า ณ ก า ร จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล (ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ก า ร ค ํ า น ว ณ ใ น บ ท ท ี ่ 
9) พ บ ว ่ า จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ม ี แน ว โน ้ ม เพ ิ ่ ม ขึ ้ น จ า ก 3.7 แส น ค น ใน 
ป ี พ . ศ . 2560 เป ็ น 1.2 ล ้ า น ค น ใน ป ี พ . ศ . 2590 ท ั ้ ง น ี ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น 
จ ะ ม ี จ ํ า น ว น ม า ก ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง ต ล อ ด ช่ ว ง ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร (ต า ร า ง ท ี ่ 3-7) 
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ษ ร ษ ท ษ ท ษา พ ร น น ร 
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LLRABALUNUELUM BLE RIL 


al Y 1 Y v o ๑ 7 aia Y a 
ต า ร า ง ท 3-6 ส ั ด ส ว น ผู ด ู แล ผู ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า แน ก ต า ม เพ ศ แ ล ะ ร ะ ด ั บ ก า ร พ ึ ง พ ิ ง ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ี พ . ศ . 2557 


(ร ้ อ ย ล ะ ) 
PY ชา ย ห ญิ ง 
ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ก ั บ ผู ้ ด ู แล = —_ 
ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น 
ไม ่ ม ี ผู ้ ด ู แล / ด ู แล ต น เอ ง 5 17 7 21 
ค ู ่ ส ม ร ส 41 38 7 7 
บ ู ต ร ชา ย 5 10 7 12 
บ ุ ต ร ห ญิ ง a} 25 50 44 
บ ุ ต ร เข ย / บ ุ ต ร ส ะ ใ ภ ้ i 5 8 5 
บ ู ต ร ขอ ง บ ต ร 2 2 4 3 
พ ี ่ / น ้ อ ง / ญ า ต ิ 5 3 9 5 
ผู ้ ด ู แล ร ั บ จ ้ า ง 3 0 5 3 
อ ื ่ น ๆ 2 0 3 1 
ร ว ม 100 100 100 100 


ท ี ม า : ข้ อ ม ู ล จ า ก ผล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 ส ํ า น ั ก ง า น ส ถิ ต ิ แห ่ ง ชา ต ิ 


ต า ร า ง ท ี 3-7: จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ใน ป ี พ . ศ . 2560-2590 


ย . จ ้ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล (พ ั น ค น ) 
ท ั ง ป ร ะ เท ศ (พ ั น ค น ) ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น ร ว ม 
2560 11,692 136.7 RING 372.0 
2565 14,263 169.3 293.0 462.3 
2570 16,844 209.2 357.4 566.6 
2575 19,246 256.1 434.5 690.6 
2580 21,186 3112 526.2 837.4 
2585 22,474 374.2 628.7 1,002.9 


2590 23,029 434.7 127 1 1,161.8 


3.2 ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี บ ้ า น ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ 


แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง ท ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ใช ้ ป ร ะ จ ํ า ว ั น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น บ ุ ค ล า ก ร 
ห ร ื อ ผู ้ ด ู แล แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล แล ะ ผู ้ ด ู แล ส ํ า ห ร ั บ 


! 
Gi 


ก า ร ม า ให ้ บ ร ิ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ท ี บ ้ า น (ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ก า ร ค ํ า น ว ณ ใ น 
บ ท ท ิ 10) 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 

ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง ท ี ่ บ ้ า น ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ 
ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ เด ื อ น เท ่ า ก ั บ 3,829 บ า ท แบ ่ ง เป ็ น ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ 587 บ า ท แล ะ 
ค่ า ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 3,242 บ า ท ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น 
อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ เด ื อ น เท ่ า ก ั บ 2,767 บ า ท แบ ่ ง เป ็ น ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ 
191 บ า ท แล ะ ค ่ า ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 2,576 บ า ท (ต า ร า ง ท ี ่ 3-8 แล ะ 3-9) 


ม 


ต า ร า ง ท ี 3-8: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี บ ้ า น 


i ร า ค า เฉ ล ี ่ ย อ า ย ุ ก า ร ใช ้ ง า น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ เด ื อ น 
อ ุ ป ก ร ณ์ : 
ว (บ า ท ) ขี ) (บ า ท ) 
ก ล ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง 
ร ถ เ ข็ น 3,200 5 53 
เต ี ย ง ผู ้ ป ่ ว ย 15,500 6 215 
เบ า ะ น อ น / ท ี ่ น อ น ล ม - น ้ า / ป ้ อ ง ก ั น แผ ล ก ด ท ั บ 4,600 2 192 
ผ้า ย า ง 850 1 71 
โต ๊ ะ ค ร ่ อ ม เต ี ย ง 4,000 6 56 
ร ว ม 587 
ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น 
ไม ้ เท ้ า ส า ม ขา / ข า เด ี ย ว 502 3 14 
โค ร ง จ ั บ ให ้ เพ ิ ่ ม ค ว า ม ม ั ่ น ค ง เว ล า เด ิ น 513 5 9 
ร ถ เข ็ น 3,200 5 53 
เก ้ า อ ี ้ น ั ่ ง ถ่ า ย 2,683 5 45 
เต ี ย ง น อ น 1,300 7 15 
เบ า ะ น อ น 1,990 3 55 


ร ว ม 191 
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no 
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a 


ษ ท ง ท ๒ ข้ ขบ บ แล พ น ร บ ด แ ไข 


YBa 


ea 


ย บ ธร ค ร ร ษ ห พ รบ น ท บ ร บ เต บ 


p 


ต า ร า ง ท ี 3-9: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ บ ้ า น 


z ร า ค า เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ ห น ่ ว ย จ ํ า น ว น ท ี ่ ใช ้ เฉ ล ี ่ ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ เด ื อ น 
อ ุ ป ก ร ณ์ (บ า ท ) ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ (บ า ท ) 
ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง 
แผ ่ น ร อ ง ซั บ 8.17 13.3 468 
ผ้า อ ้ อ ม ผู ้ ให ญ่ 15.27 20.1 1,320 
ก ร ะ ด า ษ ช ํ า ร ะ 11.58 6.1 305 
ana 0.11 1,542.9 735 
ส ํ า ล ี พ ั น ไม ้ 0.80 120.2 414 
ร ว ม 3,242 
ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น 
แผ ่ น ร อ ง ซั บ 8.17 10.4 367 
ผ้า อ ้ อ ม ผู ้ ให ญ่ 15.27 19.4 1,273 
ก ร ะ ด า ษ ช ํ า ร ะ 11.58 5.0 249 
ana 0.11 900.0 429 
ส ํ า ล ี พ ั น ไม ้ 0.80 75.0 258 
ร ว ม 2,576 


y 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น บ ุ ค ล า ก ร ห ร ื อ ผู ้ ด ู แล 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ม ี ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร โด ย ผู ้ ด ู แล ท ี เข ้ า ม า ช่ ว ย เห ล ื อ 


ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ขั ้ น พ ิ น ฐา น ใน ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น แล ะ ง า น เล ็ ก น ้ อ ย ใน บ ้ า น ซึ ่ ง 


A 1 ๕ y vi Y 
ถื อ ว ่ า เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น บ ุ ค ล า 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง จ ํ า เป ็ 


ก ร ท ั ้ ง น ี จ า ก ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ ์ พ ย า บ า ล ว ิ ชา ชี พ พ บ ว ่ า 
น ต ้ อ ง ม ี ผู ้ ด ู แล ต ล อ ด 24 ชั ว โม ง แล ะ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง 


ได ้ ร ั บ ก า ร บ ร ิ ก า ร จ า ก ผู ้ ด ู แล ท ิ ม ี ท ั ก ษ ะ แล ะ ค ว า ม เข ี ย ว ชา ญ ซ ึ ่ ง ผ่ า น ก า ร ฝึก อ บ ร ม ใน 


ร ะ ด ั บ ท ี 


เห น ื อ ย แล ะ เค ร ี ย ด ด ั ง 
ขั น ต ํ า เท ่ า ก ั บ ผู ้ ท ี จ บ ก า ร 
บ า ท (ร ว ม ค ่ า เด ิ น ท า ง ) ใน ป ี พ . ศ . 2559 


ส ู ง ก ว ่ า ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า 


ย ุ ก ล ุ ่ ม อ ื ่ น ๆ ง า น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ล อ ด เว ล า เป ็ น ง า น ท ี 


น ั น ผู ้ ด ู แล ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง จ ึ ง ค ว ร ได ้ ร ั บ ค ่ า ต อ บ แท น 
ศึ ก ษา ใน ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี ค ื อ ป ร ะ ม า ณ เ ด ื อ น ล ะ 15,000 


a Y 


ก า ร ค ํ า น ว ณ ค่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น พ ิ จ า ร ณา จ า ก ก ิ จ ก ร ร ม 


จ 
i 


ร ะ ย ะ เว ล า ท ิ ใช ้ ใน แต ่ ล ะ ก ิ จ ก ร ร ม แล ะ จ ํ า น ว น ค ร ั ง ท ิ ท ํ า ต ่ อ เด ื อ น (ต า ร า ง ท ี 3-10) 


ผล จ า ก แบ บ ส อ บ ถา ม ข้ อ ม ู ล ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น พ บ ว ่ า 


ต า ร า ง ท ี 3-10 ร ะ ย ะ เว ล า แล ะ จ ํ า น ว น ค ร ั ้ ง ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แก ่ ผู ้ ส ู ง อ 


า ย ป ร ะ เภ ท ต ิ ด บ ้ า น 


จ 


a 
เฉ ล ย ขอ ง ท ุ ก ภา ค 


ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ศร re 
ร ะ ย ะ เว ล า (น า ท ) ต ่ อ ค ร ง ค ร ั ้ ง ต ่ อ เด ื อ น 


ก า ร พ า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขั บ ถ่ า ย ป ั ส ส า ว ะ 11 104 
ก า ร พ า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เด ิ น 24 48 
ก า ร พ า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขั บ ถ่ า ย อ ุ จ จ า ร ะ 14 48 
ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ร ่ า ง ก า ย ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 18 43 
ก า ร ท ํ า อ า ห า ร 26 40 
ก า ร ว ั ด vital signs 6 21 
ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด พ ื ้ น ท ี ่ แล ะ ส ิ ่ ง ขอ ง ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 25 19 
ง า น ซั ก - ร ี ด 34 16 
ก า ร ต ั ด เล ็ บ ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 14 3 
ก า ร ต ั ด ผม ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 35 1 

ร ว ม (ต ่ อ เด ื อ น ) 6,004 น า ท ี ห ร ื อ 100 ชั ่ ว โม ง 


Y 
ฆ ่ = ๐ oa al a 


ก ิ จ ก ร ร ม ท ี ม ี จ ํ า น ว น ค ร ั ้ ง ท ี ่ ท ํ า ม า ก ท ิ ส ุ ด ค ื อ ก า ร พ า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไป ขั บ ถ่ า ย ป ั ส ส า ว ะ 
โด ย เฉ ล ิ ย 104 ค ร ั ้ ง ต ่ อ เด ื อ น แต ่ ล ะ ค ร ั ้ ง ใช ้ เว ล า เฉ ล ี ย 11 น า ท ี ร อ ง ล ง ม า ค ื อ ก า ร พ า 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เด ิ น แล ะ ก า ร พ า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไป ขั บ ถ่ า ย อ ุ จ จ า ร ะ ซึ ่ ง แต ่ ล ะ ก ิ จ ก ร ร ม ท ํ า เฉ ล ิ ย 


48 ค ร ั ้ ง ต ่ อ เด ื อ น แต ่ ล ะ ค ร ั ง ใช ้ เว ล า เฉ ล ี ย 24 WIN แล ะ 14 น า ท ี ต า ม ล ํ า ด ั บ ท ั ้ ง น ี 


ใน ภา พ ร ว ม ภา ย ใน ร ะ ย ะ เว ล า ห น ิ ง เด ื อ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น ต ้ อ ง ก า ร บ ร ิ ก า ร 
จ า ก ผู ้ ด ู แล ท ั ง ห ม ด 100 ชั ว โม ง ห ร ื อ เฉ ล ี ่ ย ว ั น ล ะ ป ร ะ ม า ณ 3 ข้ ว โม ง 20 น า ท ี แล ะ 


ค ่ า ต อ บ แท น ขอ ง ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น ท ี ่ ม ี ท ั ก ษ ะ ขั ้ น พ ื ้ น ฐา น ค ิ ด เป ็ น ชั ่ ว โม ง ล ะ 
37.50 บ า ท (ค ํ า น ว ณ จ า ก ค ่ า ต อ บ แท น ขั ้ น ต ํ า ท ี ่ 9,000 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น แล ะ ห า ร 
ด ้ ว ย ชั ่ ว โม ง ก า ร ท ํ า ง า น 8 ชั ่ ว โม ง ต ่ อ ว ั น จ ํ า น ว น 30 ว ั น ) ด ั ง น ั ้ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น 
บ ุ ค ล า ก ร ต ่ อ ห ั ว ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น จ ึ ง เท ่ า ก ั บ 3,750 บ า ท ต ่ อ ค น ต ่ อ เด ื อ น 


1 yu y a 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เด ิ น ท า ง ไป ให ้ บ ร ิ ก า ร แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี บ ้ า น ม ี 2 ส ่ ว น ค ื อ ส ่ ว น 


ท ี ห น ึ ่ ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ห ร ื อ ท ี ม ผู ้ ด ู แล เย ี ย ม บ ้ า น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น เด ื อ น ล ะ 1 ค ร ั ้ ง 


ขบ จ 
a a 


แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง เด ื อ น ล ะ 2 ค ร ั ง ส ่ ว น ท ี ส อ ง ผู ้ ด ู แล เด ิ น ท า ง ไป ย ั ง บ ้ า น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


จ 
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= 
= 
Sn 


BM ¢ 


b 


a 


ษ ร ษ ท ษ ท ๒ ป ข้ อบ น ร ล พ ม เร บ ล ด 


TE 


ะ บ ร ร ธร ร ษ ท ๒ ร บ บ ท บร บ แต บ 


วุ” 


ท ุ ก ว ั น (30 ว ั น ) โด ย ผู ้ ด ู แล แล ะ ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ไม ่ ได ้ เด ิ น ท า ง ร ่ ว ม ก ั น ให ้ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 


ขบ ขบ 


ก า ร เด ิ น ท า ง ท ี ่ เก ิ ด ขึ ้ น ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล แล ะ ผู ้ ด ู แล เป ็ น แบ บ เห ม า จ ่ า ย ต ่ อ ค ร ั ้ ง 
โด ย ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล เด ิ น ท า ง ใน ร ั ศ ม ี 30 ก ิ โล เม ต ร ร อ บ ๆ โร ง พ ย า บ า ล ท ี ่ ส ั ง ก ั ด แล ะ 
ได ้ ร ั บ ค ่ า เด ิ น ท า ง แบ บ เห ม า จ ่ า ย เท ่ า ก ั บ 150 บ า ท ต ่ อ ค ร ั ้ ง ขอ ง ก า ร เย ี ่ ย ม บ ้ า น ส ่ ว น 
ผู ้ ด ู แล ได ้ ร ั บ ค ่ า เด ิ น ท า ง เห ม า จ ่ า ย 100 บ า ท ต ่ อ ค ร ั ้ ง ขอ ง ก า ร เย ี ่ ย ม บ ้ า น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ต ิ ด บ ้ า น แล ะ เด ิ น ท า ง ใน ร ะ ย ะ ท า ง 20 ก ิ โล เม ต ร ร อ บ ๆ พ ื ้ น ท ี ่ ร ั บ ผิ ด ชอบ 

ดั ง น ั ้ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เด ิ น ท า ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง จ ึ ง ม ี เฉ พ า ะ 
ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ซึ ่ ง เท ่ า ก ั บ 300 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ใน ขณะ ท ี ่ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
ก า ร เด ิ น ท า ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง 


v 


ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล 150 บ า ท แล ะ ขอ ง ผู ้ ด ู แล อ ี ก 3,000 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร ว ม ขอ ง ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ร ว ม ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน 3 ส ่ ว น ค ื อ 


1) ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 2) ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น บ ุ ค ล า ก ร แล ะ 


3) ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง 
ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ค น ต ่ อ เด ื อ น 


1 ๓ ๑ 


เท ่ า ก ั บ 19,129 บ า ท แบ ่ ง เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น บ ุ ค ล า ก ร ห ร ื อ ผู ้ ด ู แล 15,000 บ า ท 
ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 3,829 บ า ท ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล 
00 บ า ท ส ่ ว น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น เท ่ า ก ั บ 9,667 


1 i! aA 1 i I vi YV 1 a Y 
า ท ต ่ อ ค น ต ่ อ เด ื อ น แบ ่ ง เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ผู ้ ด ู แล แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ ด ู แล 6,750 


า ร ด ู แล 150 UM (ต า ร า ง ท ี 3-11) ท ั ้ ง น ี จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ห ล ั ก ขอ ง ก า ร 
i a a 


fi 
3 
บ 
บ า ท ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 2,767 บ า ท แล ะ ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง ผู ้ จ ั ด ก า ร 
ก 
ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ท ั ้ ง ส อ ง ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ค ื อ ค ่ า บ ุ ค ล า ก ร ห ร ื อ ค ่ า 


3 


อ บ แท น ผู ้ ด ู แล 
ว ร เว ศ ม ์ แล ะ ค ณะ (2552, 2553) ได ้ ส ํ า ร ว จ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล 
ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว โด ย แบ ่ ง อ อ ก เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ร ู ป ต ั ว เง ิ น ส ํ า ห ร ั บ ส ิ ง ขอ ง ห ร ื อ 


ede 


v 
a ๑ 7 1 


บ ร ิ ก า ร น ั น ๆ เช ่ น ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ ค ่ า บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ แล ะ ค ่ า จ ้ า ง ผู ้ ด ู แล แล ะ ค ่ า 
เส ี ย โอ ก า ส ขอ ง ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี เก ิ ด ขึ ้ น จ า ก ก า ร ขา ด ร า ย ได ้ เพ ร า ะ ไม ่ ได ้ ท ํ า ง า น ห ร ื อ 
อ อ ก จ า ก ง า น เพ ื ่ อ ม า ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร ว ม ป ร ะ ม า ณ 21,000-40,000 บ า ท 


ต ่ อ ค น ต ่ อ ป ี ส ิ ง ท ี ผล ก า ร ศึ ก ษา น ี แต ก ต ่ า ง จ า ก ง า น ว ิ จ ั ย ขอ ง ว ร เว ศ ม ์ แล ะ ค ณะ ค ื อ 
ใน ก า ร ศึ ก ษา น ี เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 2 ก ล ุ ่ ม ค ื อ ต ิ ด บ ้ า น แล ะ 


ต า ร า ง ท ี 3-11: ส ร ุ ป ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ป ี พ . ศ . 2559 


ง we da ง จ ส ม 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ย (บ า ท ต ่ อ ค น ต ่ อ เด ื อ น ) 
ร า ย ก า ร 


ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น 

ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย บ ุ ค ล า ก ร 15,000 3,750 
- ค ่ า ผู ้ ด ู แล 15,000 3,750 

ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 3,829 2,767 
- ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ 587 191 

- ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 3,242 2,576 

ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร เด ิ น ท า ง 300 3,150 
- ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล 300 150 

- ผู ้ ด ู แล - 3,000 


ร ว ม 19,129 9,667 49 


ต ิ ด เต ี ย ง แล ะ เป ็ น ก า ร ป ร ะ ม า ณ บ น ฐา น ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี ่ ค ว ร จ ะ เป ็ น ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ให ้ ม ี ส ุ ขอ น า ม ั ย ต า ม เก ณ ฑ ์ ขอ ง พ ย า บ า ล ผู ้ เข ี ย ว ชา ญ ใ น ด ้ า น ก า ร ด ู แล 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


บ จ 


3.3 ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน อ น า ค ต 


ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง 
ใน ป ี พ . ศ . 2560 ถึ ง ป ี พ . ศ . 2590 ค ํ า น ว ณ โ ด ย น ํ า ผล ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร จ ํ า น ว น 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น แล ะ ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง ค ุ ณ ก ั บ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
ต ่ อ เด ื อ น (ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ค ่ า เด ิ น ท า ง แล ะ ค ่ า บ ุ ค ล า ก ร ) แล ะ ค ู ณ 
12 เด ื อ น ให ้ เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ป ี โด ย ส ม ม ต ิ ให ้ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม ี 
ก า ร ป ร ั บ ต า ม ค ่ า ค า ด ก า ร ณ์ เง ิ น เฟ ้ อ ท ุ ก ป ี ท ี ่ ร ้ อ ย ล ะ 2 (ค ่ า เฉ ล ี ่ ย เง ิ น เฟ ้ อ ย ้ อ น ห ล ั ง 5 
ป ี ค ื อ ร ะ ห ว ่ า ง พ . ศ . 2554-2558) 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ บ ้ า น ขอ ง ท ั ้ ง ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น แล ะ 
ด เต ี ย ง ม ี แน ว โน ้ ม เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ต า ม จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ใน อ น า ค ต (ต า ร า ง ท ี ่ 3-12) 


3) 


า ใช ้ จ ่ า ย ร ว ม ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย จ ะ เพ ิ ม จ า ก ป ร ะ ม า ณ 6 ห ม ื ่ น ล ้ า น 


า ท ใน ป ี พ . ศ . 2560 เป ็ น 3.4 แส น ล ้ า น บ า ท ใน ป ี พ . ศ . 2590 ห ร ื อ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เก ื อ บ 


Oi E ซู 


เท ่ า ใน เว ล า เพ ี ย ง 30 ป ี อ ย ่ า ง ไร ก ็ ด ี แม ้ ว ่ า จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น จ ะ ม ี 


ต า ร า ง ท ี 3-12: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ป ี พ . ศ . 2560-2590 


J ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว (ล ้ า น บ า ท ) 
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ล ดู เบ ร เป 6 แน ก 


ษ ร ษ ท ษ ท ษิ ป้ อ น นะ 


ea 


CLRABALUNUELUM BLE RIL 


ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น ร ว ม 
2560 32,001 27,842 59,843 
2565 43,761 38,277 82,038 
2570 59,716 51,549 111,265 
2575 80,696 69,188 149,884 
2580 108,292 92,523 200,815 
2585 143,746 122,043 265,788 
2590 184,358 155,838 340,196 


ม า ก ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง แต ่ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ห ั ว ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ก ล ุ ่ ม 
ต ิ ด เต ี ย ง น ั ้ น ส ู ง ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น อ ย ่ า ง ม า ก ซึ ่ ง ส ่ ง ผล ให ้ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร ว ม ใน ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง ส ู ง ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น ต ล อ ด ช่ ว ง ป ี พ . ศ . 2560-2590 
(ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ข้ อ ม ู ล ร า ย ป ี ใน บ ท ท ี ่ 10) 


3.4 ส ร ุ ป 


ก า ร ก ้ า ว เข ้ า ส ู ่ ส ั ง ค ม ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ เข ้ ม ข้ น ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ ส ่ ง ผล ให ้ จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ 
ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ส ู ง ขึ ้ น โด ย ใน ป ี พ . ศ . 2560 ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ี จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น 
235,301 ค น แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง 136,677 ค น จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น แล ะ 
ต ิ ด เต ี ย ง จ ะ เพ ิ ่ ม เป ็ น 2.3 เท ่ า ใน อ ี ก 30 ป ี ข้ า ง ห น ้ า ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 19,129 บ า ท ต ่ อ ค น ต ่ อ เด ื อ น แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
9,667 บ า ท ต ่ อ ค น ต ่ อ เด ื อ น ท ั ้ ง น ี ้ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ะ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น จ า ก 
ป ร ะ ม า ณ 6 ห ม ื ่ น ล ้ า น บ า ท ใน ป ี พ . ศ . 2560 เป ็ น 3.4 แส น ล ้ า น บ า ท ใน ป ี พ . ศ . 2590 
ต า ม จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น แล ะ ต ิ ด เต ี ย ง ท ี ่ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ถ้า ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ย ั ง ไม ่ ม ี ร ะ บ บ 
ท ี ่ จ ะ จ ั ด ก า ร เร ื ่ อ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ะ ท ํ า ให ้ ภา ร ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เห ล ่ า น ี ้ 
ต ก อ ย ู ่ ก ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ถ้า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ไม ่ ม ี ก า ร เต ร ี ย ม 
ล ่ ว ง ห น ้ า อ า จ จ ะ ท ํ า ให ้ ค น จ ํ า น ว น ม า ก ต ก อ ย ู ่ ใน ภา ว ะ ย า ก ล ํ า บ า ก ได ้ 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร ั ก ษา พ ย า บ า ล 


ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย 


ก า ร ศึ ก ษา ขอ ง World Health Organiza- 
tion (WHO) พ บ ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 82 ขอ ง ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ด ้ ว ย โร ค 
เร ื ้ อ ร ั ง ท ั ่ ว โล ก เส ี ย ชี ว ิ ต ด ้ ว ย โร ค เก ี ่ ย ว ก ั บ ห ั ว ใจ แล ะ 
ห ล อ ด เล ื อ ด ม ะ เร ็ ง แล ะ ร ะ บ บ ท า ง เด ิ น ห า ย ใจ แล ะ 
ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 53 ขอ ง จ ํ า น ว น ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ท ั ้ ง ห ม ด ม ี 
ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ห ร ื อ ก า ร ด ู แล 
แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง (Palliative care) โด ย ส ่ ว น 
ให ญ่ เป ็ น ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย / ผ ู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต เอ ง 
(WHO 2014) 
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ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ส ่ ว น ให ญ่ เส ี ย ชี ว ิ 


ขบ 


ต จ า ก โร ค ม ะ เร ็ ง แล ะ เน ื ่ อ ง อ ก ท ุ ก 


ชน ิ ด โร ค ร ะ บ บ ไห ล เว ี ย น โล ห ิ ต แล ะ โร ค ต ิ ด เข ื ้ อ แล ะ ป ร ส ิ ต ก า ร เส ี ย ชี ว ิ ต ด ้ ว ย ส า เห ต ุ 


ย ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ 2558) 


ด ั ง ก ล ่ า ว ม ี แน ว โน ้ ม เพ ิ ม ส ู ง ขึ ้ น อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง ด ั ง จ ะ เห ็ น ได ้ จ า ก ร า ย ง า น ส ถิ ต ิ 
ส า ธา ร ณ ส ุ ข ใ น ช่ ว ง ป ี พ . ศ . 2554-2558 ท ิ พ บ ว ่ า ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 23 เส ี ย ชี ว ิ ต 


จ า ก โร ค ม ะ เร ็ ง แล ะ เน ื ่ อ ง อ ก แล ะ จ ํ า น ว น ผู ้ ท ี เส ี ย ชี ว ิ ต ด ้ ว ย โร ค ม ะ เร ็ ง เพ ิ ม จ า ก 61,082 
ค น ใน ป ี พ . ศ . 2554 เป ็ น 73,938 ค น ใน ป ี พ . ศ . 2558 (ร ู ป ท ี 4-1) ก ล ุ ่ ม ผู ้ ท ี เส ี ย ชี ว ิ ต 
ด ้ ว ย โร ค ม ะ เร ็ ง แล ะ เน ื ่ อ ง อ ก น ั น ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 61 เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (ส ํ า น ั ก น โย บ า ย แล ะ 


FUN 4-1: ส า เห ต ุ ห ล ั ก ขอ ง ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ร ะ ห ว ่ า ง ป ี พ . ศ . 2554-2558 
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- ๓ ๒ - โ ร ก บ ะ เร ็ ง แล ะ เน ื อ ง อ ก ท ุ ก ชน ิ ด 


—«— โร ก ร ะ บ บ ไห ล เว ี ย น โล ห ิ ต 


- ๑ - โ ร ก ต ิ ด เช ื ้ อ แล ะ ป ร ส ิ ต 


2554 2555 2556 


ท ี ม า : ส ํ า น ั ก น โย บ า ย แล ะ ย ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ 2558 


T า 


2557 2558 


ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย เพ ื ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ได ้ ศึ ก ษา ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ร ั ก ษา 


ผู ้ ป ว ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล ใน ร ะ ย ะ เว ล า 365 ว ั น ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ พ บ ว ่ า 


ห า ก เส ี ย ชี ว ิ ต ด ้ ว ย โร ค เร ื อ ร ั ง แล ะ เส ี ย ชี ว ิ ต ใน โร ง พ ย า บ า ล ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เท ่ า ก ั บ 64,491 


บ า ท (ต า ร า ง ท ี 4-1) ถ้า ผู ้ ป ่ ว ย เส ี ย ชี ว ิ ต ท ิ โร ง พ 
จ ํ า ห น ่ า ย ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เท ่ า ก ั บ 62,150 บ า ท แล ะ 
ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เท ่ า ก ั บ 44,590 บ า ท ท ั ง น ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 


ย า บ า ล ห ร ื อ ภา ย ใน 1 ว ั น ห ล ั ง 


ก ร ณี เสีย ชี ว ิ ต น อ ก โร ง พ ย า บ า ล 
ด ้ า น ก า ร ร ั ก ษา พ ย า บ า ล ส ู ง ท ี ส ุ ด 


ใน ก ล ุ ่ ม ผู ้ ป ว ย โร ค ม ะ เร ็ ง (ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย เพ ื ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 2558) 


ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ม ี โร ค เร ื อ ร ั ง ม ั ก ป ร ะ ส บ ค ว า ม เจ ็ 


บ ป ว ด แล ะ ท ร ม า น ท ั ง ท า ง ด ้ า น 


ร ่ า ง ก า ย แล ะ จ ิ ต ใจ อ ั น ม า จ า ก อ า ก า ร ขอ ง โร ค ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ป ร ะ ส บ ป ั ญ ห า โร ค เร ื อ ร ั ง 


ต า ร า ง ท ิ 4-1: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ิ ย ใน ก า ร ร ั ก ษา ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ส ถา น พ ย า บ า ล จ า ก โร ค เร ื อ ร ั ง ใน ช่ ว ง 365 ว ั น 
ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต (บ า ท ) 


ก า ร จ ํ า แน ก ป ร ะ เภ ท ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย ใน ก า ร ร ั ก ษา (บ า ท ) 

จ ํ า แน ก ต า ม ส ถา น ท ี ่ เส ี ย ชี ว ิ ต 

ใน โร ง พ ย า บ า ล 64,491 

ใน โร ง พ ย า บ า ล ห ร ื อ ภา ย ใน 1 ว ั น ห ล ั ง จ ํ า ห น ่ า ย 62,150 

น อ ก โร ง พ ย า บ า ล 44,590 
จ ํ า แน ก ต า ม โร ค ห ล ั ก ค ร ั ้ ง ส ุ ด ท ้ า ย ท ี ่ ร ั ก ษา 

ม ะ เร ็ ง 61,243 

ห ั ว ใจ 47,133 

ห ล อ ด เล ื อ ด ส ม อ ง 43,239 

เบ า ห ว า น 38,774 53 

ค ว า ม ด ั น โล ห ิ ต ส ู ง 25,233 

อ ื ่ น ๆ 53,244 


ท ี ม า : ส ถา บ ั น ว ิ จ ั ย เพ ื ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 2558 


ส ่ ว น ให ญ่ จ ึ ง ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย 


เป ็ น บ ร ิ ก า ร ท ี ่ อ ย ู ่ จ ํ า ก ั ด ใน ส ถา น พ ย า บ า ล เท ่ า น ั ้ น ส ่ ง ผล ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย โร ค เร ื ้ อ ร ั ง ท ี ่ อ ย ู ่ ใน 
ร ะ ย ะ ท ้ า ย ส ่ ว น ให ญ่ เล ื อ ก เข ้ า ร ั บ บ ร ิ ก า ร ใน ส ถา น พ ย า บ า ล แล ะ พ ึ ่ ง พ า เท ค โน โล ย ี ท า ง 
ก า ร แพ ท ย ์ ขั ้ น ส ู ง ใน ก า ร พ ย ุ ง ชี ว ิ ต ด ั ง น ั ้ น ก า ร เส ี ย ชี ว ิ ต จ ึ ง เก ิ ด ขึ ้ น ภา ย ใน โร ง พ ย า บ า ล เป ็ น 
ห ล ั ก (ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ 2557) 

จ า ก ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ขอ ง ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ พ บ ว ่ า ป ร ะ ชา ชน ใน ป ร ะ เท ศ เ ย อ ร ม น ี 


ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 51 เส ี ย ชี ว ิ ต ท ี บ ้ า น ซึ ง ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ท ี บ ้ า น น ี ได ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล แบ บ 
ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง แล ะ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น จ า ก เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ใน ห ล า ย ร ะ ด ั บ ต า ม ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 
ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย (Busse and Blumel 2014) ใน ป ร ะ เท ศ ญ ี ่ ป ุ ่ น ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต 


ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ผู ้ ป ว ย โร ค ม ะ เร ็ ง โด ย ผู ้ ป ่ ว ย ม ั ก เล ื อ ก เข ้ า ร ั บ บ ร ิ ก า ร ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
ก ่ อ น แล ะ เม ื ่ อ เข ้ า ส ู ่ ร ะ ย ะ ท ้ า ย ขอ ง ชี ว ิ ต ห ร ื อ ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง 
จ ึ ง เป ล ี ่ ย น ม า เล ื อ ก ร ั บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น (Matsuda 2015) จ า ก ข้ อ ม ู ล 
ใน ป ี พ . ศ . 2553 ร ้ อ ย ล ะ 83 ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ก ล ุ ่ ม ด ั ง ก ล ่ า ว ก ล ั บ ไป เส ี ย ชี ว ิ ต ท ี ่ บ ้ า น 
(โร น ท อ 1 ๐ 2013) 

ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส ่ ว น ให ญ่ ต ้ อ ง ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต ช่ ว ง ส ุ ด ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น ต ั ว อ ย ่ า ง ก า ร ส ํ า ร ว จ 
ค ว า ม เห ็ น ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ใน ป ร ะ เท ศ ม า เล เซ ี ย พ บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร เล ื อ ก ร ั บ บ ร ิ ก า ร 
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ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง ท ี ่ บ ้ า น ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 53 แล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร เส ี ย ชี ว ิ ต 
ท ี ่ บ ้ า น ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 61 (Hospis Malaysia 2016) น อ ก จ า ก น ี ้ ก า ร ศึ ก ษา อ ื ่ น ๆ ย ั ง 
แส ด ง ให ้ เห ็ น ถึ ง ท า ง เล ื อ ก แล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ใน ก า ร เล ื อ ก ร ั บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล แบ บ 
ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง ขอ ง ผู ้ ป ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ร ว ม ถึ ง ก า ร พ ั ฒ น า ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 
แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ให ้ ม ี ค ุ ณ ภา พ ชี ว ิ ต แล ะ ส ุ ข ภา พ จ ิ ต ท ี ่ ด ี ขึ ้ น ผู ้ ป ว ย แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ได ้ ใช ้ 


o v a 


เว ล า ร ่ ว ม ก ั น ใน ช่ ว ง เว ล า ส ํ า ค ั ญ เน ื ่ อ ง จ า ก ค ร อ บ ค ร ั ว เป ็ น ก ํ า ล ั ง ด ้ า น จ ิ ต ใจ ท ี ช่ ว ย ให ้ 


ผู ้ ป ่ ว ย เข ้ ม แข ็ ง ใน ก า ร เผชิญ ก ั บ อ า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย แล ะ ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ท า ง ร ่ า ง ก า ย 
จ ิ ต ใจ ต ล อ ด จ น เส ี ย ชี ว ิ ต อ ย ่ า ง ส ง บ แล ะ ส ม ศั ก ด ิ ์ ศร ี ค ว า ม เป ็ น ม น ุ ษ ย ์ (ศิ ร ิ พ ั น ธุ ์ 
2554; พ น ิ ต ต า แล ะ ศิ ร ิ พ ั น ธุ ์ 2559) 

ส ํ า ห ร ั บ ป ร ะ เท ศ ไท ย ย ั ง ไม ่ ม ี ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น อ ย ่ า ง เป ็ น ร ะ บ บ 
ส ว ั ส ด ิ ก า ร ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ไท ย เน ้ น ไป ท ี ่ ก า ร ร ั ก ษา ย ั ง ขา ด ก า ร บ ู ร ณา ก า ร ไป ถึ ง 


ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง แล ะ ก า ร ด ู แล ท ี บ ้ า น ท ั ง น ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ุ ก ค น เม ื อ เข ้ า ส ู ่ 
ว า ร ะ ส ุ ด ท ้ า ย ขอ ง ชี ว ิ ต ย ่ อ ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง อ า จ จ ะ 
๕ aaa a yy 
เป ็ น ส ิ ง ท ี ห ล ี ก เล ี ย ง ไม ่ ได ้ 

ใน บ ท น ี จ ะ เป ร ี ย บ เท ี ย บ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี บ ้ า น แล ะ ใน 
ส ถา น พ ย า บ า ล ภา ย ใต ้ เง ื อ น ไข ว ่ า ผู ้ ป ว ย ท ี ร ั บ บ ร ิ ก า ร ท ี บ ้ า น ได ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ท ี เห ม า ะ ส ม 
แล ะ ม ี ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต ท ี ไม ่ ด ้ อ ย ไป ก ว ่ า ก า ร ได ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 
ก า ร เป ร ี ย บ เท ี ย บ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี เก ิ ด ขึ ้ น ส า ม า ร ถ เ ป ็ น ข้ อ ม ู ล ป ร ะ ก อ บ ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ขอ ง 


ผู ้ ป ว ย แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ร ว ม ท ั ้ ง ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ก ํ า ห น ด ท ิ ศ ท า ง น โย บ า ย ใน ก า ร พ ั ฒ น า 


ร ู ป แบ บ แล ะ แน ว ท า ง ใน ก า ร จ ั ด ร ะ บ บ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย เพ ื ่ อ เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง 
ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว อ ั น จ ะ ช่ ว ย ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ขอ ง 
ป ร ะ ชา ชน อ ย ่ า ง เห ม า ะ ส ม แล ะ ช่ ว ย จ ั ด ก า ร ท ร ั พ ย า ก ร ส า ธา ร ณ ส ุ ข ท ี ่ ม ื อ ย ู ่ อ ย ่ า ง จ ํ า ก ั ด 
ให ้ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ 


y 


4.1 ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี บ ้ า น 


อ ุ ป ก ร ณ์ ส ํ า ห ร ั บ ใช ้ ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น (ใน 30 ว ั น ก ่ อ น เส ี ย 
Fin) ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย โร ค ม ะ เร ็ ง ใน ต า ร า ง ท ี ่ 4-2 ได ้ ม า จ า ก ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ แล ะ ส ร ุ ป 
ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ์ จ า ก ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง (ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ก า ร ค ํ า น ว ณ ใ น บ ท ท ี ่ 11) 
ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ อ ุ ป ก ร ณ์ ก า ร ด ู แล เท ่ า ก ั บ 2,787 
บ า ท ต ่ อ เด ื อ น โด ย อ ุ ป ก ร ณ์ ท ี ่ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ู ง ส ุ ด 3 อ ั น ด ั บ แร ก ค ื อ เค ร ื ่ อ ง ผล ิ ต 
อ อ ก ซิ เจ น ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ป ร ะ ม า ณ 1,000 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ร อ ง ล ง ม า ก ็ ค ื อ ท ี ่ น อ น แล ะ 
เค ร ื ่ อ ง พ ่ น ย า ต า ม ล ํ า ด ั บ 


ต า ร า ง ท ี 4-2: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ิ ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ ขอ ง ผู ้ ป ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย 


ร า ย ก า ร อ ุ ป ก ร ณ์ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย (บ า ท / เ ด ื อ น / ผ ู ้ ป ่ ว ย ) 

1 เต ี ย ง ผู ้ ป ่ ว ย 243 
Zz ท ี ่ น อ น ล ม / น ้ า ป ้ อ ง ก ั น แผ ล ก ด ท ั บ 382 
3. ผ้า ย า ง 100 
4. โต ๊ ะ ค ร ่ อ ม เต ี ย ง 65 
5 เค ร ื ่ อ ง ผล ิ ต อ อ ก ซิ เจ น 994 
6. เค ร ื ่ อ ง ด ู ด เส ม ห ะ 231 
Ga เค ร ื ่ อ ง ให ้ ย า (Syringe driver) 295 
8. เค ร ื ่ อ ง ป ั ่ น อ า ห า ร 55 
9. เค ร ื ่ อ ง พ ่ น ย า พ ร ้ อ ม อ ุ ป ก ร ณ์ 285 
10. ร ถ เ ข็ น 137 

ร ว ม 2,187 
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ร า ย ก า ร ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ บ ้ า น ม ี ท ั ้ ง ห ม ด 19 
ร า ย ก า ร ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร ว ม ท ั ้ ง ห ม ด เด ื อ น ล ะ 7,835 บ า ท ท ั ้ ง น ี ้ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ว ั ส ด ุ 
ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ส ู ง ก ว ่ า ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ เก ื อ บ 3 wh โด ย ร า ย ก า ร ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ท ี ่ 
ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ เด ื อ น ส ู ง ส ุ ด 3 อ ั น ด ั บ แร ก ค ื อ ผ้า อ ้ อ ม ผู ้ ให ญ่ syringe แก ้ ว แล ะ 
แผ ่ น ร อ ง ซั บ ต า ม ล ํ า ด ั บ (ต า ร า ง ท ี ่ 4-3) 

ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ต ้ อ ง อ า ศั ย ก า ร ด ู แล ท ี ่ ด ี ต ล อ ด 
24 ชั ่ ว โม ง จ า ก ผู ้ ด ู แล ท ี ่ ม ี ท ั ก ษ ะ เช ่ น ก า ร จ ั ด ก า ร ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด แล ะ ก า ร ด ู แล ต า ม 
อ า ก า ร ขอ ง โร ค น ั ้ น ๆ แต ่ ใน ต ล า ด แร ง ง า น ใน ป ร ะ เท ศ ไท ย ย ั ง ไม ่ ม ี อ า ชี พ ผู ้ ด ู แล 
ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ใน ก ร ณี ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น แล ะ เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร เพ ิ ่ ม ค ว า ม ส น ใจ 


ห ร ื อ แร ง ก ร ะ ต ุ ้ น ให ้ ป ร ะ ชา ชน ใน ว ั ย แร ง ง า น ต ้ อ ง ก า ร เข ้ า ม า เป ็ น ผู ้ ด ู แล ค ่ า ต อ บ แท น 


ท ี ่ เห ม า ะ ส ม จ ึ ง ม ี ส ่ ว น ส ํ า ค ั ญ จ า ก บ ร ิ บ ท ขอ ง ต ล า ด แร ง ง า น ขอ ง ไท ย ค ่ า ต อ บ แท น 
ผู ้ ด ู แล ขั ้ น ต ํ า ค ื อ 15,000 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น เท ่ า ก ั บ ค ่ า ต อ บ แท น ขอ ง แร ง ง า น ท ี ่ ส ํ า เร ็ จ 
ก า ร ศึ ก ษา ใน ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี 

น อ ก จ า ก ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ท ี ่ ม ี ท ั ก ษ ะ ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น 
จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ม ี ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ท ี ่ ให ้ บ ร ิ ก า ร ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ไม ่ ว ่ า จ ะ เป ็ น ก า ร จ ั ด ก า ร 
ค ว า ม เจ ็ บ ป ว ด ก า ร ให ้ ค ํ า ป ร ึ ก ษา แล ะ แน ะ น ํ า ผู ้ ด ู แล ซึ ่ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร เด ิ น ท า ง ขอ ง 


ผู ้ เช ี ย ว ชา ญ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ่ า น ่ า ม ั น ใน ก า ร เด ิ น ท า ง โด ย ส า ม า ร ถ ค ิ ด เป ็ น แบ บ 
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ต า ร า ง ท ี 4-3: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ย ด ้ า น ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื ่ อ ง ขอ ง ผู ้ ป ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย 


อ ย ก ณ์ จ ํ า น ว น ร า ค า เฉ ล ี ่ ย จ ํ า น ว น เฉ ล ี ่ ย ค่ า ใช ้ จ ่ า ย 
a ห น ว ย ต อ ห น ว ย ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ต อ เด อ น 

1 แผ ่ น ร อ ง ซั บ 10 8.17 26 913 
2 ผ้า อ ้ อ ม ผู ้ ให ญ่ 10 15.27 23 1,510 
3 ก ร ะ ด า ษ ช ํ า ร ะ 12 11.58 7 349 
4 ส ํ า ล ี ก ้ อ น 1,200 0.11 171 81 
5 ส ํ า ล ี พ ั น ไม ้ อ ้ ว น 100 0.80 94 323 
6 ส า ย oxygen 1 32.50 2 280 
7 ผ้า gauze ท ํ า แผ ล 100 0.75 107 345 
8 พ ล า ส เต อ ร ์ ม ้ ว น 1 20.00 2 172 
9 ส า ย ให ้ อ า ห า ร แล ะ น ้ ้ า * 1 25.00 1 108 
10 top gauze (4"X6") 50 3.90 28 470 
11 syringe แก ้ ว ให ้ อ า ห า ร (50 ม ล )* 1 225.00 1 968 
12 ส า ย ด ู ด เส ม ห ะ 100 3.80 41 670 
13 ล ู ก ส ู บ ย า ง แด ง (30 ม ล )* 1 55.00 1 237 
14 ถุ ง ม ื อ 100 1.38 31 183 
15 ผ้า ป ิ ด จ ม ู ก 20 7.00 9 271 
16 เข ็ ม butterfly 50 9.00 1 39 
17 แผ ่ น แป ะ ใช ้ ก ั บ syringe driver 10 26.00 3 335 
18 ห ล อ ด น ้ า ง อ ได ้ 200 0.15 18 11 
19 ส ํ า ล ี ม ้ ว น (ม ้ ว น ให ญ่ 450 ก ร ั ม ) 1 133.00 1 572 

ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย ต ้ า น ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ต ่ อ เด ื อ น 7,835 


ห ม า ย เห ต ุ : * ส ิ น ค ้ า ท ิ ใช ้ เพ ี ย ง 1 ห น ่ ว ย ต ล อ ด อ า ย ุ ก า ร ใช ้ ง า น 


เห ม า จ ่ า ย เท ่ า ก ั บ 150 บ า ท ต ่ อ ค ร ั ้ ง แล ะ ภา ย ใน 1 เด ื อ น ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ เ ข้ า เย ี ่ ย ม บ ้ า น 
ผู ้ ป ่ ว ย ท ั ้ ง ห ม ด 5 ค ร ั ้ ง โด ย ใน ช่ ว ง 3 ส ั ป ด า ห ์ แร ก เย ี ่ ย ม บ ้ า น 1 ค ร ั ้ ง ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ 
แล ะ อ า ท ิ ต ย ์ ส ุ ด ท ้ า ย เย ี ่ ย ม 2 ค ร ั ้ ง เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ช่ ว ง ท ี ่ ใก ล ้ ก า ร เส ี ย ชี ว ิ ต ด ั ง น ั ้ น 
ค่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง เย ี ่ ย ม บ ้ า น ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ท ั ้ ง ห ม ด จ ึ ง เท ่ า ก ั บ 750 บ า ท 
ต ่ อ เด ื อ น (150 บ า ท / ค ร ั ้ ง % 5 ค ร ั ้ ง ) 


ดั ง น ั ้ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น ใน 30 ว ั น ก ่ อ น 
เส ี ย ชี ว ิ ต เท ่ า ก ั บ 26,372 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ต ่ อ ผู ้ ป ว ย 1 ร า ย แบ ่ ง เป ็ น ค ่ า ต อ บ แท น ผู ้ ด ู แล 
15,000 บ า ท ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 10,622 บ า ท (2,787 บ า ท 
แล ะ 7,835 บ า ท ) ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ 750 บ า ท (ต า ร า ง ท ี ่ 4-4) 


ต า ร า ง ท ี 4-4: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ิ บ ้ า น 


ร า ย ก า ร ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย (บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ) 
ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ 2,787 
ด ้ า น ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 7,835 
ม a v บ dva 
ด า น ก า ร เด น ท า ง ขอ ง เจ า ห น า ท ผู เช ย ว ชา ญ 750 57 
ด ้ า น บ ค ล า ก ร / ผ ั ด แล 15,000 
ท ั ง ห ม ด 26,372 


4.2 ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล 


ผู ้ ป ่ ว ย ใน ท ี ่ เส ี ย ชี ว ิ ต แล ะ เค ย ได ้ ร ั บ ก า ร ร ั ก ษา โร ค ม ะ เร ็ ง โด ย ใช ้ ส ว ั ส ด ิ ก า ร 
ส ํ า น ั ก ง า น ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภา พ แห ่ ง ชา ต ิ ใน ป ี พ . ศ . 2557 ม ี ท ั ้ ง ห ม ด 65,751 ร า ย 
แล ะ ใน จ ํ า น ว น น ี ้ ม ี จ ํ า น ว น 9,023 ร า ย ท ี ่ เส ี ย ชี ว ิ ต ใน โร ง พ ย า บ า ล ห ร ื อ เส ี ย ชี ว ิ ต ไม ่ เก ิ น 
1 ว ั น ห ล ั ง จ า ก ถู ก จ ํ า ห น ่ า ย อ อ ก จ า ก โร ง พ ย า บ า ล ห ร ื อ ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 14 ขอ ง 
จ ํ า น ว น ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ท ั ้ ง ห ม ด โด ย ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ม า ก ก ว ่ า ค ร ึ ่ ง เป ็ น ผู ้ ชา ย แล ะ ป ร ะ ม า ณ 
ร ้ อ ย ล ะ 60 เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (ต า ร า ง ท ี ่ 4-5) 

ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย ใน ก า ร ร ั ก ษา พ ย า บ า ล ใน ส ถา น พ ย า บ า ล ภา ย ใน 1 เด ื อ น 
ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต ค ิ ด เป ็ น ป ร ะ ม า ณ 45,000 บ า ท ต ่ อ ร า ย โด ย ผู ้ ชา ย ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ป ร ะ ม า ณ 
47,000 บ า ท ซึ ่ ง ส ู ง ก ว ่ า ผู ้ ห ญิ ง ป ร ะ ม า ณ 4,000 บ า ท แล ะ เม ื ่ อ พ ิ จ า ร ณา ค ว า ม แต ก ต ่ า ง 
ต า ม ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ พ บ ว ่ า ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ท ี ่ อ า ย ุ น ้ อ ย ๆ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี ่ ส ู ง ก ว ่ า ก ล ุ ่ ม ท ี ่ อ า ย ุ ม า ก ก ว ่ า 
เห ็ น ได ้ จ า ก ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ช่ ว ง 1 เด ื อ น ส ุ ด ท ้ า ย ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต ขอ ง ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ม ี อ า ย ุ น ้ อ ย ก ว ่ า 
40 ปี ส ู ง ก ว ่ า ช่ ว ง อ า ย ุ อ ื ่ น ๆ ป ร ะ ม า ณ 10,000 um โด ย ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ชา ก ร อ า ย ุ 80 Ù 
ขึ ้ น ไป ท ี ่ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ ค น ต ํ า ท ี ่ ส ุ ด ค ื อ ป ร ะ ม า ณ 42,000 um (ต า ร า ง ท ี ่ 
4-6) 
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ต า ร า ง ท ี 4-5: จ ํ า น ว น แล ะ ส ั ด ส ่ ว น ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย Ù พ . ศ . 2557 


1 a 1 o 
B จ า น ว น (AU) ร ้ อ ย ล ะ 


ชา ย 5,125 57 
ห ญิ ง 3,898 43 
. ก ลุ ุ ่ อ ย ุ + 2 7 1 ่ 11 2 
น ้ อ ย ก ว ่ า 40 ป ี 637 7 
40-49 1,073 12 
50-59 2,141 24 
60-69 2,408 27 
70-79 1,959 22 
80 ป ี ขึ ้ น ไป 805 9 
ร ว ม 9,023 100 


al toe a ขา aa aa aw v yv ๕ ๐ 
ต า ร า ง ท ี 4-6: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ย ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ใน ท ี เส ี ย ชี ว ิ ต แล ะ ม ี ร ห ั ส ก า ร ร ั ก ษา ด ้ ว ย โร ค ม ะ เร ็ ง จ ํ า แน ก ต า ม เพ ศ 
แล ะ ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ ป ี พ . ศ . 2557 (บ า ท ต ่ อ ค น ) 


ล ั ก ษ ณ ะ ก ล ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ค น (95% Confident Interval) 
ชา ย 46,832 (45,929 - 47,734) 
ห ญิ ง 42,532 (41,545 - 43,519) 
น ้ อ ย ก ว ่ า 40 Ù 54,078 (41,526 - 56,629) 
40-49 ป ี 44,665 (42,868 - 46,463) 
50-59 U 44,486 (43,078 - 45,894) 
60-69 Ù 45,258 (43,967 - 46,549) 
70-79 Ù 43,539 (42,114 - 44,964) 
80 ป ี ขึ ้ น ไป 42,124 (39,897 - 44,350) 


4.3 ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น ใน ป ร ะ เท ศ เ พ ื ่ อ น บ ้ า น 


ใน ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ไ ด ้ ต ร ะ ห น ั ก ถึ ง ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ข อ ง ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย 

aa dv v va a aa 1 R v 

ขอ ง ชี ว ิ ต ท ี บ ้ า น แล ะ จ ั ด ให ้ ม ี บ ร ิ ก า ร ท ี เร ี ย ก ว ่ า home hospice ม า น า น แล ้ ว 
ต ั ว อ ย ่ า ง ขอ ง ป ร ะ เท ศ เ พ ื ่ อ น บ ้ า น ขอ ง ไท ย เช ่ น ป ร ะ เท ศ ส ิ ง ค โป ร ์ แล ะ ม า เล เข ี ย ท ิ 
ด ํ า เน ิ น ง า น โด ย อ ง ค ์ ก ร ก า ร ก ุ ศ ล แล ะ ให ้ บ ร ิ ก า ร โด ย ไม ่ ค ิ ด ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ห ร ื อ ค ิ ด ใน จ ํ า น ว น 
ท ี ่ ไม ่ ม า ก จ น เป ็ น ภา ร ะ แก ่ ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น ขอ ง ท ั ้ ง 
ส อ ง ป ร ะ เท ศ ม ี ร ู ป แบ บ ท ี ค ล ้ า ย ค ล ึ ง ก ั น แต ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ใน ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ด ้ า น 
ท ร ั พ ย า ก ร บ ุ ค ค ล แล ะ ก า ร เง ิ น จ า ก ภา ค ร ั ฐ แ ล ะ เอ ก ชน ท ี ่ แต ก ต ่ า ง ก ั น โด ย ใน ป ร ะ เท ศ 


ส ิ ง ค โป ร ์ ภา ค ร ั ฐ ม ี ส ่ ว น ส ํ า ค ั ญ อ ย ่ า ง ม า ก ใน ก า ร ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ส ่ ว น ก ร ณี ขอ ง 
ป ร ะ เท ศ ม า เล เซ ี ย น ั ้ น ได ้ ร ั บ เง ิ น บ ร ิ จ า ค จ า ก ภา ค เอ ก ชน ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร ห า ร า ย ได ้ จ า ก 
ก า ร จ ั ด ก ิ จ ก ร ร ม ต ่ า ง ๆ 

ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น ใน ป ร ะ เท ศ ส ิ ง ค ์ โป ร ์ น ั ้ น HCA Hospice 
Care (HCA) ให ้ บ ร ิ ก า ร 3 ป ร ะ เภ ท ค ื อ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ บ ้ า น ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร 
ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ศู น ย ์ ขอ ง HCA แบ บ เข ้ า ไป เย ็ น ก ล ั บ แล ะ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ท ี ่ ม ี ก ล ุ ่ ม เป ้ า ห ม า ย 
ค ื อ เด ็ ก (อ า ย ุ ไม ่ เก ิ น 19 ป ี ) ส ่ ว น Hospis Malaysia ใน ป ร ะ เท ศ ม า เล เซ ี ย ให ้ บ ร ิ ก า ร 
ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ใน เข ต เม ื อ ง ก ั ว ล า ล ั ม เป อ ร ์ โด ย ไม ่ ค ิ ด ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ขอ ง 
Hospis Malaysia เน ้ น ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น เป ็ น ห ล ั ก แล ะ ผู ้ ป ว ย ส า ม า ร ถม า พ บ ป ะ พ ู ด ค ุ ย 
ก ั น ท ี ่ ศู น ย ์ อ า ท ิ ต ย ์ ล ะ ห น ึ ่ ง ว ั น ซึ ่ ง จ ะ ช่ ว ย ให ้ ผู ้ ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น ได ้ พ ั ก ผ่ อ น ใน ว ั น น ั ้ น ด ้ ว ย ท ั ้ ง น ี ้ 
HCA แล ะ Hospis Malaysia ม ี ศู น ย ์ อ ุ ป ก ร ณ์ ให ้ ผู ้ ป ่ ว ย ส า ม า ร ถ ย ื ม ไป ใช ้ ได ้ แล ะ 
ร ั บ ค ื น อ ุ ป ก ร ณ์ เม ื ่ อ ผู ้ ป ่ ว ย เส ี ย ชี ว ิ ต 
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เง ื ่ อ น ไข ก า ร ร ั บ ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ขอ ง ท ั ้ ง ส อ ง แห ่ ง จ ะ ค ล ้ า ย ก ั น ค ื อ 
ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ต ้ อ ง ป ่ ว ย ด ้ ว ย โร ค ม ะ เร ็ ง ห ร ื อ โร ค ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ 
ป ร ะ ค อ ง แล ะ ม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ได ้ ไม ่ เก ิ น 1 ป ี โด ย ขั ้ น ต อ น ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร จ ะ ม ี ก า ร จ ั ด ท ี ม 
แพ ท ย ์ แล ะ พ ย า บ า ล ไป เย ี ่ ย ม บ ้ า น แล ะ ป ร ะ เม ิ น อ า ก า ร ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ น ํ า ข้ อ ม ู ล ม า จ ั ด 
ท ํ า ต า ร า ง ก า ร เย ี ่ ย ม บ ้ า น ท ี ม เย ี ่ ย ม บ ้ า น ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย แพ ท ย ์ พ ย า บ า ล แล ะ ผู ้ ด ู แล 


แต ่ ส ่ ว น ให ญ่ จ ะ เป ็ น พ ย า บ า ล แล ะ ผู ้ ด ู แล ซึ ง ส า ม า ร ถ โ ท ร ป ร ึ ก ษา แพ ท ย ์ ป ร ะ จ ํ า ศู น ย ์ 
ได ้ ใน ก ร ณี ท ี ต ้ อ ง ก า ร ค ํ า ป ร ึ ก ษา เม ื อ พ ย า บ า ล ก ล ั บ ม า จ า ก ก า ร เย ี ย ม บ ้ า น ก ็ จ ะ น ํ า 


ก ร ณี ขอ ง ผู ้ ป ว ย ท ุ ก ร า ย ม า ป ร ะ ชุ ม ต ิ ด ต า ม ผล ท ุ ก ก ร ณี ไป ท ั ้ ง น ี ก ๐ ๓ e hospice ใน 
ป ร ะ เท ศ ส ิ ง ค โป ร ์ แล ะ ม า เล เซ ี ย ช่ ว ย ให ้ ผู ้ ป ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ม ี ค ุ ณ ภา พ ชี ว ิ ต ท ี ด ี ขึ ้ น ได ้ ใช ้ 
เว ล า ช่ ว ง ท ้ า ย ขอ ง ชี ว ิ ต อ ย ่ า ง ม ี ค ุ ณ ภ า พ ก ั บ ค ร อ บ ค ร ั ว 


4.4 ส ร ุ ป 


บ ท น ี เป ร ี ย บ เท ี ย บ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ร ั ก ษา พ ย า บ า ล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ิ ได ้ ร ั บ 
ก า ร ร ั ก ษา ท ิ โร ง พ ย า บ า ล ก ั บ ก ร ณี ท ี ได ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง ท ี บ ้ า น 


แล ะ พ บ ว ่ า ผู ้ ป ่ ว ย ม ะ เร ็ ง ร ะ ย ะ ส ุ ด ท ้ า ย ท ี ใช ้ ส ว ั ส ด ิ ก า ร ร ั ก ษา พ ย า บ า ล ถ้วน ห น ้ า ม ี ค ่ 
ร ั ก ษา พ ย า บ า ล 44,974 บ า ท ใน 30 ว ั น ส ุ ด ท ้ า ย ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต ซึ ่ ง ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ค ่ า 


ห ั ต ถก า ร แล ะ ย า โด ย ไม ่ ร ว ม ค ่ า บ ุ ค ล า ก ร ขอ ง ส ถา น พ ย า บ า ล แต ่ ถ้า ผู ้ ป ่ ว ย เส ี ย ชี ว ิ ต ท ี 
บ ้ า น จ ะ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง ก า ร เด ิ น ท า ง แล ะ ผู ้ ด ู แล 26,372 


บ า ท ใน 30 ว ั น ส ุ ด ท ้ า ย ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ให ้ ผู ้ ป ว ย ม ี ท า ง เล ื อ ก ใน ก า ร ได ้ 
ใช ้ เว ล า ร ะ ย ะ ส ุ ด ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น ย ั ง ช่ ว ย ให ้ ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ด ี ขึ ้ น 

แม ้ ว ่ า ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ย ั ง ไม ่ ม ี ร ะ บ บ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง ท ี ่ 
บ ้ า น แต ่ ภา ย ใต ้ ส ถา น ก า ร ณ์ ขอ ง ก า ร เข ้ า ส ู ่ ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 


ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง ภา ค ร ั ฐ จ ึ ง ค ว ร ให ้ ค ว า ม ส ํ า ค ั ญ ก ั บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย 
ร ะ ย ะ ท ้ า ย ขอ ง ชี ว ิ ต “ท ี ่ บ ้ า น ” ม า ก ขึ ้ น โด ย ช่ ว ย ผล ั ก ด ั น อ ํ า น ว ย ค ว า ม ส ะ ด ว ก แล ะ 
ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ด ้ า น ท ร ั พ ย า ก ร (ค น เง ิ น ส ิ ่ ง ขอ ง ) ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ภา ค เอ ก ชน 
เข ้ า ม า ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม แล ะ ร ู ป แบ บ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ค ว ร ส า ม า ร ถ ส ร ้ า ง ค ว า ม ม ั ่ น ใจ ให ้ แก ่ 
ผู ้ ป ว ย แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ใน ก า ร ร ั บ บ ร ิ ก า ร แน ว ท า ง ห น ึ ่ ง ท ี ่ ค ว ร พ ิ จ า ร ณา ค ื อ ส น ั บ ส น ุ น 


ให ้ ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง ร ว ม เข ้ า เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว 


แห ล ่ ง เง ิ น ส ํ า ห ร ั บ 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ใน บ ท ท ี ่ 3 ได ้ แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง 
ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว ม ี ม ู ล ค ่ า ค ่ อ น ข้ า ง ส ู ง เช ่ น 
ใน ป ี พ . ศ . 2560 จ ํ า น ว น 6 ห ม ื ่ น ล ้ า น บ า ท ห ร ื อ เก ื อ บ 
ค ร ึ ่ ง ห น ึ ่ ง ขอ ง ง บ เห ม า จ ่ า ย ร า ย ห ั ว ใน ป ี ง บ ป ร ะ ม า ณ 
2561 ขอ ง ส ํ า น ั ก ง า น ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ แห ่ ง ชา ต ิ 
(ส ป ส ช .) แล ะ ม ี แน ว โน ้ ม เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ต า ม จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง แล ะ ต ้ น ท ุ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย จ ํ า น ว น ม า ก น ี ้ จ ะ ต ก เป ็ น ภา ร ะ ขอ ง 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ถ้า ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ย ั ง ไม ่ ม ี ร ะ บ บ 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ด ั ง น ั ้ น จ ึ ง ค ว ร ห า แน ว ท า ง ใน ก า ร 
ส น ั บ ส น ุ น ท า ง ก า ร เง ิ น เพ ื ่ อ เป ็ น ก า ร ล ด ภา ร ะ ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


61 


แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว โด ย ว ิ เค ร า ะ ห ์ จ า ก ร ู ป แบ บ ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ แ ล ะ น ํ า ม า ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ห า 
ร ู ป แบ บ ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ก ั บ บ ร ิ บ ท ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย น อ ก จ า ก น ี ้ ก า ร ห า ม า ต ร ก า ร ท ี ่ 
ช่ ว ย ให ้ ป ร ะ ชา ก ร ม ี ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ แข ็ ง แร ง ส า ม า ร ถ ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ได ้ จ ะ ช่ ว ย ล ด จ ํ า น ว น 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล แล ะ เป ็ น อ ี ก ช่ อ ง ท า ง ห น ึ ่ ง ท ี ่ ช่ ว ย ล ด ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ล ง ได ้ 
ก า ร ศึ ก ษา ร ู ป แบ บ ขอ ง ก า ร เง ิ น ก า ร ค ล ั ง ส ํ า ห ร ั บ ร ะ บ บ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน 
ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ พ บ ว ่ า ม ี 3 ร ู ป แบ บ (ต า ร า ง ท ี ่ 5-1) แล ะ ก ล ไก ใน ก า ร จ ั ด ก า ร 
ส ่ ว น ให ญ่ เป ็ น ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ขอ ง ห ล า ย ภา ค ส ่ ว น ค ื อ ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น 
น า ย จ ้ า ง ห ร ื อ ภา ค เอ ก ชน แล ะ ค ร ั ว เร ื อ น ห ร ื อ ผู ้ ร ั บ บ ร ิ ก า ร โด ย ม ี ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ด ั ง 
ต ่ อ ไป น ี ้ 
62 1) ร า ย ได ้ จ า ก ภา ษี ขอ ง ภา ค ร ั ฐ (ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง แล ะ / ห ร ื อ ท ้ อ ง ถิ ่ น ) โด ย 
ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ใน ห ล า ย ๆ ป ร ะ เท ศ ไ ด ้ ร ่ ว ม จ ่ า ย เพ ื ่ อ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
เช ่ น ป ร ะ เท ศ ญ ี ่ ป ุ ่ น ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง แล ะ ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น ร ่ ว ม จ ่ า ย ฝ่า ย ล ะ ร ้ อ ย ล ะ 25 ขอ ง 


ce d vt & ๑ 7 1 f Y 1 vt 
E ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ั ง ห ม ด ป ร ะ เท ศ เ ย อ ร ม น ี ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ร ่ ว ม จ ่ า ย ร ้ อ ย ล ะ 50 ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
เร ม 
5 | 
2, ต า ร า ง ท ิ 5-1: ร ู ป แบ บ ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ 
5. 
“Gs Gi fr 
aie ร ั ฐ บ า ล ก ล า ง ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ น ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ร ่ ว ม ส ม ท บ ขอ ง 
aN y y y y y 
z ป ร ะ เท ศ (ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง (ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง (ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง น า ย จ ํ า ง แล ะ ล ู ก จ ้ า ง 
(= toys & toys & ious & a «a 
= ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ั ง ห ม ด ) ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ั ง ห ม ด ) ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ั ง ห ม ด ) (ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง เง ิ น เด ื อ น ) 
z i 
= ญี ป ุ ่ น -25 -25 10 1.8 
= a ม เซ 
“a เย อ ร ม น ี ๊ 50 v 2.36 (ล ู ก จ ้ า ง ท ี ่ ไม ่ ม ี บ ุ ต ร 
> ส ม ท บ เพ ิ ม ร ้ อ ย ล ะ 0.25) 
ee 
œ a «3 
๕ ฟินแลนด์ 30 = v 0-13 
= 
4 
ฝี เก า ห ล ี ใต ้ 20 v 15-20 5.08 
€ «5 
เน เธ อ ร ์ แล น ด ์ 30 - v 12.5 
ส ว ี เด น ๊ 15 84 3-4 8.0 


ห ม า ย เห ต ุ : - ค ื อ ไม ่ พ บ ข้ อ ม ู ล , Y ค ื อ ม ี ร ะ บ บ 
ท ี ่ ม า : Tatara and Okamoto 2009; ° Federal Ministry of Labour and Social Affairs 2016; ° Merlis 


2004; “Rhee et al. 2015; Robertson et al. 2014; * OECD 2011; °Colombo et al. 2011; Merlis 
2004. 


ท ั ้ ง ห ม ด ป ร ะ เท ศ ฟ ิ น แล น ด ์ แล ะ เน เธ อ ร ์ แล น ด ์ ร ้ อ ย ล ะ 30 เก า ห ล ี ใต ้ ร ้ อ ย ล ะ 20 
แล ะ ส ว ี เด น ร ้ อ ย ล ะ 12-15 แล ะ ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ท ้ อ ง ถิ ่ น ใน ป ร ะ เท ศ ส ว ี เด น ร ่ ว ม จ ่ า ย 
ท ั ้ ง ห ม ด ร ้ อ ย ล ะ 84 ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ั ้ ง ห ม ด 

2) ก า ร ร ่ ว ม ส ม ท บ ร ะ ห ว ่ า ง ล ู ก จ ้ า ง แล ะ น า ย จ ้ า ง ก า ร น ํ า ร ะ บ บ ร ่ ว ม ส ม ท บ 
แล ะ ร ะ บ บ ร ่ ว ม จ ่ า ย ม า ใช ้ ร ่ ว ม ก ั บ ร ะ บ บ ภา ษี เพ ื ่ อ แบ ่ ง เบ า ภา ร ะ ก า ร ค ล ั ง ขอ ง ภา ค ร ั ฐ 
โด ย ร ะ บ บ ก า ร ร ่ ว ม ส ม ท บ ขอ ง น า ย จ ้ า ง แล ะ ล ู ก จ ้ า ง ใน ส ั ด ส ่ ว น ท ี ่ เท ่ า ก ั น เช ่ น 


ป ร ะ เท ศ ญ ี ป ุ ่ น ส ม ท บ ร ้ อ ย ล ะ 1.8 ขอ ง เง ิ น เด ื อ น ป ร ะ เท ศ เ ย อ ร ม น ี ร ้ อ ย ล ะ 2.36 
แล ะ ใน ก ร ณี ไม ่ ม ี บ ุ ต ร ต ้ อ ง ส ม ท บ เพ ิ ม อ ี ก ร ้ อ ย ล ะ 0.25 เน ื ่ อ ง จ า ก ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 


ด ู แล ม า ก ก ว ่ า ผู ้ ท ี ่ ม ี บ ุ ต ร ป ร ะ เท ศ ฟ ิ น แล น ด ์ ร ้ อ ย ล ะ 0-13 ป ร ะ เท ศ เ ก า ห ล ี ใต ้ ร ้ อ ย ล ะ 
5.08 ป ร ะ เท ศ เ น เธ อ ร ์ แล น ด ์ ร ้ อ ย ล ะ 12.5 แล ะ ป ร ะ เท ศ ส ว ี เด น ร ้ อ ย ล ะ 8.0 

3) ร ะ บ บ ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย (co-payment) ขอ ง ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ร ะ บ บ ร ่ ว ม จ ่ า ย ท ี ่ 
เป ็ น ค ว า ม ร ั บ ผิ ด ชอบ ร ่ ว ม ก ั น ร ะ ห ว ่ า ง ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ ภา ค ส ่ ว น อ ื ่ น ๆ เช ่ น ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร 
ร ่ ว ม จ ่ า ย ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 10 ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ั ้ ง ห ม ด ใน ป ร ะ เท ศ ญี ่ ป ุ ่ น ร ้ อ ย ล ะ 15-20 


ใน ป ร ะ เท ศ เ ก า ห ล ี ใต ้ แล ะ ร ้ อ ย ล ะ 3-4 ใน ป ร ะ เท ศ ส ว ี เด น 

ทั ้ ง น ี ้ จ ะ เห ็ น ได ้ ว ่ า ร ู ป แบ บ ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ขอ ง ร ะ บ บ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน 
ห ล า ย ป ร ะ เท ศ ไม ่ ได ้ ม ี ร ู ป แบ บ เด ี ย ว แต ่ เป ็ น ร ู ป แบ บ ท ี ่ ร ั บ ผิ ด ชอบ ร ่ ว ม ก ั น เพ ื ่ อ แบ ่ ง เบ า 
ภา ร ะ ท า ง ก า ร ค ล ั ง ซึ ่ ง ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ค ว า ม พ ร ้ อ ม แล ะ ค ว า ม เข ้ ม แข ็ ง ขอ ง แต ่ ล ะ พ ื ้ น ท ี ่ 


ส ํ า ห ร ั บ ก ร ณี ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย น ั น ก า ร ศึ ก ษา น ี ได ้ เส น อ ให ้ ท ุ ก ภา ค ส ่ ว น ร ่ ว ม ก ั น 
ร ั บ ผิ ด ชอบ ภา ร ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ก ล ่ า ว ค ื อ ป ร ะ ชา ชน ว ั ย ท ํ า ง า น ร ่ ว ม ก ั น 
ร ั บ ผิ ด ชอบ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง แล ะ ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ จ ั ด ก า ร 


ก า ร ด ู แล ด ้ ว ย ก า ร จ ่ า ย เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ น แล ะ ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ร ่ ว ม ก ั น ร ั บ ผิ ด ชอบ 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ค ่ า ต อ บ แท น ผู ้ ด ู แล แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ ด ู แล ใน ส ั ด ส ่ ว น ท ี เท ่ า ก ั น 
(gun 5-1) 


5.1 จ ํ า น ว น ป ร ะ ชา ก ร ว ั ย ท ํ า ง า น แล ะ ก า ร จ ่ า ย เบ ี ย ป ร ะ ก ั น 


5.1.1 ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ภา ค ร ั ฐ ค ว ร จ ั ด ต ั ้ ง ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว (ก อ ง ท ุ น ฯ ) เพ ื ่ อ เป ็ น 
แห ล ่ ง เง ิ น ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง แล ะ ค ่ า 
เด ิ น ท า ง ขอ ง ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล แห ล ่ ง ร า ย ได ้ ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ ม า จ า ก ก า ร จ ่ า ย เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น 
ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ใน ว ั ย ท ํ า ง า น เน ื ่ อ ง จ า ก เป ็ น ช่ ว ง ว ั ย ท ี ่ ม ี ร า ย ได ้ แล ะ ส า ม า ร ถ น ํ า ม า 


63 


ร ู ป ท ิ 5-1: ข้ อ เส น อ ร ู ป แบ บ ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


ป ร ะ ชา ชน ว ั ย ก ํ า ง า น 


๑ 


ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ถ้า น อ ุ ป ก ร ณ์ 


ก ่ า ใช ้ จ ่ า ย ถ้า น บ ุ ค ล า ก ร แล ะ 


ค ่ า เด ิ น qua ว ั ส ถุ ส ิ น เป ล ื อ ง แล ะ ก า ร ด ิ น ท า ง 


ขอ ง ผู้จัดการ ก า ร ด ู แล 25.6% 
37.2% 


ธ 


ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น 


o ส ม ท บ ได ้ ท ั ้ ง น ี ่ ก ํ า ห น ด ให ้ เร ิ ม เก ็ บ ต ั ้ ง แต ่ อ า ย ุ 40 ถึ ง 65 ป ี ภา ย ใต ้ เห ต ุ ผล ท ี ว ่ า ใน 
อ น า ค ต ป ร ะ ชา ชน เห ล ่ า น ี จ ะ ม ี อ า ย ุ ม า ก ขึ ่ น แล ะ ม ี ส ิ ท ธิ ท ี ่ จ ะ เข ้ า ม า ใช ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล 

g ร ะ ย ะ ย า ว ก ล ่ า ว อ ี ก น ั ย ห น ึ ่ ง ค ื อ ป ร ะ ชา ชน ใน ว ั ย ท ํ า ง า น ซื ่ อ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 

E ล ่ ว ง ห น ้ า แล ะ เม ื อ เข ้ า ส ู ่ ว ั ย ส ู ง อ า ย ุ แล ะ อ ย ู ่ ใน ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ก ็ ส า ม า ร ถม า ขอ ร ั บ ค ว า ม 

3 ช่ ว ย เห ล ื อ ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล จ า ก 

2 Y 

2 ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ได ้ 

Bo 

= 1 QY 

ฮะ 5.1.2 ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 

aN 

e a ror ma g 1 1 ซ่ 

a เม ื ่ อ แบ ่ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว อ อ ก เป ็ น 3 ส ่ ว น โด ย ส ่ ว น แร ก เป ็ น 

๑ 7 1 v g toa ve เต ด ุ ย เ 1 

ge ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง ท ี ม ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ส ่ ว น 

= y4 aes ย v a g 

= น ี ่ ซึ ่ ง เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย จ า ก ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม ี แน ว โน ้ ม เพ ิ ่ ม ขึ ่ น ต า ม 

eS ๐ v i aia ๐ ม 

5 จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง โด ย ใน ป ี พ . ศ . 2560 จ ํ า น ว น 15,309 ล ้ า น บ า ท 

aN f 

$ (ต า ร า ง ท ี ่ 5-2) แบ ่ ง เป ็ น 6,908 ล ้ า น บ า ท ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง แล ะ 8,401 

ce Y ๐ ev vy a Y 1 of) a ร Y 

= ล ้ า น บ า ท ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร ว ม เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เป ็ น 86,818 ล ้ า น บ า ท 


ใน ป ี พ . ศ . 2590 ส ่ ว น ท ี ่ ส อ ง แล ะ ส า ม ค ื อ ค ่ า ต อ บ แท น ผู ้ ด ู แล แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ ด ู แล 
ซึ ่ ง ร ั บ ผิ ด ชอบ ร ่ ว ม ก ั น ค น ล ะ ค ร ึ ่ ง ร ะ ห ว ่ า ง ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น แล ะ ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร โด ย ร ่ ว ม ก ั น 
ร ั บ ผิ ด ชอบ ฝ่า ย ล ะ 22,267 ล ้ า น บ า ท ใน ป ี พ . ศ . 2560 แล ะ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เป ็ น 126,689 
ล ้ า น บ า ท ใน ป ี พ . ศ . 2590 (ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ข้ อ ม ู ล ร า ย ป ี ใน บ ท ท ี ่ 12) 


5.1.3 จ ํ า น ว น ป ร ะ ชา ก ร ว ั ย ท ํ า ง า น แล ะ อ ั ต ร า ก า ร จ ่ า ย เบ ี ย ป ร ะ ก ั น 


จ ํ า น ว น ผู ้ ท ิ อ ย ู ่ ใน ว ั ย ท ํ า ง า น อ า ย ุ 40-65 ป ี ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ป ี พ . ศ . 2560 
ม ี ป ร ะ ม า ณ 25.3 ล ้ า น ค น (United Nations 2015) แล ะ เพ ิ ม ขืน จ น ม ี จ ํ า น ว น 


ต า ร า ง ท ี 5-2: ป ร ะ ม า ณ ก า ร ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ภา ค ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ 


ใน ป ี พ . ศ . 2560-2590 


ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว (ล ้ า น บ า ท ) 


ก อ ง ท ุ น ฯ ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร 
ป ี (ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง แล ะ (ค ่ า ต อ บ แท น แล ะ (ค ่ า ต อ บ แท น แล ะ 
เด ิ น ท า ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ) เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ ด ู แล ) เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ ด ู แล ) 
ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น ร ว ม ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น ร ว ม ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น ร ว ม 
2560 6,908 8,401 15,309 12,547 9,720 22,267 12,547 9,720 22,267 
2565 9,446 11,550 20,996 17,157 13,364 30,521 ITAST 13,364 30,521 
2570 12,890 15,555 28,445 23,413 17,997 41,410 23,413 17,997 41,410 
2575 17,418 20,877 38,296 STOS “4%30 ิ 708 ็ 501.639 24155 55,794 
2580 23,375 27,919 51,293 42,458 32,302 74,761 42,458 32,302 74,761 
2585 31,028 36,826 67,854 56,359 42,608 98,967 56,359 42,608 98,967 
2590 39,794 47,024 86,818 72,282 54,407 126,689 72,282 54407 126,689 


ส ู ง ส ุ ด ใน ป ี พ . ศ . 2566 เท ่ า ก ั บ 26.1 ล ้ า น ค น แล ้ ว จ ึ ง เร ิ ่ ม ล ด ล ง อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง จ น ถึ ง 
ป ี พ . ศ . 2590 ป ร ะ ชา ก ร อ า ย ุ 40-65 ป ี จ ะ ม ี ป ร ะ ม า ณ 21.4 ล ้ า น ค น เน ื ่ อ ง จ า ก 
ป ั จ จ ั ย ท า ง ด ้ า น เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม ท ํ า ให ้ อ ั ต ร า ก า ร เจ ร ิ ญ พ ั น ธุ ์ ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไท ย ต ํ า 
แล ะ ม ี บ ุ ต ร น ้ อ ย ล ง 

ส ํ า ห ร ั บ เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ก า ร ศึ ก ษา น ี ้ ได ้ ก ํ า ห น ด ให ้ เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น เร ิ ่ ม ต ้ น ใน ช่ ว ง 
5 ป ี แร ก เท ่ า ก ั บ 500 บ า ท ต ่ อ ค น ต ่ อ ป ี แล ะ ให ้ ม ี ก า ร ป ร ั บ เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ท ุ ก ๆ 5 ป ี ใน 
ช่ ว ง แร ก ร า ย ได ้ จ า ก เง ิ น เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ไม ่ เพ ี ย ง พ อ ก ั บ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี ่ ส ู ง โด ย ใน ช่ ว ง 5 ป ี 
แร ก (ป ี พ . ศ . 2560-2564) เง ิ น ส ะ ส ม ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ ขา ด ด ุ ล ต ั ้ ง แต ่ ป ี แร ก จ ํ า น ว น 
2,665 ล ้ า น บ า ท (ต า ร า ง ท ี ่ 5-3) แล ะ ขา ด ท ุ น ส ะ ส ม เพ ิ ่ ม เป ็ น 22,842 ล ้ า น บ า ท ณ 
ส ิ ้ น ป ี พ . ศ . 2564 แล ะ เม ื ่ อ เข ้ า ส ู ่ ป ี ท ี ่ 6 ให ้ ม ี ก า ร ป ร ั บ เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เป ็ น 1,000 
บ า ท ก ็ เร ิ ่ ม ท ํ า ให ้ ร า ย ร ั บ จ า ก เง ิ น เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ส ู ง ก ว ่ า ร า ย จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ 
ส ิ ้ น เป ล ื อ ง แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล แล ะ ช่ ว ย ให ้ ก า ร ขา ด ด ุ ล ส ะ ส ม ขอ ง 
เง ิ น ก อ ง ท ุ น ฯ ล ด ล ง เร ื ่ อ ย ๆ จ น ถึ ง ใน ป ี พ . ศ . 2570 ซึ ่ ง เป ็ น ป ี ส ุ ด ท ้ า ย ท ี ่ เง ิ น ก อ ง ท ุ น ฯ 
ส ะ ส ม ขา ด ด ุ ล เท ่ า ก ั บ 938 ล ้ า น บ า ท ก า ร ขา ด ด ุ ล ส ะ ส ม ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ ท ํ า ให ้ ภา ค ร ั ฐ 
ต ้ อ ง ส ํ า ร อ ง จ ่ า ย เพ ื ่ อ ร ั ก ษา ส ภา พ ค ล ่ อ ง แล ะ ค ว า ม ย ั ่ ง ย ื น ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ ใน ร ะ ย ะ 
10 ป ี แร ก แล ะ ส า ม า ร ถ เ ร ี ย ก เก ็ บ ค ื น จ า ก ก อ ง ท ุ น ฯ ใน ภา ย ห ล ั ง ได ้ ท ั ้ ง น ี ้ ต ั ้ ง แต ่ 


ป ี พ . ศ . 2571 เป ็ น ต ้ น ไป ร ั ฐ บ า ล ไม ่ ต ้ อ ง จ ่ า ย เง ิ น ช่ ว ย เห ล ื อ เน ื ่ อ ง จ า ก ก อ ง ท ุ น ฯ จ ะ 
ม ี เง ิ น ส ะ ส ม ค ง เห ล ื อ ท ํ า ให ้ ส า ม า ร ถอย ู ่ ได ้ อ ย ่ า ง ย ั ง ย ื น 


65 


66 


UN 


BUN ต 


> 


๐ 


0 1 


พ ระ [เก ก 


ย บ ร ร ก ร ร เษ ท ร บ บ ก น 


ต า ร า ง ท ี 5-3: แห ล ่ ง เง ิ น ส ํ า ห ร ั บ ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ป ี 


2560 
2565 
2570 
2575 
2580 
2585 


ป ร ะ ชา ก ร ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง 
ว ั ย 40-65 ป ี ก อ ง ท ุ น ฯ 
(พ ั น ค น ) (ล ้ า น บ า ท ) 
25,288 15,309 
26,074 20,996 
25,838 28,445 
25,085 38,296 
23,997 51,293 
22,685 67,854 


เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ร า ย ร ั บ 
(บ า ท ต ่ อ ค น ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ 
ต ่ อ ป ี ) (ล ้ า น บ า ท ) 
500 12,644 
1,000 26,074 
1,500 38,758 
2,000 50,169 
2,500 59,992 
3,000 68,054 


เง ิ น ส ะ ส ม ขอ ง 
ก อ ง ท ุ น ฯ 
(ล ้ า น บ า ท ) 
(2,665) 
(17,764) 

(938) 
31,853 
59,878 
57,302 


5.2 แห ล ่ ง เง ิ น ภา ย ใต ้ ส ถา น ก า ร ณ์ ส ุ ข ภ า พ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แบ บ ต ่ า ง ๆ 


ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ค น เร า ย ่ อ ม ม ี ก า ร เป ล ี ย น แป ล ง ได ้ ท ั ้ ง ท ี เก ิ ด จ า ก ส ภา พ ร ่ า ง ก า ย 


p 


q 


จ ะ เป ็ น ก ร ณี ท ี ท ํ า ให ้ ส ุ ข ภ า พ ด ี ขึ ้ น เช ่ 


v 


ขอ ง โร ค ท ิ เพ ิ ม ขืน ด ั ง น ั น ก า ร ศึ ก ษา 
อ น า ค ต ม ี ส ุ ข ภ า พ ด ี ขึ น ห ร ื อ แย ่ ล ง ได ้ 


ที ่ เส ื ่ อ ม ถอย ล ง ไป ต า ม ว ั ย ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร เก ิ ด เห ต ุ ก า ร ณ์ ภา ย ใต ้ ส ถา น ก า ร ณ์ ต ่ า ง ๆ ไม ่ ว ่ า 
น ก า ร ส ร ้ า ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ ซึ ่ ง ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ใน 
ต ่ า ง ป ร ะ เท ศ ช ี ้ ให ้ เห ็ น ว ่ า ก า ร ส ร ้ า ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ ม ี ผล ด ี ต ่ อ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใช ้ 
ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ห ร ื อ เห ต ุ ก า ร ณ์ ท ี ่ ท ํ า ให ้ ส ุ ข ภ า พ แย ่ ล ง เช ่ น ค ว า ม ร ุ น แร ง 
นี ้ จ ึ ง ได ้ ส ม ม ต ิ ให ้ ม ี ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี ่ ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน 
แล ะ ก ร ะ ท บ ต ่ อ ค ะ แน น ADL ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ 


ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ใน ป ี พ . ศ . 2565 เป ็ น ต ้ น ไป ส ถา น ก า ร ณ์ ส ุ ข ภา พ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แบ บ ต ่ า ง ๆ 


ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 
ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี ่ 
ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี ่ 
ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ด ี ขิ ่ น 
ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี ่ 
ใช ้ ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ด ี ขิ ่ น 


i 
A 


ส ถา น ก า ร ณ์ 


v 


1 ค ะ แน น ADL ไม ่ เป ล ี ่ ย น แป ล ง (ก ร ณี ฐา น ) 


2 ค ะ แน น ADL เพ ิ ่ ม ขืน 2 ค ะ แน น (A 


3 ค ะ แน น ADL NTU 1 ค ะ แน น (A 


) 


ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร 


ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร 


4 ค ะ แน น ADL ล ด ล ง 2 ค ะ แน น (ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใช ้ 


ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น แย ่ ล ง ม า ก ) 


ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น แย ่ ล ง ) 


ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี 5 ค ะ แน น ADL ล ด ล ง 1 ค ะ แน น (ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใช ้ 


ผล ท ิ ต า ม ม า ขอ ง ก า ร เป ล ี ย น แป ล ง ค ะ แน น ADL ค ื อ ก า ร เพ ิ ม ขิ ่ น ห ร ื อ ล ด ล ง 
ขอ ง จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ท ั ้ ง น ี ภา ย ใต ้ ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี ม ี ก า ร ส ร ้ า ง เส ร ิ ม 
ส ุ ข ภ า พ อ ั น ช่ ว ย เพ ิ ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ใน ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น แล ะ ส ่ ง ผล 
ให ้ ค ะ แน น ADL เพ ิ ม ขึ ้ น 1 แล ะ 2 ค ะ แน น เม ื อ เท ี ย บ ก ั บ ก ร ณี ฐา น จ ะ ช่ ว ย ให ้ จ ํ า น ว น 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ล ด ล ง ได ้ ป ร ะ ม า ณ 7 ห ม ื น ค น แล ะ ป ร ะ ม า ณ 1.3 แส น ค น 
ต า ม ล ํ า ด ั บ ใน ป ี พ . ศ . 2565 แล ะ เพ ิ ม ขึ ้ น อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง จ น ถึ ง ป ี พ . ศ . 2590 ซึ ง เป ็ น 
ป ี ท ิ ก า ร ส ร ้ า ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ ช่ ว ย ล ด จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ล ง ได ้ ถึ ง ป ร ะ ม า ณ 
1.8-3.4 แส น ค น ใน ท า ง ก ล ั บ ก ั น ห า ก เก ิ ด ก า ร เป ล ี ย น แป ล ง ท ี ่ ท ํ า ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม ี 
ป ั ญ ห า ส ุ ข ภ า พ ม า ก ขึ ้ น จ น ส ่ ง ผล ให ้ ค ะ แน น ADL ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ล ด ล ง เช ่ น ใน ก ร ณี 
ท ิ ค ะ แน น ADL ล ด ล ง 2 ค ะ แน น จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ใน ป ี พ . ศ . 2565 
เม ื อ เท ี ย บ ก ั บ ก ร ณี ฐา น จ ะ เพ ิ ม ขืน เก ื อ บ 3 แส น ค น แล ะ ม ี แน ว โน ๊ ม เพ ิ ม ขืน ต า ม ร ะ ย ะ 67 

| oa v a 
เว ล า เช ่ น เด ี ย ว ก ั น (ต า ร า ง ท ี 5-4) 


ต า ร า ง ท ิ 5-4: จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล (พ ั น ค น ) ภา ย ใต ้ ส ถา น ก า ร ณ์ ต ่ า ง ๆ 


J ก ร ณี ฐา น ADL เพ ิ ่ ม 2 ค ะ แน น ADL เพ ิ ่ ม 1 ค ะ แน น 
จ ํ า น ว น จ ํ า น ว น ส ่ ว น ต ่ า ง จ ํ า น ว น ส ่ ว น ต ่ า ง 

2560 372.0 372.0 0 372.0 0 
2565 462.3 329.5 -132.8 389.3 73.0 
2570 566.6 403.9 -162.7 476.9 -89.7 
2575 690.5 494.0 -196.5 582.7 -107.8 
2580 837.5 599.5 -238.0 707.6 -129.9 
2585 1,002.9 716.1 -286.8 846.5 -156.4 
2590 1,161.8 827.3 -334.5 978.0 -181.8 

J ก ร ณี ฐา น ADL ล ด ล ง 2 ค ะ แน น ADL ล ด ล ง 1 ค ะ แน น 
จ ํ า น ว น จ ํ า น ว น ส ่ ว น ต ่ า ง จ ํ า น ว น ส ่ ว น ต ่ า ง 

2560 372.0 372.0 0 372.0 0 
2565 462.3 720.0 257.6 566.6 104.4 
2570 566.6 882.2 315.6 695.5 128.8 
2515 690.5 1,074.2 383.7 848.7 158.1 
2580 837.5 1,297.6 460.1 1,028.6 191.2 
2585 1,002.9 1,541.2 538.3 1,229.5 226.6 


2590 1,161.8 1,768.7 606.9 1,421.4 259.6 


แน ก 


BUN 6 


> 


๐ 


ล ะ ก ะ แบ ษ ห ห ด 


Senn 


i 


ย บ ร ร ร ร ร ง ท พ ร บ บ ก น 


ภา ย ใต ้ เง ื ่ อ น ไข เด ี ย ว ก ั น ใน ท ุ ก ส ถา น ก า ร ณ์ ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ขอ ง จ ํ า น ว น 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น แล ะ ต ิ ด เต ี ย ง ม ี ผล ต ่ อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว โด ย ใน ป ี 
พ . ศ . 2565 ก า ร ส ร ้ า ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ ช่ ว ย ล ด ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ล ง จ า ก ก ร ณี ฐา น ได ้ ป ร ะ ม า ณ 
1.4 แล ะ 2.4 ห ม ื ่ น ล ้ า น บ า ท ใน ก ร ณี ท ี ่ ADL เพ ิ ่ ม ขึ ้ น 1 แล ะ 2 ค ะ แน น ต า ม ล ํ า ด ั บ 
จ น ถึ ง ป ี พ . ศ . 2590 ส า ม า ร ถ ล ด ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ได ้ ม า ก ถึ ง 5.5 แล ะ 9.6 ห ม ื ่ น ล ้ า น บ า ท 
อ ย ่ า ง ไร ก ็ ด ี ห า ก ม ี ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี ่ ส ่ ง ผล ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม ี ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ใช ้ ชี ว ิ ต 
ป ร ะ จ ํ า ว ั น ล ด ล ง ก ็ จ ะ ส ่ ง ผล ให ้ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เม ื ่ อ เท ี ย บ 
ก ั บ ก ร ณี ฐา น ก ล ่ า ว ค ื อ ใน ก ร ณี ท ี ่ ค ่ า / เ 0! ล ด ล ง 1 แล ะ 2 ค ะ แน น จ ะ ท ํ า ให ้ ภา ร ะ 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เพ ิ ่ ม ขึ ้ น 1.7 แล ะ 4 ห ม ื ่ น ล ้ า น บ า ท ใน ป ี พ . ศ . 2565 
แล ะ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น อ ย ่ า ง ต ่ อ เน ื ่ อ ง จ น ถึ ง 6.8 ห ม ื ่ น แล ะ 1.5 แส น ล ้ า น บ า ท ใน ป ี พ . ศ . 2590 


(ต า ร า ง ท ี ่ 5-5) 


ต า ร า ง ท ี 5-5: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว (ล ้ า น บ า ท ) ภา ย ใต ้ ส ถา น ก า ร ณ์ ต ่ า ง ๆ 


ก ร ณี ฐา น ADL เพ ิ ่ ม 2 ค ะ แน น ADL เพ ิ ่ ม 1 ค ะ แน น 
จ ํ า น ว น จ ํ า น ว น ส ่ ว น ต ่ า ง จ ํ า น ว น ส ่ ว น ต ่ า ง 
59,843 59,843 0 59,843 0 
82,038 58,276 -23,762 68,338 -13,700 
111,265 79,099 -32,166 92,681 18,584 
149,884 106,873 -43,011 125,141 24,743 
200,815 143,585 -57,230 168,062 32,199 
265,788 190,464 -75,324 222,813 -42,975 
340,196 244,221 -95,975 285,626 54,570 

ก ร ณี ฐา น ADL ล ด ล ง 2 ค ะ แน น ADL ล ด ล ง 1 ค ะ แน น 
จ ํ า น ว น จ ํ า น ว น ส ่ ว น ต ่ า ง จ ํ า น ว น ส ่ ว น ต ่ า ง 

59,843 372.0 0 372.0 0 
82,038 720.0 257.6 566.6 104.4 
111,265 882.2 315.6 695.5 128.8 
149,884 1,074.2 383.7 848.7 158.1 
200,815 1,297.6 460.1 1,028.6 191.2 
265,788 1,541.2 538.3 1,2295 226.6 
340,196 1,768.7 606.9 1,421.4 259.6 


ใน ก ร ณี ท ี ่ เก ิ ด ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ท ี ่ ส ่ ง ผล ให ้ ป ร ะ ชา ชน ม ี 
ส ุ ข ภา พ ท ี ่ ด ี ขึ ้ น ช่ ว ย เพ ิ ่ ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ถํา เน ิ น 
ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั ้ น พ ื ้ น ฐา น ได ้ ป ร ะ ชา ชน ใน ว ั ย ท ํ า ง า น 
ช่ ว ง อ า ย ุ 40-65 ป ี ก ็ จ ะ ม ี ภา ร ะ ท า ง ก า ร บ ิ น ล ด ล ง จ า ก 
อ ั ต ร า เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ท ี ่ ล ด ล ง 


ใน ส ถา น ก า ร ณ์ ต ่ า ง ๆ ท ี ่ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ขอ ง ส ุ ข ภ า พ แล ะ ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ํ า เน ิ น ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น แล ะ ส ่ ง ผล ต ่ อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ร ะ บ บ ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว จ ะ ม ี ผล ต ่ อ เน ื ่ อ ง ไป ถึ ง ค ่ า เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น โด ย ใน ก ร ณี ท ี ่ เก ิ ด ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง 
ท ี ่ ส ่ ง ผล ให ้ ป ร ะ ชา ชน ม ี ส ุ ข ภา พ ท ี ่ ด ี ขึ ้ น ช่ ว ย เพ ิ ่ ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ว ั ต ร 
ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั ้ น พ ื ้ น ฐา น ได ้ เช ่ น ก า ร ส ร ้ า ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ แล ะ ก า ร ม ี ศั ก ย ภา พ ขอ ง 
เท ค โน โล ย ี ก า ร ด ู แล ด ี ขึ ้ น ป ร ะ ชา ชน ใน ว ั ย ท ํ า ง า น ช่ ว ง อ า ย ุ 40-65 ป ี จ ะ ม ี ภา ร ะ ท า ง 


ก า ร เง ิ น ล ด ล ง จ า ก อ ั ต ร า เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ท ิ ล ด ล ง ก ล ่ า ว ค ื อ ป ร ะ ชา ชน อ า ย ุ 40-65 ป ี จ 


=- E£ 


จ ่ า ย เบ ี ย ป ร ะ ก ั น เข ้ า ก อ ง ท ุ น ฯ เท ่ า ก ั บ 800-900 บ า ท ต ่ อ ป ี เท ี ย บ ก ั บ ก ร ณี ฐา น ท ี 


1,000 บ า ท ต ่ อ ป ี ใน ป ี พ . ศ . 2565 แล ะ 2,300-2,800 บ า ท ต ่ อ ป ี เท ี ย บ ก ั บ ก ร ณี ฐา น 
7 3,000 บ า ท ต ่ อ ป ี ใน ป ี พ . ศ . 2585 ท ั ้ ง น ี ่ เน ื ่ อ ง จ า ก ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ื น เป ล ื อ ง 


แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล ท ี ร ั บ ผิ ด ชอบ โด ย ก อ ง ท ุ น ฯ เม ื อ เท ี ย บ ก ั บ ก ร ณี 
ฐา น ม ี ม ู ล ค ่ า ล ด ล ง แล ะ ใน ท า ง ก ล ั บ ก ั น ห า ก ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เผชิญ ก ั บ ส ถา น ก า ร ณ์ ท ี ท ํ า ให ้ 
ม ี ป ั ญ ห า ด ้ า น ADL เพ ิ ่ ม ขึ น (ค ะ แน น ADL ล ด ล ง ) เช ่ น ค ว า ม ร ุ น แร ง ขอ ง โร ค เร ื อ ร ั ง 


เพ ิ ่ ม ขึ ้ น จ น ต ้ อ ง พ ึ ่ ง พ ิ ง ผู ้ อ ื ่ น ม า ก ขึ ้ น ภา ร ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ ย ่ อ ม เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ผล 
ต ่ อ เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ก ็ จ ะ เก ิ ด ใน ท า ง ต ร ง ก ั น ข้ า ม โด ย ป ร ะ ชา ชน ว ั ย ท ํ า ง า น ต ้ อ ง จ ่ า ย เบ ี ้ ย 
ป ร ะ ก ั น เข ้ า ก อ ง ท ุ น ฯ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เป ็ น ป ี ล ะ 1,200-1,500 บ า ท ใน ป ี พ . ศ . 2565 แล ะ 
3,700-4,800 บ า ท ต ่ อ ป ี ใน ป ี พ . ศ . 2585 (ต า ร า ง ท ี ่ 5-6) 

ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ร ะ ย ะ ย า ว 
ขอ ง ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แล ะ ภา ร ะ ท า ง ก า ร เง ิ น ขอ ง ภา ค ป ร ะ ชา ชน 
พ บ ว ่ า เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ขอ ง ป ร ะ ชา ชน ว ั ย ท ํ า ง า น ช่ ว ง อ า ย ุ 40-65 ป ี ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ จ ํ า น ว น 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง แล ะ ต ้ น ท ุ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว (เป ็ น ป ั จ จ ั ย 


v 


ผัน แป ร ใน อ น า ค ต ท ี อ ย ุ ่ น อ ก เห น ื อ ก า ร ศึ ก ษา น ี ) โด ย ท ุ ก ต ั ว แป ร ม ี ค ว า ม ส ั ม พ ั น ธ์ ใน 


ท ิ ศ ท า ง เด ี ย ว ก ั น ก ล ่ า ว ค ื อ ห า ก ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เพ ิ ม ขืน ภา ร ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
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AUN, 


BUN 6 


> 


° 


ร อ ก ะ แบ ด ท ต ร 


ร ะ ก ก ก 


i 


ย บ ร ร ก ร ร เษ ท พ ร บ บ ก น 


ต า ร า ง ท ี ่ 5-6: ภา ร ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย แล ะ ส ่ ว น ต ่ า ง ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง ค ่ า เด ิ น ท า ง ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล (ล ้ า น บ า ท ) 


แล ะ เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ป ร ะ ชา ชน อ า ย ุ 40 - 65 ป ี (บ า ท ) ภา ย ใต ้ ส ถา น ก า ร ณ์ ต ่ า ง ๆ 


ก ร ณี ฐา น ADL เพ ิ ่ ม 2 ค ะ แน น ADL เพ ิ ่ ม 1 ค ะ แน น 
ห ว โว ซ์ z m 
ภา ร ะ เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ภา ร ะ ร เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ภา ร ะ i เบ ี ย ป ร ะ ก ั น 

ย ล ๓ nee ส ่ ว น ต ่ า ง , Best ส ่ ว น ต ่ า ง ; 

ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ป ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ป ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ป ี 
15,309 500 15,309 0 500 15,309 0 500 
20,996 1,000 14,939 -6,057 800 17,585 -3,411 900 
28,445 1,500 20,249 -8,196 1,000 23,816 -4,629 1,100 
38,296 2,000 27,351 -10,945 1,400 32,144 -6,152 1,600 
51,293 2,500 36,697 -14,596 1,900 43,133 -8,160 2,300 
67,854 3,000 48,536 -19,318 2,300 57,075 -10,779 2,800 
86,818 = 62,075 -24,743 = 73,059 -13,759 - 

ก ร ณี ฐา น ADL ล ด ล ง 2 ค ะ แน น ADL ล ด ล ง 1 ค ะ แน น 
ภา ร ะ เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ภา ร ะ ร เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ภา ร ะ น เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น 

more i ส ่ ว น ต ่ า ง ว A ส ่ ว น ต ่ า ง 

ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ป ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ป ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ป ี 
15,309 500 15,309 0 800 15,309 0 500 
20,996 1,000 31,878 10,882 1,500 25,489 4,493 1,200 
28,445 1,500 43,156 14,711 2,100 34,558 6,113 1,700 
38,296 2,000 58,063 19,767 2,700 46,592 8,296 2,400 
51,293 2,500 77,486 26,193 3,600 62,393 11,100 3,000 
67,854 3,000 101,711 33,857 4,800 82,383 14,529 3,700 
86,818 - 129,013 42,195 = 105,182 18,364 - 


บ ี ย ป ร ะ ก ั น เพ ิ ม ขืน 


= 


p3 Y 


y 


ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ ก ็ จ ะ เพ ิ ่ ม ต า ม แล ะ ส ุ ด ท ้ า ย ส ่ ง ผล ให ้ ป ร ะ ชา ชน ใน ว ั ย ท ํ า ง า น ต ้ อ ง จ ่ า ย 


ป ั จ จ ั ย ห ล ั ก ท ี ม ี ผล ต ่ อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ค ื อ จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ 
ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ห า ก ม ี ป ั จ จ ั ย ท ี ช่ ว ย ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส า ม า ร ถ ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ด ้ ว ย 
ต น เอ ง ได ้ ม า ก ขึ น ซึ ง อ า จ เก ิ ด ขึ ้ น ได ้ จ า ก ก า ร ส ร ้ า ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ ท ี ร ่ ว ม ม ื อ ก ั น ท ุ ก 


ภา ค ส ่ ว น โด ย ม ี ภา ค ร ั ฐ เ ป ็ น เจ ้ า ภา พ ห ล ั ก ผล ด ั ง ก ล ่ า ว ท ํ า ให ้ จ ํ า น ว น ผู ้ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง 


ล ด ล ง ส ่ ง ผล ให ้ ต ้ น ท ุ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เพ ื ่ อ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ล ด ล ง 


ขอ ง ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แล ะ ใน ท ี ส ุ ด ป ร ะ ชา 


ช่ ว ย ล ด ภา ร ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
ก ร ใน ว ั ย แร ง ง า น อ า ย ุ 


40-65 Ù ซึ ง อ า จ จ ะ เป ็ น ผู ้ ท ี ใช ้ บ ร ิ ก า ร ใน อ น า ค ต น ั น แล ะ เป ็ 


น ผู ้ จ ่ า ย เบ ี ย ป ร ะ ก ั น เข ้ า 


ก อ ง ท ุ น ฯ ม ี ภา ร ะ ท า ง ก า ร เง ิ น ท ิ ล ด ล ง (เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ต ่ อ ป ี ต ํ า ล ง ) 


5.3 ส ร ุ ป 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ม ี แน ว โน ้ ม 


9 


a 


เพ ิ ม ขึ ้ น ท ุ ก ป ี ซึ ่ ง ท ุ ก ภา ค ส ่ ว น ส า ม า ร ถ ร ่ ว ม ก ั น ร ั บ ผิ ด ชอบ ภา ร ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย น ี 


ป ร ะ ชา ชน ว ั ย ท ํ า ง า น ร ่ ว ม ก ั น ร ั บ ผิ ด ชอบ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง แล ะ 
ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ด ้ ว ย ก า ร จ ่ า ย เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ส ่ ว น ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ น 


แล ะ ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ร ่ ว ม ก ั น ร ั บ ผิ ด ชอบ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ค ่ า ต อ บ แท น แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง 
ผู ้ ด ู แล ใน ส ั ด ส ่ ว น ท ี เท ่ า ก ั น ท ั ้ ง น ี ่ เบ ี ย ป ร ะ ก ั น จ ะ ถู ก ป ร ั บ เพ ิ ม ขึ ้ น ท ุ ก 5 ป ี เพ ื ่ อ ส ร ้ า ง 


ส ภา พ ค ล ่ อ ง แล ะ ค ว า ม ย ั ง ย ื น ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ อ ย ่ า ง ไร ก ็ ด ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


เพ ิ ่ ม ขืน ช้ า ล ง ได ้ ห า ก ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม ี ส ุ ข ภา พ ท ิ ด ี ส า ม า ร ถ พ ึ ง ต น เอ ง ได ้ ด ้ ว ย ก า ร ส ร ้ า ง เส ร ิ ม 


ส ุ ข ภ า พ 
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อ ุ ป ส ง ค ์ แล ะ อ ุ ป ท า น 


ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ก า ร ท ี ส ั ง ค ม ไท ย ม ี จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ต ้ อ ง ก า ร ae, 


ผู ้ ด ู แล ม า ก ขึ ้ น ย ่ อ ม ท ํ า ให ้ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล เพ ิ ่ ม ขึ ้ น 
ไป ด ้ ว ย ก า ร น ํ า เส น อ ใน บ ท ท ี ่ 3 ได ้ แส ด ง ให ้ เห ็ น แล ้ ว ว ่ า 
ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ค น ท ี ่ เป ็ น ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม ั ก เป ็ น ค น ใน 
ค ร อ บ ค ร ั ว ซึ ่ ง เร า เร ี ย ก ว ่ า ผู ้ ด ู แล แบ บ ไม ่ เป ็ น ท า ง ก า ร ห ร ื อ 


. P 1 1 Y | ๕ 
informal caregiver ส ่ ว น ให ญ่ ขอ ง ผู ้ ด ู แล แบ บ ไม ่ เป ็ น 


๕ Y Aa A a vi | a 
ท า ง ก า ร เป ็ น ผู ้ ห ญิ ง ห ร ื อ เร ี ย ก ได ้ ว ่ า เป ็ น ภร ร ย า ห ร ื อ 


บ ุ ต ร ส า ว ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ น ั น เอ ง 
ใน ส ภา พ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม ท ี ม ี ค ว า ม เป ็ น เม ื อ ง 
ม ี ก า ร แข ่ ง ขั น ม ี ค ว า ม เร ่ ง ร ี บ ท ํ า ให ้ เก ิ ด ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง 
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แน ก 
Pr 


๒ 


๒ 


[เว ร ษ ท พ เษ ณ % 9 


ณ ญ ณ 
a 


a 


BLEDBMENUMPLLU 


๒ 


ชี ว ิ ต ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ค ร อ บ ค ร ั ว ผู ้ ห ญิ ง ม ี โอ ก า ส ท า ง ก า ร ศึ ก ษา แล ะ ก า ร ท ํ า ง า น ม า ก ขึ ้ น 


๐ vu a s a ๕ YV ๕ % a @ ๑ 7 
แล ะ ท ํ า ให ้ ค ่ า เส ี ย โอ ก า ส ขอ ง ผู ้ ห ญิ ง ใน ก า ร ม า เป ็ น ผู ้ ด ู แล ส ู ง ขึ ้ น ใน ขณะ เด ี ย ว ก ั น ก า ร 


a 


v ๕ ๕ 1 v เบ aa Bl y ya o 
ขา ด แค ล น ผู ้ ด ู แล ก ็ เป ็ น โอ ก า ส ให ม ่ ๆ ให ้ แก ่ ผู ้ ห ญิ ง ท ี ม ี ก า ร ศึ ก ษา น ้ อ ย ได ้ ม ี ง า น ท ํ า ใน 


อ า ชี พ ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม า ก ขึ ้ น ด ้ ว ย 
ใน บ ท น ี ่ เป็นการ น ํ า เส น อ ให ้ เห ็ น ว ่ า ใน อ น า ค ต ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล จ ะ 
a A v E a | v v 
ม า ก ขึ ้ น เพ ี ย ง ใด แล ะ ใน ร ะ บ บ ป ั จ จ ุ บ ั น น ั ้ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ี ก า ร ฝึก อ บ ร ม ผู ้ อ ย ู ่ ใน ว ั ย 
ท ํ า ง า น ให ้ เข ้ า ส ู ่ อ า ชี พ ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ช่ อ ง ท า ง ใด บ ้ า ง 


y 


6.1 อ ุ ป ส ง ค ์ ขอ ง ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


๑ A Y 


ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไท ย ม ี ป ั ญ ห า ท ี ่ ส ํ า คั ญ ค ื อ ก า ร ขา ด แค ล น ผู ้ ด ู แล เห ็ น ได ้ จ า ก 


v 
1 


แบ บ ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ไท ย พ . ศ . 2557 ท ี ่ พ บ ว ่ า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง แล ะ 
ไม ่ ม ี ผู ้ ด ู แล ม ี จ ํ า น ว น ม า ก ถึ ง 4.8 ห ม ื ่ น ค น ห ร ื อ ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 15 ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี 
ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ท ั ้ ง ห ม ด (จ ํ า น ว น 313,198 ค น ) จ า ก ส ถิ ต ิ ด ั ง ก ล ่ า ว ท ํ า ให ้ เห ็ น ว ่ า 
ส ถา น ก า ร ณ์ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไท ย น ่ า เป ็ น ห ่ ว ง อ ย ่ า ง ม า ก แล ะ ก า ร ด ู แล 
จ า ก ล ู ก ห ล า น ค ง ไม ่ เพ ี ย ง พ อ อ ี ก ต ่ อ ไป ก า ร ท ี ่ ขน า ด ค ร ั ว เร ื อ น ท ี ่ เล ็ ก ล ง แล ะ ส ถา น ด ู แล 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขอ ง ร ั ฐ ม ี จ ํ า น ว น จ ํ า ก ั ด ท ํ า ให ้ ไม ่ ส า ม า ร ถ ร อ ง ร ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ได ้ ท ั ้ ง ห ม ด 
ป ั ญ ห า ก า ร ก ร ะ จ ุ ก ต ั ว ขอ ง ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขอ ง เอ ก ชน ซึ ่ ง ส ่ ว น ให ญ่ อ ย ู ่ ใน 
เม ื อ ง ให ญ่ โด ย เฉ พ า ะ ก ร ุ ง เท พ ฯ แล ะ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี ่ ส ู ง ได ้ น ํ า ไป ส ู ่ ป ั ญ ห า ก า ร เข ้ า ถึ ง 
บ ร ิ ก า ร 


Y 1 
ม a 


ใน ก า ร ว ิ จ ั ย น ี ได ้ ป ร ะ ม า ณ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล แล ะ ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล ท ี เห ม า ะ ส ม 


๐ ๓ 1 Y aa oa a ๐ al 
ส า ห ร บ ก ล ุ ม ผู ส ู ง อ า ย ุ ท ม ภา ว ะ ง พ ง (ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ก า ร ค ํ า น ว ณ ใ น บ ท ท ี 13) ผล ก า ร 


| 


ป ร ะ ม า ณ ก า ร พ บ ว ่ า ใน ป ี พ . ศ . 2560 ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ป ร ะ ม า ณ 2.5 แส น ค น 
เพ ื ่ อ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ท ั ้ ง ห ม ด ป ร ะ ม า ณ 3.5 แส น ค น โด ย ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 
ผู ้ ด ู แล จ ะ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ม า ก ก ว ่ า 3 เท ่ า ใน ป ี พ . ศ . 2590 (ต า ร า ง ท ี ่ 6-1) ส ่ ว น ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล 
เพ ื ่ อ ให ้ ค ํ า ป ร ึ ก ษา แก่ ผู ้ ด ู แล น ั ้ น จ ะ ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ค ิ ด เป ็ น ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล 1 ค น ต ่ อ ผู ้ ด ู แล 
7 ค น ด ั ง น ั ้ น ใน ป ี พ . ศ . 2560 ม ี ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล ป ร ะ ม า ณ 3.6 ห ม ื ่ น ค น 
แล ะ เพ ิ ่ ม เป ็ น ก ว ่ า ห น ึ ่ ง แส น ค น ใน ป ี พ . ศ . 2590 


ต า ร า ง ท ี 6-1: ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล แล ะ ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล (ค น ) Ù พ . ศ . 2560-2590 (ท ุ ก 5 Ù) 


ป ี ผู ้ ด ู แล ท ั ้ ง ห ม ด ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล 
2560 254,328 36,333 
2565 315,781 45,112 
2570 387,923 55,418 fa 
2575 473,312 67,616 
2580 574,370 82,053 
2585 688,555 98,365 
2590 798,246 114,035 


y 


6.2 ก า ร เต ร ี ย ม ก า ร ด ้ า น อ ุ ป ท า น ขอ ง ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


จ 


v a 


ก ล ุ ่ ม ป ร ะ ชา ก ร ส ํ า ค ั ญ ท ี จ ะ ส า ม า ร ถ เ ป ็ น ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ค ื อ ป ร ะ ชา ก ร ว ั ย 


แร ง ง า น ท ี ่ จ บ ก า ร ศึ ก ษา ต ํ า ก ว ่ า ร ะ ด ั บ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี ห ร ื อ ป ร ะ ก า ศ น ี ย บ ั ต ร ว ิ ชา ชี พ 
ชั ้ น ส ู ง (ป ว ส .) ท ี ่ ม ี ค ว า ม พ ร ้ อ ม ใน ก า ร ท ํ า ง า น แล ะ ไม ่ ม ี ป ั ญ ห า ส ุ ข ภ า พ ท ี ่ เป ็ น อ ุ ป ส ร ร ค 
ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ า ก แบ บ ส ํ า ร ว จ ภา ว ะ ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ป ร ะ ชา ก ร ขอ ง 
ส ํ า น ั ก ง า น ส ถิ ต ิ แห ่ ง ชา ต ิ ใน ป ี พ . ศ . 2559 ไต ร ม า ส ท ี ่ 4 พ บ ว ่ า จ ํ า น ว น ป ร ะ ชา ก ร 
ว ั ย แร ง ง า น จ บ ให ม ่ ท ี ่ ม ี ก า ร ศึ ก ษา ต ํ า ก ว ่ า ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี แล ะ ห า ง า น ท ํ า ม ี ท ั ้ ง ห ม ด เท ่ า ก ั บ 
207,511 ค น ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ผู ้ ห ญิ ง 71,423 ค น ห ร ื อ ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 34 แล ะ ผู ้ ชา ย 
136,087 ค น ส ่ ว น ผู ้ ท ี ่ จ บ ป ร ิ ญ ญ า ต ร ี แล ะ ห า ง า น ท ํ า ม ี จ ํ า น ว น ท ั ้ ง ส ิ ้ น 83,753 ค น 
เป ็ น ห ญิ ง 55,098 ค น แล ะ ชา ย 28,655 ค น ด ั ง น ั ้ น ก า ร เป ็ น ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น 
โอ ก า ส ก า ร ท ํ า ง า น ส ํ า ห ร ั บ น ั ก ศึ ก ษา จ บ ให ม ่ ได ้ แล ะ เพ ื ่ อ ให ้ ก ล ุ ่ ม น ี ้ ห ั น ม า ป ร ะ ก อ บ 


อ า ชี พ ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ น ั น จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ก า ร ฝึก ท ั ก ษ ะ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ 


Se 


ใน อ น า ค ต ค ว ร ก ํ า ห น ด ให ้ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น อ า ชี พ ท ี ส ร ้ า ง ค ว า ม ภู ม ิ ใจ แล ะ ก ่ อ ใ 
เก ิ ด ร า ย ได ้ ท ี ด ี แก ่ แร ง ง า น ด ้ ว ย 


เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล ท ี ่ เห ม า ะ ส ม ใน ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
ก า ร เต ร ี ย ม ก า ร ด ้ า น ท ั ก ษ ะ ก า ร ด ู แล จ ึ ง ม ี ค ว า ม จ ํ า เป ็ น อ ย ่ า ง ม า ก เน ื ่ อ ง จ า ก ใน ก า ร ด ู แล 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ น ั ้ น ผู ้ ด ู แล จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม เข ้ า ใจ ถึ ง ป ั ญ ห า แล ะ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร 
ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ด ั ง น ั ้ น ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ผ่ า น ก า ร อ บ ร ม แล ะ ฝึก ท ั ก ษ ะ ท ี ่ 
เห ม า ะ ส ม ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ห น ่ ว ย ง า น ภา ค ร ั ฐ ท ี ่ ม ี บ ท บ า ท ส ํ า ค ั ญ ใ น ก า ร อ อ ก แบ บ จ ั ด ท ํ า 
ห ล ั ก ส ู ต ร ฝึก อ บ ร ม แล ะ จ ั ด อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล ม ี ท ั ้ ง ห ม ด 4 ห น ่ ว ย ง า น ค ื อ ก ร ะ ท ร ว ง 


ศึ ก ษา ธิ ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง แร ง ง า น ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม แล ะ ค ว า ม ม ั น ค ง ขอ ง 
ม น ุ ษ ย ์ แล ะ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข โด ย ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร อ บ ร ม ท ั ง ห ม ด ม ี 2 แบ บ ด ั ง 


ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ต ่ อ ไป น ี ้ 

6.2.1 ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แบ บ อ า ชี 
7 ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แบ บ อ า ชี พ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ด ํ า เน ิ น ก า ร โด ย 

ห น ่ ว ย ง า น ภา ค ร ั ฐ 3 ห น ่ ว ย ง า น ห ล ั ก ด ั ง น ี ้ 
3 1. ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา ธิ ก า ร ได ้ พ ั ฒ น า ห ล ั ก ส ู ต ร ฝึก อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล ท ั ้ ง ห ม ด 2 
D ร ู ป แบ บ ค ื อ 
S 1.1 ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ฝึก อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ส ถา น ศึ ก ษา โด ย ห ล ั ก ส ู ต ร ม ี 
5 ร ะ ย ะ เว ล า 3 เด ื อ น ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ห ล ั ก ส ู ต ร เช ิ ง ท ฤ ษ ฎี ท ั ้ ง ห ม ด 300 ชั ่ ว โม ง ฝึก ง า น 
2 เน ้ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ จ ร ิ ง ด ้ า น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ั ้ ง ห ม ด 120 ชั ่ ว โม ง แล ะ ผู ้ ด ู แล ท ี ่ ผ่ า น 
E. ก า ร อ บ ร ม ต ้ อ ง ม ี เว ล า เร ี ย น ร ว ม ค ร บ ท ั ้ ง ห ม ด 420 ชั ่ ว โม ง โค ร ง ส ร ้ า ง ขอ ง ห ล ั ก ส ู ต ร 
3 ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ิ ต ว ิ ท ย า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ิ จ ก ร ร ม น ั น ท น า ก า ร ขอ ง 
a ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ อ า ห า ร ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด เก ็ บ แล ะ ร ั ก ษา อ ุ ป ก ร ณ์ เค ร ื ่ อ ง ใช ้ 
= ภา ย ใน บ ้ า น แล ะ บ ร ิ เว ณ บ ้ า น ก า ร ใช ้ ภา ษา ไท ย แล ะ อ ั ง ก ฤ ษ บ ท บ า ท ขอ ง ผู ้ ด ู แล 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส ุ ข ศึ ก ษา ก ฎ ห ม า ย แร ง ง า น ท ิ ค ว ร ร ู ้ แล ะ ก า ร ฝึก ภา ค ป ฏิ บ ั ต ิ ก า ร ด ู แล 


vy 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


1.2 ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ฝึก อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท า ง ไก ล ซึ ง ป ั จ จ ุ บ ั น ห ล ั ก ส ู ต ร น ี 
ย ั ง ไม ่ ม ี ก า ร เป ิ ด ส อ น เน ื ่ อ ง จ า ก อ ย ู ่ ใน ร ะ ห ว ่ า ง ก า ร ต ร ว จ ส อ บ เน ื ่ อ ห า ก า ร อ บ ร ม โด ย 


ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ด ้ า น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ห ล ั ก ส ู ต ร อ น ุ ป ร ิ ญ ญ า ด ้ า น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ท ี ่ ใช ้ ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร เร ี ย น ท ั ้ ง ห ม ด 2 ป ี ก ็ ย ั ง อ ย ู ่ ใน ร ะ ห ว ่ า ง ร อ ค ว า ม เห ็ น ชอบ จ า ก 
ส ํ า น ั ก บ ร ิ ห า ร ว ิ ท ย า ล ั ย ชุ ม ชน เพ ื ่ อ น ํ า ไป เป ิ ด ก า ร เร ี ย น ก า ร ส อ น ต ่ อ ไป 

2. ก ร ม พ ั ฒ น า ฝี ม ื อ แร ง ง า น ก ร ะ ท ร ว ง แร ง ง า น ได ้ พ ั ฒ น า ห ล ั ก ส ู ต ร ท ั ้ ง ห ม ด 


2 ห ล ั ก ส ู ต ร ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ่ 


2.1 ก า ร ฝึก เส ร ิ ม ท ั ก ษ ะ ผู ้ ด ู แล เด ็ ก แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใช ้ เว ล า ท ั ้ ง ภา ค ท ฤ ษ ฎี แล ะ 
ป ฏิ บ ั ต ิ ร ว ม ร ะ ย ะ เว ล า 60 ชั ่ ว โม ง ผู ้ ท ี ่ ผ่ า น ก า ร ฝึก ต ้ อ ง ม ี เว ล า ร ว ม ท ั ้ ง ห ม ด ไม ่ น ้ อ ย 
ก ว ่ า ร ้ อ ย ล ะ 80 ขอ ง เว ล า ก า ร ศึ ก ษา จ ึ ง จ ะ ส า ม า ร ถ เ ข้ า ร ่ ว ม ก า ร ป ร ะ เม ิ น ภา ย ห ล ั ง 
จ า ก ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ฝึก เร ี ย บ ร ้ อ ย แล ้ ว โค ร ง ส ร ้ า ง ห ล ั ก ส ู ต ร ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ก ฎ ห ม า ย 
แร ง ง า น เบ ื ้ อ ง ต ้ น ม น ุ ษ ย ์ ส ั ม พ ั น ธ์ ก า ร ส ื ่ อ ข้ อ ค ว า ม ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ต น ใน ก า ร เป ็ น ผู ้ ด ู แล 
เด ็ ก แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส ุ ขอ น า ม ั ย ส ่ ว น บ ุ ค ค ล ส ภา พ แว ด ล ้ อ ม แล ะ ค ว า ม ป ล อ ด ภั ย ใน 
ท ี ่ พ ั ก อ า ศั ย ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร พ ื ้ น ฐา น ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก า ร ใช ้ แล ะ ด ู แล ร ั ก ษา อ ุ ป ก ร ณ์ ก า ร 
ด ู แล ค ว า ม ส ะ อ า ด ร ่ า ง ก า ย แล ะ ก า ร พ ย า บ า ล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 

2.2 ห ล ั ก ส ู ต ร ว ุ ฒิ บ ั ต ร พ ั ฒ น า ฝี ม ื อ แร ง ง า น ผู ้ ด ู แล เด ็ ก แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ั ้ ง ห ม ด 
8 เด ื อ น ห ร ื อ 1,120 ชั ่ ว โม ง โด ย แบ ่ ง เป ็ น ก า ร เต ร ี ย ม เข ้ า ท ํ า ง า น ใช ้ เว ล า 6 เด ื อ น 
ห ร ื อ 840 ชั ่ ว โม ง แล ะ ฝึก ใน ส ถา น ป ร ะ ก อ บ ก า ร อ ี ก 2 เด ื อ น ห ร ื อ 280 ชั ่ ว โม ง โด ย 
ม ี ก า ร ผนวก ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ด ู แล เด ็ ก แล ะ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไว ้ ด ้ ว ย ก ั น โค ร ง ส ร ้ า ง 
ห ล ั ก ส ู ต ร ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ห ม ว ด ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ พ ื ้ น ฐา น ห ม ว ด ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ ห ล ั ก แล ะ ห ม ว ด ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ เ ส ร ิ ม ต ่ า ง ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 

3. ก ร ม อ น า ม ั ย ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ได ้ จ ั ด ท ํ า ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 2 ห ล ั ก ส ู ต ร ค ื อ 

3.1 ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า น ว น 420 ชั ่ ว โม ง ส ่ ว น ให ญ่ ม ี 
เน ื ้ อ ห า ท ี ่ ค ล ้ า ย ก ั บ ห ล ั ก ส ู ต ร ขอ ง ก ร ะ ท ร ว ง ศึ ก ษา ธิ ก า ร แต ่ เพ ิ ่ ม เน ื ้ อ ห า ด ้ า น ส ุ ข ภ า พ 
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3.2 ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า น ว น 70 ชั ่ ว โม ง ส ํ า ห ร ั บ พ น ั ก ง า น 
ท ี ่ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม โค ร ง ก า ร ต ้ น ก ล ้ า อ า ชี พ โด ย ผู ้ เข ้ า ร ่ ว ม ห ล ั ก ส ู ต ร 
ก า ร อ บ ร ม น ี ้ ต ้ อ ง ม ี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไม ่ น ้ อ ย ก ว ่ า 1 ป ี ส ่ ว น อ า ส า ส ม ั ค ร 
ส า ธา ร ณ ส ุ ข ป ร ะ จ ํ า ห ม ู ่ บ ้ า น ห ร ื อ ญา ต ิ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ห า ก ต ้ อ ง ก า ร ป ร ะ ก อ บ อ า ชี พ ผู ้ ด ู แล 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ะ ต ้ อ ง เข ้ า ร ั บ ก า ร อ บ ร ม ใน ห ล ั ก ส ู ต ร น ี ้ ต า ม ป ร ะ ก า ศก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
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6.2.2 ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล แบ บ อ า ส า ส ม ั ค ร 


ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ก า ร จ ั ด อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล แบ บ อ า ส า ส ม ั ค ร เพ ื ่ อ ให ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ชุ ม ชน ได ้ น ั ้ น ด ํ า เน ิ น ก า ร โด ย ห น ่ ว ย ง า น ภา ค ร ั ฐ 
ท ั ้ ง ห ม ด 3 ห น ่ ว ย ง า น ด ั ง น ี ้ 

1. ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม แล ะ ค ว า ม ม ั ่ น ค ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ โด ย ก ร ม ก ิ จ ก า ร 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ ด ํ า เน ิ น โค ร ง ก า ร ฝึก อ บ ร ม อ า ส า ส ม ั ค ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ บ ้ า น (home 
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care) เพื่ อ ให ้ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ห ร ื อ ขา ด ผู ้ ด ู แล แล ะ 
ช่ ว ย เห ล ื อ ต ั ว เอ ง ไม ่ ได ้ อ ย ่ า ง ท ั ่ ว ถึ ง ต ร ง ก ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร แล ะ ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ขอ ง 

2. ก ร ม ก า ร แพ ท ย ์ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข โด ย ส ถา บ ั น เว ช ศา ส ต ร ์ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ได ้ จ ั ด อ บ ร ม ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย ม ี ว ั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค ์ เพ ื ่ อ ให ้ ผู ้ เข ้ า อ บ ร ม ม ี ค ว า ม ร ู ้ 
ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ค ร อ บ ค ร ั ว แล ะ ชุ ม ชน ได ้ ม ี ร ะ ย ะ เว ล า ใน ก า ร 
อ บ ร ม ท ั ้ ง ห ม ด 3 ว ั น 


3. ก ร ะ ท ร ว ง แร ง ง า น โด ย ก ร ม พ ั ฒ น า ฝี ม ื อ แร ง ง า น ได ้ น ํ า ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ฝึก 
เส ร ิ ม ท ั ก ษ ะ ผู ้ ด ู แล เด ็ ก แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (60 ชั ว โม ง ) อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล แบ บ อ า ส า ส ม ั ค ร แล ะ 


ป ร ะ ชา ชน ผู ้ ส น ใจ เพ ื ่ อ ให ้ ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ชุ ม ชน ได ้ 

โด ย ร ว ม จ ะ เห ็ น ว ่ า ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ร ั ฐ ใ น ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ี ก า ร ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ใน ด ้ า น 
ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ห ล า ก ห ล า ย แต ่ ด ้ ว ย ก า ร ขา ด ก า ร ป ร ะ ชา ส ั ม พ ั น ธ์ แล ะ ส ่ ง เส ร ิ ม 
ให ้ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น ว ิ ชา ชี พ ท ี ่ ม ี โอ ก า ส ท ี ่ ด ี ท ํ า ให ้ ห ล ั ก ส ู ต ร ก า ร ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ต ่ า ง ๆ 


ย ั ง ไม ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม น ิ ย ม แพ ร ่ ห ล า ย น ั ก 
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6.3 ส ถา น ด ู แล ผู ส ู ง อ า ย ุ ขอ ง ร ฐ แ ล ะ เอ ก ชน 
แม ้ ว ่ า ภา ค ร ั ฐ ไ ด ้ ม ี ก ล ไก ก า ร เต ร ี ย ม ก า ร ด ู แล โด ย เฉ พ า ะ ด ้ า น ก า ร อ บ ร ม เพ ื ่ อ 
เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ท ั ก ษ ะ ท ี จ ํ า เป ็ น ให ้ ก ั บ ผู ้ ด ู แล แต ่ ป ั ญ ห า ก า ร ขา ด แค ล น ผู ้ ด ู แล ก ็ ย ั ง ค ง ม ื อ ย ู ่ 
ท ั ้ ง น ี ใน ส ภา พ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ส ั ง ค ม ท ี เป ล ี ่ ย น ไป ท ํ า ให ้ ค ่ า ต อ บ แท น ขอ ง แร ง ง า น 
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น ก า ร จ ้ า ง ผู ้ ด ู แล จ ึ ง ต ้ อ ง แข ่ ง ก ั บ ต ล า ด แร ง ง า น ใน ส า ขา อ ิ น ๆ ง า น ด ู แล 
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ง อ า ย ุ ท ี บ ้ า น ย ั ง ค ง ขา ด แค ล น ด ั ง น ั น ก า ร ด ู แล ใน ร ู ป ขอ ง ส ถา น ด ู แล จ า ก ภา ค ร ั ฐ 
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แล ะ เอ ก ชน จ ึ ง ม า ช่ ว ย เส ร ิ ม เพ ื ่ อ ล ด ค ว า ม ร ุ น แร ง ขอ ง ป ั ญ ห า จ า ก ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ท ี 
เพ ิ ่ ม ขืน ด ้ ว ย 


6.3.1 ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย ภา ค ร ั ฐ 
ขบ บ จ 63 


น อ ก เห น ื อ จ า ก ส ถา น พ ย า บ า ล ห ร ื อ โร ง พ ย า บ า ล ขอ ง ร ั ฐ ท ี ่ ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น 
ส ุ ข ภา พ แล ้ ว ห น ่ ว ย ง า น ขอ ง ภา ค ร ั ฐ ย ั ง ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ั ง ค ม ก ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย 
ห น ่ ว ย ง า น ท ี ่ เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร จ ั ด ส ร ร ส ว ั ส ด ิ ก า ร ส ั ง ค ม ให ้ ก ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 
ขอ ง ภา ค ร ั ฐ ม ั ก ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ย า ก จ น เช ่ น ก ร ม ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ป ก ค ร อ ง ท ้ อ ง ถิ ่ น 


ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไท ย ให ้ ส ว ั ส ด ิ ก า ร ส ั ง ค ม ส ง เค ร า ะ ห ์ แล ะ ก า ร พ ั ฒ น า ค ุ ณ ภ า พ ชี ว ิ ต 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย ใน ป ี พ . ศ . 2560 ม ี ส ถา น ส ง เค ร า ะ ห ์ ค น ชร า 11 แห ่ ง ใน 10 จ ั ง ห ว ั ด 
(ต า ร า ง ท ี ่ 6-2) แล ะ ก ร ม พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม แล ะ ส ว ั ส ด ิ ก า ร ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม 
แล ะ ค ว า ม ม ั ่ น ค ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ ท ี ่ ให ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ฐา น ะ ย า ก จ น ถู ก 
ท อ ด ท ิ ้ ง ห ร ื อ ขา ด ผู ้ อ ุ ป ก า ร ะ ห ร ื อ ผู ้ ด ู แล ซึ ่ ง ให ้ บ ร ิ ก า ร แบ บ ม ี ท ี ่ พ ั ก อ า ศั ย ผ่ า น ศู น ย ์ 
พ ั ฒ น า ก า ร จ ั ด ส ว ั ส ด ิ ก า ร ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ั ่ ว ป ร ะ เท ศ ซึ ่ ง ใน ป ี พ . ศ . 2560 ม ี ท ั ้ ง ส ิ ้ น 
12 แห ่ ง (ต า ร า ง ท ี ่ 6-3) 
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ต า ร า ง ท ี 6-2: ส ถา น ส ง เค ร า ะ ห ์ ค น ชร า ภา ย ใต ้ ก ร ม ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ป ก ค ร อ ง ท ้ อ ง ถิ น 


จ ั ง ห ว ั ด 


ส ถา น ส ง เค ร า ะ ห ์ ค น ชร า 


ภา ค 
ก ล า ง บ ้ า น น ค ร ป ฐ ม 
a a ' S v ๕ 
เฉ ล ิ ม ร า ช ก ุ ม า ร ี (ห ล ว ง พ ่ อ เป ็ น อ ุ ป ถ ั ม ภ์ ) 
บ ้ า น เข า บ ่ อ แก ้ ว 
บ ้ า น ล พ บ ุ ร ี 
ต ะ ว ั น ต ก เฉ ล ิ ม ร า ช ก ุ ม า ร ี (ห ล ว ง พ ่ อ ล ํ า ใย อ ุ ป ถ ั ม ถ ์ ) 
เห น ื อ ว ั ย ท อ ง น ิ เว ศ น์ 
ใต ้ บ ้ า น อ ู ่ ท อ ง - พ น ั ง ต ั ก 
v a uv 
บ ้ า น ศร ี ต ร ั ง 
ต ะ ว ั น อ อ ก บ ้ า น จ ั น ท บ ุ ร ี 
ต ะ ว ั น อ อ ก เฉ ี ย ง เห น ื อ บ ้ า น ธร ร ม ป ก ร ณ์ โพ ธิ ก ล า ง 


ม cv ' 
บ า น ธร ร ม ป ก ร ณ์ วิ ด ม ว ง 


น ค ร ป ฐ ม 
น ค ร ป ฐ ม 
น ค ร ส ว ร ร ค ์ 

a 

ล พ บ ุ ร ี 
ก า ญ จ น บ ุ ร ี 
a ' 

เช ี ย ง ให ม ่ 

ชุ ม พ ร 

ต ร ั ง 

v a 

จ ั น ท บ ุ ร ี 
น ค ร ร า ช ส ี ม า 
ม ห า ส า ร ค า ม 


ท ี ม า : ก ร ม ส ่ ง เส ร ิ ม ก า ร ป ก ค ร อ ง ท ้ อ ง ถิ น 
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ต า ร า ง ท ี 6-3: ศู น ย ์ พ ั ฒ น า ก า ร จ ั ด ส ว ั ส ด ิ ก า ร ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ภา ย ใต ้ ก ร ม พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม แล ะ ส ว ั ส ด ิ ก า ร 


ภา ค ศู น ย ์ พ ั ฒ น า ก า ร จ ั ด ส ว ั ส ด ิ ก า ร ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ั ง ห ว ั ด 
ก ล า ง ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ บ ้ า น บ า ง แค เข ต ภา ษี เจ ร ิ ญ ก ท ม . 
ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ อ ย ุ ธ ย า อ ย ุ ธ ย า 
ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ป ท ุ ม ธา น ี ป ท ุ ม ธา น ี 
A € a v a + a 1 
เห น ื อ ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เช ี ย ง ให ม ่ เช ี ย ง ให ม ่ 
ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ล ํ า ป า ง ล ํ า ป า ง 
ต ะ ว ั น อ อ ก ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ชล บ ุ ร ี ชล บ ุ ร ี 
ใต ้ ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ย ะ ล า ย ะ ล า 
ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ภู เก ็ ต ภู เก ็ ต 
บ vu จ บ บ 
ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส ง ข ล า ส ง ข ล า 
v a A € a v aw ¢ aw ๕ 
ต ะ ว ั น อ อ ก เฉ ี ย ง เห น ื อ ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ บ ุ ร ี ร ั ม ย ์ บุ ร ี ร ั ม ย ์ 
ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขอ น แก ่ ขอ น แก ่ น 
ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ท า ง ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ น ค ร พ น ม น ค ร พ น ม 


ท ี ม า : ก ร ม พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม แล ะ ส ว ั ส ด ิ ก า ร 


6.3.2 ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย ภา ค เอ ก ชน 


vy 


ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย จ ด ท ะ เบ ี ย น ก า ร ป ร ะ ก อ บ 
ก ิ จ ก า ร ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ั บ ก ร ม พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ ท ั ้ ง ส ิ ้ น 
800 ร า ย แบ ่ ง เป ็ น น ิ ต ิ บ ุ ค ค ล จ ํ า น ว น ท ั ้ ง ห ม ด 169 ร า ย ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 21 แล ะ 
บ ุ ค ค ล ธร ร ม ด า จ ํ า น ว น 631 ร า ย ค ิ ด เป ็ น ร ้ อ ย ล ะ 79 ธุ ร ก ิ จ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ส ่ ว น ให ญ่ อ ย ู ่ ใน ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร 

ก ร ม พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ได ้ แบ ่ ง ก ิ จ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น 6 ร ู ป แบ บ (ก ร ม 
พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ 2560 ก ) ด ั ง น ี ้ 


1) ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ล ุ ่ ม เด ย ์ แค ร ์ (daycare) ก า ร บ ร ิ ก า ร แบ บ 
เช ้ า ไป - เ ย ็ น ก ล ั บ 
2) ธุ ร ก ิ จ ส ถา น บ ร ิ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว (Long stay) โด ย ค ร อ บ ค ล ุ ม ก า ร พ ั ก 


ค ้ า ง ค ื น บ ร ิ ก า ร อ า ห า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด เส ื อ ผ้า แล ะ ร ่ า ง ก า ย พ ร ้ อ ม ท ั ง ต ิ ด ต า ม ด ู แล 


ส ุ ข ภา พ เบ ื ้ อ ง ต ้ น เช ่ น บ ้ า น พ ั ก ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส ถา น ท ี ่ ให ้ ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ก า ร ด ํ า ร ง ชี ว ิ ต 
ส ถา น ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน โร ง พ ย า บ า ล ส ถา น บ ร ิ บ า ล แล ะ ส ถา น ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย 

3) ส ถา น ท ี ่ อ ย ู ่ อ า ศั ย เฉ พ า ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น ก า ร บ ร ิ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ห ร ื อ ผู ้ ท ี ่ 
เต ร ี ย ม เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี อ า ย ุ ต ั ้ ง แต ่ 45 ป ี ขึ ้ น ไป เป ็ น ก า ร เช ่ า ซื ้ อ บ ้ า น ห ร ื อ ห ้ อ ง พ ั ก ใน 


= a A 1 a ๑ 7 y | a 
ร ะ ย ะ ย า ว โด ย ม า ก เป ็ น ร ะ ย ะ เว ล า 30 U ห ร ื อ อ ย ู ่ จ น ส ิ น อ า ย ุ ขั ย แต ่ ไม ่ ส า ม า ร ถม ี 
ก ร ร ม ส ิ ท ธิ ใน บ ้ า น น ั น เม ื อ เส ี ย ชี ว ิ ต 
4) ก า ร บ ร ิ ก า ร ส ่ ง ผู ้ ด ู แล ไป ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี บ ้ า น 


a a 


5) ส ถา น ส ง เค ร า ะ ห ์ แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ย า ก จ น ไร ้ ญา ต ิ ธุ ร ก ิ จ ป ร ะ เภ ท น ี ให ้ 


จ 


ผู 


ก า ร ส ง เค ร า ะ ห ์ ใน เร ื ่ อ ง ท ี ่ พ ั ก อ า ศั ย แล ะ ม ี อ า ห า ร บ ร ิ ก า ร 3 ม ื ้ อ แล ะ 

6) ส ถา น ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภา พ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ให ้ บ ร ิ ก า ร ต ร ว จ ส ุ ข ภ า พ แล ะ แน ะ น ํ า 
ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ด ู แล ส ุ ข ภา พ 

ก า ร บ ร ิ ก า ร ท ั ้ ง 6 ร ู ป แบ บ ข้ า ง ต ้ น เป ็ น ก า ร ด ู แล ท ี ่ ไม ่ อ ย ู ่ ใน ร ู ป ขอ ง ส ถา น พ ย า บ า ล 
ก ร ม พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ร ั บ จ ด ท ะ เบ ี ย น แล ะ อ อ ก 
ใบ อ น ุ ญา ต ใน ก า ร ป ร ะ ก อ บ ธุ ร ก ิ จ ใน ล ั ก ษ ณ ะ ด ั ง ก ล ่ า ว 


6.4 ก ล ไก ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ธุ ร ก ิ จ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ก ํ า ก ั บ แล ะ ด ู แล ส ถา น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ ก า ร ด ู แล 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม ี ห น ่ ว ย ง า น ห ล า ก ห ล า ย เข ้ า ม า เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ซึ ่ ง แต ่ ล ะ ห น ่ ว ย ง า น ก ็ ม ี อ ํ า น า จ ห น ้ า ท ี ่ 
ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล แต ก ต ่ า ง ก ั น ต า ม ข้ อ บ ั ญ ญ ั ต ิ ก ฎ ห ม า ย แล ะ ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ธุ ร ก ิ จ 
ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ็ ย ั ง ไม ่ ม ี ก ฎ ห ม า ย โด ย เฉ พ า ะ แล ะ ย ั ง ไม ่ ม ี ห น ่ ว ย ง า น ห ล ั ก ท ี ่ ค ว บ ค ุ ม 
โด ย ต ร ง ห น ่ ว ย ง า น ท ี ่ ม ี บ ท บ า ท ส ํ า ค ั ญ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 5 ห น ่ ว ย ง า น ค ื อ 1) ก ร ม 
ก ิ จ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม แล ะ ค ว า ม ม ั ่ น ค ง ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ 2) ก อ ง 
ก า ร ป ร ะ ก อ บ โร ค ศิ ล ป ะ ก ร ม ส น ั บ ส น ุ น แล ะ บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 
3) ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ุ ้ ม ค ร อ ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค ส ํ า น ั ก น า ย ก ร ั ฐ ม น ต ร ี 4) ก อ ง 
บ ั ง ค ั บ ก า ร ส ื บ ส ว น ส อ บ ส ว น ค ด ี เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ํ า น ั ก ง า น ต ํ า ร ว จ แห ่ ง ชา ต ิ แล ะ 5) ก ร ม 
พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ ซึ ่ ง ร า ย ล ะ เอ ี ย ด เก ี ่ ย ว ก ั บ บ ท บ า ท แล ะ 
อ ํ า น า จ ห น ้ า ท ี ่ ขอ ง ท ั ้ ง 5 ห น ่ ว ย ง า น ม ี ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 


81 


ก ร ม ก ิ จ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ก ร ม ก ิ จ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ภา ย ใต ้ ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร พ ั ฒ น า ส ั ง ค ม แล ะ ค ว า ม ม ั ่ น ค ง ขอ ง 
ม น ุ ษ ย ์ อ า ศั ย อ ํ า น า จ ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ พ . ศ . 2546 ใน ก า ร ส น ั บ ส น ุ น 
แล ะ ส ่ ง เส ร ิ ม ใน ก า ร ให ้ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง ส ิ ท ธิ ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แต ่ ไม ่ ม ี ส ่ ว น เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ก ั บ 
ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร ค ว บ ค ุ ม ด ู แล ก า ร ท ํ า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แต ่ อ ย ่ า ง ใด (ก ร ม พ ั ฒ น า 
ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ 2560 ข ) 


ก อ ง ก า ร ป ร ะ ก อ บ โร ค ศิ ล ป ะ ก ร ม ส น ั บ ส น ุ น แล ะ บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ 


ก อ ง ก า ร ป ร ะ ก อ บ โร ค ศิ ล ป ะ ก ร ม ส น ั บ ส น ุ น แล ะ บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ ก ร ะ ท ร ว ง 
ส า ธา ร ณ ส ุ ข อ า ศั ย อ ํ า น า จ ต า ม พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ส ถา น พ ย า บ า ล พ . ศ . 2511 ใน ก า ร 
82 ค ว บ ค ุ ม ก ํ า ก ั บ แล ะ ด ู แล ส ถา น ป ร ะ ก อ บ ร ธุรกิจ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ จ ด ท ะ เบ ี ย น 
ด ํ า เน ิ น ก า ร ใน ร ู ป ส ถา น พ ย า บ า ล เท ่ า น ั ้ น โด ย ร ั บ เร ื ่ อ ง ร ้ อ ง ท ุ ก ข์ ด ้ า น ก า ร บ ร ิ ก า ร 


ส ุ ข ภ า พ ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ม า ต ร ฐา น ส ถา น พ ย า บ า ล แล ะ จ ร ร ย า บ ร ร ณ ข อ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ 


È 

= โร ค ศิ ล ป ะ (ก ร ม พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ 25604) 

2 

Sr ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ุ ้ ม ค ร อ ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค 

Da 

2 ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ุ ้ ม ค ร อ ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค ส ํ า น ั ก น า ย ก ร ั ฐ ม น ต ร ี ไม ่ ม ี 

S อ ํ า น า จ ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ค ว บ ค ุ ม แล ะ ด ู แล ก า ร ท ํ า ธุ ร ก ิ จ ส ถา น ร ั บ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ 

= โด ย ต ร ง แต ่ ส า ม า ร ถ ช ่ ว ย ค ุ ้ ม ค ร อ ง ส ิ ท ธิ ให ้ แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ไม ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม เป ็ น ธร ร ม จ า ก 

2. ก า ร ใช ้ บ ร ิ ก า ร ขอ ง ส ถา น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ภา ย ใต ้ พ ร ะ ร า ช บ ั ญ ญ ั ต ิ ค ุ ้ ม ค ร อ ง 

5 ผู ้ บ ร ิ โภ ค ผ่ า น ก า ร ร ั บ เร ื ่ อ ง ร า ว ร ้ อ ง ท ุ ก ข์ จ า ก ผู ้ บ ร ิ โภ ค ท ี ่ ได ้ ร ั บ ค ว า ม เด ื อ ด ร ้ อ น ก า ร 

z ต ิ ด ต า ม ส อ ด ส ่ อ ง พ ฤต ิ ก ร ร ม ขอ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ท ี ่ ม ี ล ั ก ษ ณะ ก า ร ล ะ เม ิ ด ส ิ ท ธิ ขอ ง 
ผู ้ บ ร ิ โภ ค โด ย จ ั ด ให ้ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร แล ะ ผู ้ ได ้ ร ั บ ค ว า ม เส ี ย ห า ย เข ้ า เจ ร จ า ไก ล ่ เก ล ี ่ ย 


เพ ื ่ อ ห า ข้ อ ย ุ ต ิ ข้ อ พ ิ พ า ท ท ิ เก ิ ด ขึ ้ น เท ่ า น ั น ซึ ง ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร โด ย ส ่ ว น ให ญ่ ก ็ ไม ่ ให ้ 


ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ (ก ร ม พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ 2560 ข ) 
ก อ ง บ ั ง ค ั บ ก า ร ส ื บ ส ว น ส อ บ ส ว น ค ด ิ เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ํ า น ั ก ง า น ต ํ า ร ว จ แห ่ ง ชา ต ิ 


ก อ ง บ ั ง ค ั บ ก า ร ส ื บ ส ว น ส อ บ ส ว น ค ด ี เศ ร ษ ฐ ก ิ จ ส ํ า น ั ก ง า น ต ํ า ร ว จ แห ่ ง ชา ต ิ 
ท ํ า ง า น ร ่ ว ม ก ั บ ห ร ื อ ส น ั บ ส น ุ น ก า ร ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น ขอ ง ห น ่ ว ย ง า น อ ื ่ น ๆ ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง ห ร ื อ 
ท ี ่ ได ้ ร ั บ ม อ บ ห ม า ย ใน ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร ป ร า บ ป ร า ม ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ใน ล ั ก ษ ณะ ท ี ่ ม ี 
เจ ต น า ก ร ะ ท ํ า ก า ร ห ล อ ก ล ว ง ห ร ื อ ฉ้อโกง ผู ้ บ ร ิ โภ ค เช ่ น ก า ร ร ่ ว ม ป ฏิ บ ั ต ิ ง า น ก ั บ 


๑ 7 


ส ํ า น ั ก ง า น ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ค ุ ้ ม ค ร อ ง ผู ้ บ ร ิ โภ ค เข ้ า ไป ส อ ด ส ่ อ ง ต ร ว จ ส อ บ ส ถา น 


แม ้ ว ่ า ป ั จ จ ุ บ ั น ร ั ฐ บ า ล ได ้ ด ํ า เน ิ น ก า ร เต ร ี ย ม ค ว า ม พ ร ้ อ ม 
ด ้ า น ก า ร พ ั ฒ น า ท ั ก ษ ะ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ด ู แล ผ่ า น ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ 
ขอ ง ห ล า ย ห น ่ ว ย ง า น แต ่ ป ั ญ ห า ก า ร ขา ด แค ล บ ผู ้ ด ู แล 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ย ั ง ค ง ม ื อ ย ู ่ แล ะ เป ็ น ท ี ่ น ่ า เป ็ น ห ่ ว ง อ ย ่ า ง ม า ก 


al v a a 


ป ร ะ ก อ บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ถู ก ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ห ร ื อ ผู ้ เส ี ย ห า ย ร ้ อ ง เร ี ย น (ก ร ม พ ั ฒ น า 


ร ขบ u ร 
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ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ 25609) 


ก ร ม พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า 


ก ร ม พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ ม ี อ ํ า น า จ ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร จ ด 
ท ะ เบ ี ย น ก า ร ป ร ะ ก อ บ ธุ ร ก ิ จ ก า ร เข ้ า ไป ต ร ว จ ส อ บ ก า ร ท ํ า ธุ ร ก ิ จ แล ะ ก า ร เพ ิ ก ถอน 
ชื ่ อ ท ะ เบ ี ย น น ิ ต ิ บ ุ ค ค ล ไม ่ ส า ม า ร ถ เข ้ า ไป ค ว บ ค ุ ม ต ร ว จ ส อ บ แล ะ ด ู แล ส ถา น 
ป ร ะ ก อ บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ โด ย ต ร ง แต ่ อ า ศั ย อ ํ า น า จ ต า ม ห น ้ า ท ี ่ ใน ก า ร เพ ิ ก ถอน 
ส ถา น ป ร ะ ก อ บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ถู ก ร ้ อ ง เร ี ย น ได ้ (ก ร ม พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า 
ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ 2560 ข ) 


6.5 ส ร ุ ป 


แม ้ ว ่ า ป ั จ จ ุ บ ั น ร ั ฐ บ า ล ได ้ ด ํ า เน ิ น ก า ร เต ร ี ย ม ค ว า ม พ ร ้ อ ม ด ้ า น ก า ร พ ั ฒ น า 
ท ั ก ษ ะ ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ด ู แล ผ่ า น ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ขอ ง ห ล า ย ห น ่ ว ย ง า น แต ่ ป ั ญ ห า ก า ร 
ขา ด แค ล น ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ย ั ง ค ง ม ื อ ย ู ่ แล ะ เป ็ น ท ี ่ น ่ า เป ็ น ห ่ ว ง อ ย ่ า ง ม า ก ก า ร ขา ด แค ล น 
ผู ้ ด ู แล ม ี แน ว โน ้ ม ท ํ า ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล ท ี ่ ไม ่ เห ม า ะ ส ม แล ะ ท ํ า ให ้ ขา ด ค ุ ณ ภ า พ 
ชี ว ิ ต ได ้ ใน อ ี ก 30 ป ี ข้ า ง ห น ้ า ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล จ ะ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ม า ก ก ว ่ า 3 เท ่ า 
ใน ขณะ ท ี ่ ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ั ้ ง ขอ ง ร ั ฐ แ ล ะ เอ ก ชน ย ั ง ม ี จ ํ า น ว น จ ํ า ก ั ด ไม ่ ส า ม า ร ถ 
ร อ ง ร ั บ ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล ท ี ่ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ได ้ ใน ด ้ า น น โย บ า ย ส ร ้ า ง ง า น ย ั ง ขา ด ก า ร 
ส ่ ง เส ร ิ ม ให ้ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น อ า ชี พ ห น ึ ่ ง ท ี ่ ส ร ้ า ง โอ ก า ส ให ้ แก ่ แร ง ง า น ได ้ ใน ร ะ ย ะ ย า ว 
สิ ่ ง ท ี ่ ภา ค ร ั ฐ ค ว ร ม ี เส ร ิ ม จ า ก ก า ร ให ้ ค ว า ม ร ู ้ ร ู ป แบ บ ต ่ า ง ๆ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น ค ื อ ก า ร ก ํ า ก ั บ 
แล ะ ค ว บ ค ุ ม ค ุ ณ ภ า พ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ให ้ ได ้ ม า ต ร ฐา น ผ่ า น ช่ อ ง ท า ง 
ท า ง ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ส ะ ด ว ก แล ะ โป ร ่ ง ใส ใน ขณะ เด ี ย ว ก ั น ก ็ ม ี ช่ อ ง ท า ง ท ี ่ ส ะ ด ว ก แล ะ โป ร ่ ง ใส 
ใน ก า ร ช่ ว ย ป ก ป ้ อ ง ม ิ ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ถู ก เอ า เป ร ี ย บ ได ้ ซึ ่ ง จ ะ ก ล ่ า ว ถึ ง ใน บ ท ต ่ อ ไป 
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ก ล โก ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ส ิ ง ส ํ า ค ั ญ ส ํ า ห ร ั บ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 


ร ะ ย ะ ย า ว ค ื อ ค ว า ม เท ่ า เท ี ย ม ก ั น ใน ก า ร เข ้ า ถึ ง บ ร ิ ก า ร 


ใน บ ท ก ่ อ น ห น ้ า ได ้ แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ป 


ร ะ เท ศ ไ ท ย 


ส า ม า ร ถม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ม ี ค ว า ม 


ย ั ง ย ื น ท า ง ก า ร เง ิ น ได ้ ถ้า ม ี ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย จ า ก ผู ้ ได ้ ร ั บ 


ป ร ะ โย ชน ์ ผู ้ อ ย ู ่ ใน ว ั ย ท ํ า ง า น แล ะ ร ั ฐ 
ก า ร ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


บ า ล ท ้ อ ง ถิ น 
ท ํ า ให ้ ท ุ ก ค น 


เข ้ า ถึ ง บ ร ิ ก า ร ได ้ อ ย ่ า ง ถ้วน ห น ้ า แล ะ ช่ ว ย ส ร ้ า ง ให ้ เก ิ ด 


ค ว า ม เท ่ า เท ี ย ม ก ั น ใน ส ั ง ค ม 
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ใน บ ท น ี ้ เป ็ น เร ื ่ อ ง ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ 
แล ะ ส ร ้ า ง ค ว า ม ม ั ่ น ใจ แก ่ ป ร ะ ชา ชน ใน ก า ร ใช ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ร ะ บ บ ฯ 
ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร แล ะ ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน แต ่ ล ะ 
ป ร ะ เท ศ ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ข้ อ เส น อ ใน บ ท น ี ้ เป ็ น ร ู ป แบ บ ท ี ่ ได ้ ว ิ เค ร า ะ ห ์ ให ้ เข ้ า ก ั บ 
บ ร ิ บ ท ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย แล ะ ร ะ ด ั บ ก า ร พ ั ฒ น า ร ะ บ บ ส า ธา ร ณ ส ุ ข ข อ ง ป ร ะ เท ศ 

ก ล ไก ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 2 
ก ล ไก ค ื อ ก ล ไก ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ ก ล ไก ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 


7.1 ก ล ไก ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร 


บ ร ิ ก า ร ท ี ่ ป ร ะ ชา ชน จ ะ ได ้ ร ั บ จ า ก ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ป ร ะ ก อ บ 
ด ้ ว ย 2 ส ่ ว น ค ื อ ส ่ ว น ท ี ่ เป ็ น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง แล ะ ส ่ ว น ท ี ่ เป ็ น ก า ร บ ร ิ ก า ร 
ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ บ ้ า น แล ะ ก า ร เย ี ่ ย ม บ ้ า น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ั ้ ง ส อ ง ส ่ ว น น ี ้ ด ํ า เน ิ น ก า ร แย ก จ า ก 
ก ั น ค ื อ ส ่ ว น แร ก ด ํ า เน ิ น ก า ร โด ย ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว (ป ั จ จ ุ บ ั น ย ั ง 
ไม ่ ม ี ) แล ะ ส ่ ว น ท ี ่ ส อ ง ด ํ า เน ิ น ก า ร โด ย อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ ่ น (ป ั จ จ ุ บ ั น อ ง ค ์ ก ร 
ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ ่ น ไม ่ ม ี ภา ร ะ ห น ้ า ท ี ่ น ี ้ ) 
ก ล ไก ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ท ั ้ ง ส อ ง ส ่ ว น น ี ้ ส า ม า ร ถ อ ธิ บ า ย ได ้ ต า ม ร ู ป ท ี ่ 7-1 ด ั ง น ี ้ 
๑ ป ร ะ ชา ชน ว ั ย ท ํ า ง า น อ า ย ุ 40 ถึ ง 65 ป ี จ ่ า ย เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น เข ้ า ก อ ง ท ุ น 
ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
๑ ป ร ะ ชา ชน อ า ย ุ ต ั ้ ง แต ่ 60 ป ี ขึ ้ น ไป ท ี ่ แพ ท ย ์ ป ร ะ เม ิ น ว ่ า ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ บ ้ า น แล ะ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ 
ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ใน ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น ให ้ แพ ท ย ์ ส า ม า ร ถ ส ั ่ ง จ ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ 
ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ต า ม ค ว า ม จ ํ า เป ็ น ท ี ่ ต ้ อ ง ใช ้ ผ่ า น ส ถา น พ ย า บ า ล จ า ก น ั ้ น 
ส ถา น พ ย า บ า ล เร ี ย ก เก ็ บ เง ิ น จ า ก ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ร ู ป ท ี 7-1: ร ะ บ บ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ขอ ง ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


อ า ย ุ 40-65 U 


| จ ่ า ย เบ ี ย ป ร ะ ก ั น 


เอ ก ชน 


บ ร ิ จ า ค ม ิ น ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น 


eee ส ถา น บ ร ิ ก า ร ร ั ฐ 
บ ร ิ จ า ค ม ิ น 
--- | 


ส ถา น บ ร ิ ก า ร เอ ก ชน 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร 87 
(ต ้ อ ง ผ่ า น ก า ร 

ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม 

ต ้ อ ง ก า ร โด ย 

ท ี ม ผู ้ เช ี ่ ย ว ชา ญ ] 


ค ่ า ผู ้ ด ู แล 

0, oe 

50% ค ่ า ผู ้ ด ู แล 
50% 


ท ้ อ ง ถิ ่ น R 
บ ้ า น 


te 


ค ่ า ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ j ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


A 


ร ั ฐ บ า ล 
(ต า ม ร ะ บ บ ป ั จ จ ุ บ ั น ) 


๑ อ ุ ป ก ร ณ์ ม ี อ า ย ุ ก า ร ใช ้ ง า น ต า ม ท ี ่ ก อ ง ท ุ น ฯ ก ํ า ห น ด เม ื ่ อ บ ุ ค ล า ก ร ท า ง 
ก า ร แพ ท ย ์ ป ร ะ เม ิ น ว ่ า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ย ั ง จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ใช ้ อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย เห ล ื อ ใน 
ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ก ็ ส า ม า ร ถ ส ั ่ ง จ ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ ท ี ่ ส ิ ้ น อ า ย ุ ก า ร ใช ้ ง า น แล ้ ว ให ้ 
ให ม ่ ได ้ 

๑ อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ ่ น ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ ส น ั บ ส น ุ น ค ร ึ ่ ง ห น ึ ่ ง ขอ ง ค ่ า ต อ บ แท น 
ผู ้ ด ู แล ท ั ้ ง ห ม ด 

๑ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ส ถา น ด ู แล ส า ม า ร ถ ไ ด ้ ร ั บ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ห ร ื อ เง ิ น อ ุ ด ห น ุ น 


ขบ 
vy 


ขบ 
ด้ า น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ผู ้ ด ู แล ได ้ เท ่ า ๆ กั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล อ ย ู ่ ท ี ่ บ ้ า น 
ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ญา ต ิ เป ็ น ผู ้ ด ู แล ส า ม า ร ถ ไ ด ้ ร ั บ เง ิ น อ ุ ด ห น ุ น เท ่ า ๆ ก ั ก ั บ ก า ร จ ้ า ง 
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๑ ภา ค เอ ก ชน ส า ม า ร ถ เ ข้ า ม า ม ี บ ท บ า ท ได ้ ห ล า ย ส ่ ว น ด ั ง น ี ่ 

0 เป ็ น ผู ้ บ ร ิ จ า ค อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ให ้ แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ผ่ า น ท า ง 
ส ถา น พ ย า บ า ล ห ร ื อ อ ง ค ์ ก ร ท า ง ศา ส น า ห ร ื อ อ ง ค ์ ก ร ส า ธา ร ณะ ก ุ ศ ล 
0 เป ็ น ผู ้ บ ร ิ จ า ค เง ิ น ให ้ แก ่ อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ ่ น ใน ก า ร 
ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ย า ก จ น ไม ่ ม ี เง ิ น จ ้ า ง ผู ้ ด ู แล 


0 เป ็ น ผู ้ ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก า ร ด ้ า น บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ บ ร ิ ก า ร ร ถ ร ั บ ส ่ ง 


๑ ส ถา น พ ย า บ า ล ขอ ง ร ั ฐ แ ล ะ เอ ก ชน ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ได ้ ด ั ง น ี ้ 
0 ด ํ า เน ิ น ก ิ จ ก า ร ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว 
0 ม ี แพ ท ย ์ ป ร ะ จ ํ า ท ี ่ เป ็ น ผู ้ ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ู แล ต น เอ ง 
ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
0 ม ี ท ี ม บ ุ ค ล า ก ร ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เย ี ่ ย ม บ ้ า น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
๑ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ก า ร เย ี ่ ย ม บ ้ า น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เพ ื ่ อ ให ้ 
ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล ต า ม เก ณ ฑ ์ ม า ต ร ฐา น 
ก า ร ท ี ่ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว จ ะ ให ้ บ ร ิ ก า ร ต า ม ร ู ป ท ี ่ 7-1 ได ้ จ ะ 
ต ้ อ ง ม ี ก า ร ด ํ า เน ิ น ก า ร เก ี ่ ย ว ก ั บ ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
ก า ร ก ํ า ห น ด เง ื ่ อ น ไข ก า ร เก ิ ด ส ิ ท ธิ แล ะ ชุ ด ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ 


ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


เน ื ่ อ ง จ า ก ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ม ี ส ํ า น ั ก ง า น ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภา พ แห ่ ง ชา ต ิ ห ร ื อ 
ส ป ส ช . ท ี ่ ท ํ า ห น ้ า ท ี ่ เป ็ น ผู ้ ซื ่ อ บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ุ ข ภา พ ให ้ แก ่ ป ร ะ ชา ชน ป ร ะ ม า ณ ร ้ อ ย ล ะ 
75 ขอ ง ป ร ะ เท ศ แล ะ ย ั ง ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ด ้ า น ก า ร ส ่ ง เส ร ิ ม ป ้ อ ง ก ั น โร ค แก ่ ค น ไท ย 
ท ั ้ ง ห ม ด ส ป ส ช . เป ็ น ผู ้ บ ร ิ ห า ร ก อ ง ท ุ น ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภา พ แห ่ ง ชา ต ิ ท ี ่ ได ้ ร ั บ เง ิ น 
ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ภา ค ร ั ฐ ด ั ง น ั ้ น เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ท ี ่ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ เร า 
ส า ม า ร ถ ใ ช้ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ก ล ไก ท ี ่ ม ี อ ย ู ่ ก ล ่ า ว ค ื อ ให ้ ม ี ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร 
ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขึ ้ น แล ะ ให ้ ส ป ส ช . เป ็ น ผู ้ บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ก อ ง ท ุ น ฯ โด ย ให ้ อ ย ู ่ ภา ย ใต ้ 
ก า ร ก ํ า ก ั บ ท า ง น โย บ า ย ขอ ง ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ แห ่ ง ชา ต ิ แล ะ ให ้ 
ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น จ า ก ภา ค ร ั ฐ ใ น ส ่ ว น ขอ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร 

ร า ย ได ้ แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ ม ี ด ั ง น ี ้ 

๑ ร า ย ได ้ ขอ ง ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม า จ า ก เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ท ี ่ เก ็ บ 


จ า ก ป ร ะ ชา ก ร ว ั ย 40-65 ป ี 


๑ ร า ย จ ่ า ย ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ให ้ ม ี ก า ร 
จ ่ า ย ผ่ า น ส ถา น พ ย า บ า ล ท ี ่ ม ี บ ุ ค ล า ก ร ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ เป ็ น ผู ้ ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม 
ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ด ู แล ต น เอ ง ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 

๑ ร า ย จ ่ า ย ค ่ า เด ิ น ท า ง เย ี ่ ย ม บ ้ า น ขอ ง บ ุ ค ล า ก ร ท ี ่ เป ็ น ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล 
(care manager) เป ็ น ก า ร จ ่ า ย ผ่ า น ส ถา น พ ย า บ า ล ขอ ง ร ั ฐ ห ร ื อ เอ ก ชน เช ่ น 
โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ ต ํ า บ ล ค ล ิ น ิ ค เอ ก ชน ห ร ื อ โร ง พ ย า บ า ล ชุ ม ชน 


เง ื ่ อ น ไข ก า ร เก ิ ด ส ิ ท ธิ แล ะ ชุ ด ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ 


ก า ร ก ํ า ห น ด เง ื ่ อ น ไข ก า ร เก ิ ด ส ิ ท ธิ ม ี ส อ ง ส ่ ว น ค ื อ ส ิ ท ธิ ท ี ่ ได ้ จ า ก ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น 
ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แล ะ จ า ก อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ ่ น ท ั ้ ง น ี ้ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร 
ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ค ว ร เป ็ น น โย บ า ย ท ี ่ ค ร อ บ ค ล ุ ม ป ร ะ ชา ชน อ ย ่ า ง ถ้วน ห น ้ า ก า ร จ ่ า ย 
เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ถื อ เป ็ น ห น ้ า ท ี ่ เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ส ิ ท ธิ ด ั ง น ั ้ น ค ว ร ม ี น โย บ า ย ร ะ ด ั บ ป ร ะ เท ศ ท ี ่ 
จ ะ ก ํ า ห น ด ว ่ า จ ะ ต ้ อ ง ม ี ก า ร จ ่ า ย เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ม า อ ย ่ า ง น ้ อ ย ก ี ่ ป ี จ ึ ง จ ะ เก ิ ด ส ิ ท ธิ แล ะ 
ให ้ ส า ม า ร ถม ี ก า ร จ ่ า ย ย ้ อ น ห ล ั ง เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ส ิ ท ธิ ได ้ ห ร ื อ ไม ่ ส ่ ว น ช่ อ ง ท า ง ก า ร จ ่ า ย 
เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ค ว ร ม ี ค ว า ม ห ล า ก ห ล า ย ให ้ เห ม า ะ ก ั บ ป ร ะ ชา ชน ท ุ ก ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ แล ะ อ า ชี พ 
(ค ว ร ม ี ก า ร ว ิ จ ั ย ใน เร ื ่ อ ง น ี ้ เพ ิ ่ ม เต ิ ม ) 

ชุ ด ส ิ ท ธิ ป ร ะ โย ชน ์ ต า ม ก า ร ศึ ก ษา น ี ้ ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 
ต า ม ร า ย ก า ร ท ี ่ แส ด ง ใน บ ท ท ี ่ 3 ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร เด ิ น ท า ง ขอ ง ท ี ม ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล 
ใน ก า ร เย ี ่ ย ม บ ้ า น แล ะ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ค ร ึ ่ ง ห น ึ ่ ง ขอ ง ค ่ า ต อ บ แท น ผู ้ ด ู แล 

อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ ่ น แต ่ ล ะ แห ่ ง อ า จ จ ะ ม ี ศั ก ย ภา พ ใน ก า ร ส น ั บ ส น ุ น 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร จ ้ า ง ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไม ่ เท ่ า ก ั น ด ั ง น ั ้ น ใน ท ้ อ ง ถิ ่ น ท ี ่ ย า ก จ น แต ่ ม ี 


a 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า น ว น ม า ก ค ว ร ท ี จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร อ ุ ด ห น ุ น จ า ก ท ้ อ ง ถิ น ท ิ ร ว ย ก ว ่ า ร ู ป แบ บ 


89 


90 


ย บ ร ร ค ร อ ษ ง ห พบ น ท แร ะ ก เก ก ร อ แล แห บ ร บ แข น น น ๆ ชน L แน ก 
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อ น ุ ญา ต ด ํ า เน ิ น ธุ ร ก ิ จ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ส ่ ว น ก ร ม ก า ร ขน ส ่ ง ท า ง บ ก เป ็ น ห น ่ ว ย ง า น 


vy 


ภา ย ใต ้ ก ร ะ ท ร ว ง ค ม น า ค ม ท ี ให ้ ก า ร อ น ุ ญา ต ร ถ ร ั บ ส ่ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล 


ให ม ่ น ี ้ ท ั ง ส อ ง ก ร ม จ ะ ม ี ขั น ต อ น เพ ิ ม ค ื อ ต ้ อ ง ให ้ ผู ้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร ม ี ใบ ร ั บ ร อ ง ค ุ ณ ภ า พ 
จ า ก ผู ้ ต ร ว จ ส อ บ ค ุ ณ ภ า พ ด ้ า น บ ร ิ ก า ร แล ะ ร ถ ร ั บ ส ่ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ก ่ อ น ให ้ ก า ร อ น ุ ญา ต 
ป ร ะ ก อ บ ธุ ร ก ิ จ 


ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร 


ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ม ี ช่ อ ง ท า ง ใน ก า ร ร ้ อ ง เร ี ย น ค ุ ณ ภ า พ บ ร ิ ก า ร แล ะ ก า ร ถู ก เอ า เป ร ี ย บ 
จ า ก ก ิ จ ก า ร ด ้ า น บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ บ ร ิ ก า ร ร ถ ร ั บ ส ่ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ได ้ โด ย ต ร ง ก ั บ 
ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ก ั บ แล ะ ค ว บ ค ุ ม ค ุ ณ ภา พ ด ้ า น บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ั ้ ง น ี ้ ให ้ ม ี 
โท ษ ป ร ั บ แก ่ ก า ร ร ้ อ ง เร ี ย น เป ็ น เท ็ จ 


7.3 ส ร ุ ป 


ภา ค ร ั ฐ ม ี ส ่ ว น ส ํ า ค ั ญ อ ย ่ า ง ม า ก ใน ก า ร ท ํ า ให ้ ก ล ไก ก า ร ท ํ า ง า น ขอ ง ร ะ บ บ 
ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เก ิ ด ขึ ้ น แล ะ ได ้ ร ั บ ค ว า ม เช ื ่ อ ม ั ่ น จ า ก ท ุ ก ฝ่า ย ท ี ่ เก ี ่ ย ว ข้ อ ง 
ท ั ้ ง ก ล ไก ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร แล ะ ก ล ไก ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ต ่ า ง ต ้ อ ง ก า ร ก ร ะ บ ว น ก า ร ท า ง 
น ิ ต ิ บ ั ญ ญ ั ต ิ ด ั ง น ั ้ น จ ึ ง ก ล ่ า ว ได ้ ว ่ า ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น จ ร ิ ง 


ได ้ ห ร ื อ ไม ่ น ั น จ ํ า เป ็ น จ ะ ต ้ อ ง อ า ศั ย ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท า ง ก า ร เม ื อ ง เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ก า ร น ํ า 


เป ส ู ่ ก า ร ร ่ า ง ก ฎ ห ม า ย ท ิ เก ี ย ว ข้ อ ง 


93 


บ ท ส ร ุ ป 


ก า ร ท ี ม น ุ ษ ย ์ ม ี อ า ย ุ ย ื น ย า ว ขืน ม ี ผล ต ่ อ ก า ร 2 


จ ั ด ก า ร ชี ว ิ ต ค ว า ม เป ็ น อ ย ู ่ ขอ ง ม น ุ ษ ย ์ เอ ง ป ร ะ ม า ณ 
ร ้ อ ย ล ะ 12 ขอ ง ผู ้ ท ี อ า ย ุ 90 ป ี ขึ ่ น ไป เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ต ิ ด เต ี ย ง ซึ ่ ง ต ้ อ ง ม ี ผู ้ ด ู แล ต ล อ ด เว ล า แล ะ อ ี ก ร ้ อ ย ล ะ 18 


เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น ซึ ่ ง ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ใน ก า ร ท ํ า 


ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น บ ้ า ง ก า ร เป ล ี ย น แป ล ง ท า ง ส ั ง ค ม 


เศ ร ษ ฐ ก ิ จ แล ะ ส ิ ง แว ด ล ้ อ ม ม ี ผล ก ร ะ ท บ อ ย ่ า ง ม า ก ต ่ อ 
ก า ร จ ั ด ก า ร ค ว า ม เส ี ย ง ขอ ง ป ร ะ ชา ก ร ว ั ย ส ู ง อ า ย ุ ใน 


ส ั ง ค ม แบ บ เก ่ า ขอ ง ค น ไท ย เร า ใช ้ ก า ร อ ย ู ่ ร ่ ว ม ก ั น ใน 
ค ร อ บ ค ร ั ว ขน า ด ให ญ่ เป ็ น ต า ข่ า ย ค ุ ้ ม ค ร อ ง ค ว า ม เล ี ย ง 
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ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เป ็ น ก ล ไก ห น ึ ่ ง ท ี ่ ช่ ว ย 
ค ุ ้ ม ค ร อ ง ค ว า ม เส ี ่ ย ง ให ้ แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว 
ให ้ ส า ม า ร ถ จ ั ด ก า ร ค ว า ม เส ี ่ ย ง ขอ ง ว ั ย ส ู ง อ า ย ุ ได ้ ก า ร ม ี 
ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ต ้ อ ง อ า ศั ย ก า ร เต ร ี ย ม ก า ร 
แล ะ ก า ร ว า ง แผ น เพ ื ่ อ ให ้ เก ิ ด ร ะ บ บ ท ี ่ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ม ี 
ค ว า ม ย ั ง ย ื น แล ะ ม ี ค ว า ม เท ่ า เท ี ย ม ก ั น 
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ท ี ่ เก ิ ด พ ร ้ อ ม ก ั บ ก า ร เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แต ่ ก า ร ค า ด ห ว ั ง ให ้ ค ร อ บ ค ร ั ว ขน า ด เล ็ ก อ ย ่ า ง ท ี ่ 
ก ํ า ล ั ง เป ็ น อ ย ู ่ ใน ป ั จ จ ุ บ ั น แล ะ จ ะ เก ิ ด ขึ ้ น ต ่ อ ไป ใน อ น า ค ต เป ็ น ต า ข่ า ย ท ี ่ เข ้ ม แข ็ ง ใน 
ก า ร ค ุ ้ ม ค ร อ ง ค ว า ม เส ี ่ ย ง ขอ ง ก า ร เข ้ า ส ู ่ ว ั ย ส ู ง อ า ย ุ อ า จ จ ะ ย า ก ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ 

ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เป ็ น ก ล ไก ห น ึ ่ ง ท ี ่ ช่ ว ย ค ุ ้ ม ค ร อ ง ค ว า ม เส ี ่ ย ง 
ให ้ แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ให ้ ส า ม า ร ถ จ ั ด ก า ร ค ว า ม เส ี ย ง ขอ ง ว ั ย ส ู ง อ า ย ุ ได ้ ก า ร 
ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ต ้ อ ง อ า ศั ย ก า ร เต ร ี ย ม ก า ร แล ะ ก า ร ว า ง แผ น เพ ื ่ อ 


ให ้ เก ิ ด ร ะ บ บ ท ิ ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ม ี ค ว า ม ย ั ง ย ื น แล ะ ม ี ค ว า ม เท ่ า เท ี ย ม ก ั น ผล ก า ร ว ิ จ ั ย 
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alo ๑ 7 Y ๕ 1 a v 

ท ี ่ น ํ า เส น อ ใน ห น ั ง ส ื อ น ี แส ด ง ให ้ เห ็ น ว ่ า ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ส า ม า ร ถม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร 
aa a a a v a a เร ม ท ม al 

ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ม ี ป ร ะ ส ิ ท ธิ ภา พ ม ี ค ว า ม ย ั ง ย ื น แล ะ ม ี ค ว า ม เท ่ า เท ี ย ม ก ั น ได ้ โด ย ท ี 

ป ร ะ ชา ชน ว ั ย ท ํ า ง า น อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ น แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ร ่ ว ม ก ั น 

ร ั บ ผิ ด ชอบ ท า ง ด ้ า น ก า ร เง ิ น ขอ ง ร ะ บ บ โด ย ภา ค ร ั ฐ ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ค ว บ ค ุ ม 

ค ุ ณ ภ า พ ให ้ ร ะ บ บ ม ี ค ว า ม น ่ า เช ื อ ถื อ ก า ร ได ้ ร ั บ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ท า ง ก า ร เม ื อ ง เพ ื ่ อ น ํ า 


ไป ส ู ่ ก า ร เส น อ ก ฎ ห ม า ย ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง เป ็ น ส ิ ง ท ี ส ํ า ค ั ญ ม า ก 


ใน ภา พ ร ว ม ป ร ะ เท ศ ไ ท ย จ ะ ม ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ิ ด บ ้ า น ห ร ื อ ต ิ ด เต ี ย ง ป ร ะ ม า ณ 3.7 
แส น ค น แล ะ จ ะ เพ ิ ่ ม เป ็ น 1.1 ล ้ า น ค น ใน ป ี พ . ศ . 2590 แล ะ จ ะ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร 
ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ บ ้ า น ป ร ะ ม า ณ 3.4 แส น ล ้ า น บ า ท ถ้า ป ร า ศ จ า ก ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร 
ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เห ล ่ า น ี ้ จ ะ ต ก แก ่ ค ร ั ว เร ื อ น ท ี ่ ม ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น ต ิ ด เต ี ย ง ซึ ่ ง 
ห ม า ย ค ว า ม ว ่ า ค ร อ บ ค ร ั ว ต ้ อ ง ค ว ั ก ก ร ะ เป ๋ า จ ่ า ย เอ ง ป ร ะ ม า ณ 20,000 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น 
ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง แล ะ 10,000 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น ( ณ 
ร า ค า ป ี พ . ศ . 2559) น อ ก จ า ก น ี ้ ก า ร ไม ่ ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ย ั ง ท ํ า ให ้ 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า น ว น ห น ึ ่ ง เข ้ า ใช ้ บ ร ิ ก า ร ใน ร ะ บ บ ร ั ก ษา พ ย า บ า ล ม า ก ขึ ้ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร 


ร ั ก ษา พ ย า บ า ล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ขอ ง ชี ว ิ ต ก ็ ม ั ก จ ะ ส ู ง ม า ก ด ั ง ต ั ว อ ย ่ า ง เช ่ น ใน ก ร ณี เป ็ น โร ค 
ม ะ เร ็ ง ม ี ค ่ า ร ั ก ษา พ ย า บ า ล ใน ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ถ้วน ห น ้ า ป ร ะ ม า ณ 45,000 
บ า ท ใน เด ื อ น ส ุ ด ท ้ า ย ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต แต ่ ถ้า ม ี ก า ร ด ู แล อ ย ่ า ง ด ี ท ี ่ บ ้ า น จ ะ ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
ป ร ะ ม า ณ 26,000 บ า ท ใน เด ื อ น ส ุ ด ท ้ า ย ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต 
ร า ย จ ่ า ย ร ว ม ขอ ง ก า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ม ี ม ู ล ค ่ า ส ู ง ม า ก แต ่ ก ็ ไม ่ ม า ก 
เก ิ น ไป ก ว ่ า ก า ร ร ่ ว ม ก ั น ร ั บ ผิ ด ชอบ ใน ส ั ง ค ม ก ล ่ า ว ค ื อ ค น ว ั ย ท ํ า ง า น อ า ย ุ 40 ถึ ง 65 


ป ี 
ร ่ ว ม ก ั น จ ่ า ย เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ป ี ล ะ 500 บ า ท แล ะ เพ ิ ม อ ั ต ร า ท ุ ก ๆ 5 ป ี เพ ื ่ อ ค ว า ม ย ั ง ย ื น 
ท า ง ก า ร เง ิ น เง ิ น ส ่ ว น น ี น ํ า ม า เข ้ า ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว เพ ื ่ อ ซื ่ อ ว ั ส ด ุ 


อ ุ ป ก ร ณ์ ท ี จ ํ า เป ็ น ต ่ อ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี บ ้ า น ค น ว ั ย ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
โด ย แพ ท ย ์ แล ้ ว ว ่ า จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ม ี ผู ้ ด ู แล ก ็ ส า ม า ร ถ ได ้ ร ั บ ป ร ะ โย ชน ์ จ า ก ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว โด ย ได ้ ร ั บ ว ั ส ด ุ แล ะ อ ุ ป ก ร ณ์ ท ี ่ จ ํ า เป ็ น เพ ื ่ อ ก า ร ด ู แล ท ี ่ บ ้ า น ถ้า 97 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ้ อ ง ก า ร จ ้ า ง ผู ้ ด ู แล ก ็ จ ะ ต ้ อ ง จ ่ า ย เง ิ น เอ ง ค ร ึ ง ห น ึ ่ ง แล ะ อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง 
ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ น ช่ ว ย ส น ั บ ส น ุ น อ ี ก ค ร ึ ง ห น ึ ่ ง ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ย า ก จ น ไม ่ ม ี ผู ้ ด ู แล อ า จ 


จ ะ ต ้ อ ง ได ้ ร ั บ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ เพ ิ ม เต ิ ม ท ั ้ ง น ี ้ ให ้ เป ็ น ภา ร ะ ห น ้ า ท ี ขอ ง อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง 


ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ น ค น ใน ชุ ม ชน แล ะ ภา ค เอ ก ชน ท ี จะ ร ่ ว ม ก ั น ส น ั บ ส น ุ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ชุ ม ชน 
ขอ ง ต น เอ ง 


ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี น ํ า เส น อ ใน ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี เป็ น ร ะ บ บ 


vy vy 1 


ถ้วน ห น ้ า ช่ ว ย เส ร ิ ม ส ร ้ า ง ค ว า ม เป ็ น ธร ร ม ใน ส ั ง ค ม ได ้ แล ะ ท ิ ส ํ า ค ั ญ ค ื อ เป ็ น ร ะ บ บ 


ท ี ม ี บ ท บ า ท ขอ ง ภา ค ร ั ฐ ค ่ อ น ข้ า ง น ้ อ ย ไม ่ เป ็ น ภา ร ะ แก ่ เง ิ น ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ร ะ ย ะ ย า ว 


๐ v a 


ภา ค ร ั ฐ ค ว ร เข ้ า ม า ม ี บ ท บ า ท ท ี ส ํ า ค ั ญ ท ิ ส ุ ด ค ื อ ห น ึ ่ ง ก า ร จ ั ด ต ั ้ ง ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร 


ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แล ะ ให ้ ก า ร ส น ั บ ส น ุ น ใน ก า ร บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร แล ะ ส อ ง ก า ร ก ํ า ก ั บ 


ด ู แล ร ะ บ บ แล ะ ก า ร ค ว บ ค ุ ม ค ุ ณ ภ า พ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ขอ ง ภา ค ธุ ร ก ิ จ ท ิ เก ี ย ว ข้ อ ง 


ร ว ม ถึ ง ธุ ร ก ิ จ เพ ื ่ อ ส ั ง ค ม ซึ ่ ง ใน อ น า ค ต ภา ค ธุ ร ก ิ จ ท ั ้ ง ส อ ง ป ร ะ เภ ท จ ะ ม ี บ ท บ า ท 


ม า ก ขึ ้ น เร ื อ ย ๆ ใน ด ้ า น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย 


ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร จ ํ า น ว น 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ ฟ ึ ง พ ิ ว 


ข้ อ ม ู ล ท ี ใช ้ ใน ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ 


vy 


ข้ อ ม ู ล ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร จ ํ า น ว น 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง เป ็ น ข้ อ ม ู ล ท ี ่ ได ้ จ า ก แห ล ่ ง 
ข้ อ ม ู ล ส อ ง แห ล ่ ง ค ื อ The Population Division of 
the United Nations: population projections 
2015 Revision (medium-variant) (United 
Nations 2015) แล ะ ข้ อ ม ู ล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร 
ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 โด ย ส ํ า น ั ก ง า น 


ส ถิ ต ิ แห ่ ง ชา ต ิ 
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ด ส ่ ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม ร ะ ด ั บ ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง 


ก า ร แบ ่ ง ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม ร ะ ด ั บ ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ใช ้ เก ณ ฑ ์ ต า ม ส ํ า น ั ก ง า น 
ป ล ั ด ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข โด ย อ ิ ง ก ั บ แบ บ ส อ บ ถา ม ก า ร ป ร ะ เม ิ น ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ 
ต น เอ ง ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั น พ ื ้ น ฐา น (ADL) (ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 2557) N 
ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 10 ก ิ จ ก ร ร ม (ส ด ม ภ์ ท ี 1 
ต า ร า ง ท ี 9-1) แล ะ น ํ า ม า ป ร ะ ย ุ ก ต ์ ใช ้ ก ั บ ข้ อ ม ู ล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ใน 
ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 ท ี ส อ บ ถา ม ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
10 ก ิ จ ก ร ร ม (ส ด ม ภ์ ท ี 2 ต า ร า ง ท ี 9-1) ท ั ้ ง น ี ่ ก า ร ศึ ก ษา น ี ได ้ น ํ า ค ํ า ถา ม แล ะ ค ํ า ต อ บ 
ขอ ง ข้ อ ม ู ล ท ั ง ส อ ง ชุ ด น ี ม า เป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั น เพ ื ่ อ ค ํ า น ว ณ ส ั ด ส ่ ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม ภา ว ะ 
ซึ ่ ง ฆ ิ ag ๒ กา จ โร ย 
พ ึ ง พ ิ ง (Proppo ใน ร ะ ด ั บ ป ร ะ เท ศ ; 

ผล ก า ร เป ร ี ย บ เท ี ย บ ค ํ า ถา ม แล ะ ค ํ า ต อ บ ขอ ง ข้ อ ม ู ล ท ั ง 2 ชุ ด ด ั ง ต า ร า ง ท ี ่ 9-1 

1 AO vy a YV aa ง ๑ 7 Y 1 Y a 

พ บ ว ่ า ม ี จ ํ า น ว น 5 ข้ อ จ า ก ท ั ้ ง ห ม ด 10 ข้ อ ท ิ ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ได ้ แก ่ ข้ อ ท ี 2 3 


แล ะ 8 ท ี ่ ม ี จ ํ า น ว น ค ํ า ต อ บ ไม ่ เท ่ า ก ั น ข้ อ ท ี ่ 7 ท ี ่ ม ี ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ค ํ า ถา ม แต ก ต ่ า ง ก ั น 
แล ะ ข้ อ ท ี ่ 5 ท ี ่ ท ั ้ ง ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ค ํ า ถา ม แต ก ต ่ า ง ก ั น แล ะ จ ํ า น ว น ค ํ า ต อ บ ไม ่ เท ่ า ก ั น 
ด ั ง น ั ้ น ก า ร ศึ ก ษา น ี ้ จ ึ ง ป ร ั บ เก ณ ฑ ์ ต า ม ค ํ า อ ธิ บ า ย ใน ส ด ม ภ์ ท ี ่ 3 ขอ ง ต า ร า ง ท ี ่ 9-1 
เพ ื ่ อ ให ้ ส า ม า ร ถ ค ํ า น ว ณ ค ่ า ADL ขอ ง แต ่ ล ะ บ ุ ค ค ล จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ 
ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ให ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง ก ั บ แบ บ ส ํ า ร ว จ ขอ ง ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข 

ก า ร ศึ ก ษา น ี ้ ได ้ ใช ้ เก ณ ฑ ์ ต า ม ต า ร า ง ท ี ่ 9-1 ใน ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ะ แน น ADL 
ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 เป ็ น 
ร า ย ค น จ า ก น ั ้ น จ ั ด ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เป ็ น 3 กลุ่ม ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 
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(1) ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ค ะ แน น ADL ร ว ม < 4 (ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง ท ิ ช่ ว ย เห ล ื อ ต ั ว เอ ง 
ไม ่ ได ้ ) 
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(2 ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ค ะ แน น ADL ร ว ม 5-11 (ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น ท ิ ช่ ว ย เห ล ื อ 
แล ะ ด ู แล ต น เอ ง ได ้ บ ้ า ง ) 


a y A I 


(3) ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ค ะ แน น ADL ร ว ม > 12 (ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด ส ั ง ค ม ท ี ่ ช่ ว ย เห ล ื อ 
ต ั ว เอ ง ได ้ แล ะ / ห ร ื อ ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ อ ื ่ น ชุ ม ชน แล ะ ส ั ง ค ม ได ้ ) 
เน ื ่ อ ง จ า ก ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด ส ั ง ค ม เป ็ น ก ล ุ ่ ม ท ี ่ ไม ่ อ ย ู ่ ใน ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ก า ร ศึ ก ษา น ี ้ จ ี 
ไม ่ น ํ า ม า เป ็ น ส ่ ว น ห น ึ ่ ง ใน ก า ร ว ิ เค ร า ะ ห ์ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เพ ื ่ อ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ั ้ ง น ี ้ 
ต า ร า ง ท ี ่ 9-2 แส ด ง ส ั ด ส ่ ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น แล ะ ต ิ ด เต ี ย ง ต า ม เพ ศ แล ะ ก ล ุ ่ ม 


อ า ย ุ ใน ป ี พ . ศ . 2557 โด ย ใช ้ ข้ อ ม ู ล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ไท ย ใน ป ี เด ี ย ว ก ั น 
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ต า ร า ง ท ี 9-1: เป ร ี ย บ เท ี ย บ ค ํ า ถา ม แล ะ ค ํ า ต อ บ ก า ร ป ร ะ เม ิ น ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น 


ขั น พ ื ้ น ฐา น (ADL) ก ั บ ข้ อ ม ู ล ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 


ก า ร ป ร ั บ ค ํ า ถา ม - ค ํ า ต อ บ ใน 


ก า ร ป ร ะ เม ิ น ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ก า ร ส ํ า ร ว จ ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ให ้ 
ae ow i v a 
ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั น พ ิ ่ น ฐา น ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ต ร ง ก ั บ ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
(ADL)* พ . ศ . 2557** ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ใน ก ิ จ ว ั ต ร 


1. ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น อ า ห า ร 

๑ ไม ่ ส า ม า ร ถ ต ั ก อ า ห า ร เข ้ า ป า ก ได ้ 

๑ ต ั ก เอ ง ได ้ แต ่ ต ้ อ ง ม ี ค น ช่ ว ย 

๑ ต ั ก อ า ห า ร แล ะ ช่ ว ย ต ั ว เอ ง ได ้ เป ็ น 
ป ก ต ิ 


2. ก า ร ล ้ า ง ห น ้ า แป ร ง ฟั น ห ว ี ผม 
โก น ห น ว ด 

๑ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ 

๑ ท ํ า ได ้ เอ ง 


= a “a ù 
3. ก า ร ขน / ล ง เต ย ง ห ร อ ล ุ ก น ง จ า ก 


F68. ก ิ น อ า ห า ร 

๑ ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ เล ย 

๑ ท ํ า เอ ง ได ้ บ ้ า ง โด ย ม ี ค น / 
อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย 

๑ ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง 


F71. ล ้ า ง ห น ้ า แป ร ง ฟั น 

F73. โก น ห น ว ด / ห ว ี ผม / 
ร ว บ ผม 

๑ ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ เล ย 

๑ ท ํ า เอ ง ได ้ บ ้ า ง โด ย ม ี ค น / 
อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย 

๑ ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง 
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F75. ล ุ ก / น ั ง จ า ก ท ี น อ น 


๐ ๑ wv ะ a 
ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั น พ ิ น ฐา น (ADL) 


ห า ก ค ํ า ต อ บ ข้ อ ใด ข้ อ ห น ึ ่ ง ขอ ง 
F71 way F73 ค ื อ “ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ ” 
ห ร ื อ “ท ํ า เอ ง ได ้ บ ้ า ง ” ค ะ แน น 
ADL จ ะ เท ่ า ก ั บ “ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม 
ช่ ว ย เห ล ื อ ” 


- ห า ก ค ํ า ต อ บ เป ็ น “ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ 


ท ี ่ น อ น ไป ย ั ง เก ้ า อ ี ้ ๑ ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ เล ย เล ย ” ใน แบ บ ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร 
๑ ไม ่ ส า ม า ร ถ น ั ่ ง ได ้ ๑ ท ํ า เอ ง ได ้ บ ้ า ง โด ย ม ี ค น / ส ู ง อ า ย ุ ค ะ แน น ADL จ ะ เท ่ า ก ั บ 
๑ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ อ ย ่ า ง อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย “ไม ่ ส า ม า ร ถ น ั ่ ง ได ้ ” 

ม า ก ๑ ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง - ห า ก ค ํ า ต อ บ เป ็ น “ท ํ า เอ ง ได ้ บ ้ า ง 


y i <a ม 
๑ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ บ ้ า ง 
๑ ท ํ า เอ ง ได ้ 


4. ก า ร ใช ้ ห ้ อ ง น ้ า 
๑ ช่ ว ย ต ั ว เอ ง ไม ่ ได ้ 
๑ ท ํ า เอ ง ได ้ บ ้ า ง 

๑ ช่ ว ย ต น เอ ง ได ้ ด ี 


F72. ใช ้ ห ้ อ ง น ้ า ห ้ อ ง ส ้ ว ม 

๑ ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ เล ย 

๑ ท ํ า เอ ง ได ้ บ ้ า ง โด ย ม ี ค น / 
อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย 

๑ ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง 


โด ย ม ี ค น / อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย ” ใน แบ บ 
ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ค ะ แน น 
ADL จ ะ เท ่ า ก ั บ “ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม 
ช่ ว ย เห ล ื อ บ ้ า ง ” 


103 


104 


UU. 
Pr 


BESLU 6 


a 


NUBLEDSMPLELLESLUPELTE 


=F 


b 


BMBMRELU 
SF 


ต า ร า ง ท ี ่ 9-1: (ต ่ อ ) 


ก า ร ป ร ะ เม ิ น ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง 
a a o v & a 
ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั น พ ื น ฐา น 
(ADL)* 


a a 
5. ก า ร เค ล ื อ น ท ิ ภา ย ใน ห ้ อ ง ห ร ื อ 
บ ้ า น 
a ม 
๑ เค ล ื ่ อ น ท ี ่ ไป ไห น ไม ่ ได ้ 
๑ ต ้ อ ง ใช ้ ร ถ เ ข็ น ช่ ว ย ต ั ว เอ ง ให ้ 
ree 
เค ล ื อ น ท ี ่ 
a a d ที ่ โ a ‘ 
๑ เด ิ น ห ร ื อ เค ล ื อ น ท ี โด ย ม ี ค น ช่ ว ย 
๑ ท ํ า ได ้ เอ ง 


6. ก า ร ส ว ม ใส ่ เส ื ้ อ ผ้า 

๑ ช่ ว ย ต ั ว เอ ง ไม ่ ได ้ 

๑ ช่ ว ย ต ั ว เอ ง ได ้ ร ้ อ ย ล ะ 50 
๑ ช่ ว ย ต ั ว เอ ง ได ้ ด ี 


a v 
7. ก า ร ขี น ล ง บ ั น ได 
๑ ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า ได ้ 
๑ ต ้ อ ง ก า ร ค น ช่ ว ย 


"ร v บ v via 1 
๑ ขึ ้ น ล ง ได ้ เอ ง (ถ้า ต ้ อ ง ใช ้ เค ร ื ่ อ ง ช่ ว ย 


a v a vy 

เด ิ น จ ะ ต ้ อ ง เอ า ขึ ้ น ล ง ได ้ ด ้ ว ย ) 
8. ก า ร อ า บ น ํ า 

v a ' a ° ม 
๑ ต ้ อ ง ม ี ค น ช่ ว ย ห ร ื อ ท ํ า ให ้ 
๑ อ า บ น ํ า เอ ง ได ้ 


ก า ร ส ํ า ร ว จ 
ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ 
พ . ศ . 2557** 


F78. เด ิ น ร ะ ย ะ ท า ง 200- 
300 เม ต ร 
๑ ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ เล ย 


๑ ท ํ า เอ ง ได ้ บ ้ า ง โด ย ม ี ค น / 


อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย 
๑ ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง 


F69. ใส ่ เส ื ้ อ ผ้า 

๑ ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ เล ย 

๑ ท ํ า ได ้ บ ้ า ง โด ย ม ี ค น / 
อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย 

๑ ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง 


F79. ขึ ้ น บ ั น ได 2-3 ขั ้ น 

๑ ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ เล ย 

๑ ท ํ า ได ้ บ ้ า ง โด ย ม ี ค น / 
อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย 

๑ ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง 


F70. อ า บ น ํ า 
๑ ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ เล ย 
๑ ท ํ า ได ้ บ ้ า ง โด ย ม ี ค น / 
er 
อ ุ ป ก ร ณ ช ว ย 
๑ ท ํ า ได ้ ด ้ ว ย ต น เอ ง 


ก า ร ป ร ั บ ค ํ า ถา ม - ค ํ า ต อ บ ใน 
ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ให ้ 
ต ร ง ก ั บ ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ใน ก ิ จ ว ั ต ร 
ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั ้ น พ ื ้ น ฐา น (ADL) 


ค ํ า ถา ม ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ท ี ่ 

ะ ย ะ ท า ง 
- ห า ก ค ํ า ต อ บ เป ็ น “ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ 
เล ย ” ใน แบ บ ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร 
ส ู ง อ า ย ุ ค ะ แน น ADL จ ะ เท ่ า ก ั บ 
ค ํ า ต อ บ “เค ล ื ่ อ น ท ี ่ ไป ไห น ไม ่ ได ้ ” 
- ห า ก ค ํ า ต อ บ เป ็ น “ท ํ า เอ ง ได ้ บ ้ า ง 
โด ย ม ี ค น / อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย ” ใน แบ บ 
ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ค ะ แน น 
ADL จ ะ เท ่ า ก ั บ ค ํ า ต อ บ “เด ิ น ห ร ื อ 
เค ล ื ่ อ น ท ี ่ โด ย ม ี ค น ช่ ว ย ” 


๐ ง wea 
ค ํ า ถา ม ม ี ค ว า ม แต ก ต ่ า ง ก ั น ท ี ่ 
ง 

จ ํ า น ว น ขั น บ ั น ได 


- ห า ก ค ํ า ต อ บ เป ็ น “ท ํ า เอ ง ไม ่ ได ้ 
ก «๕ 2 att, a 
เล ย ” ห ร ื อ “ท ํ า ได ้ บ ้ า ง โด ย ม ี ค น / 
อ ุ ป ก ร ณ์ ช่ ว ย ” ใน แบ บ ส ํ า ร ว จ 
ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ค ะ แน น ADL 

จ ะ เท ่ า ก ั บ ค ํ า ต อ บ “ต ้ อ ง ม ี ค น 


' a ð Yy 
ช่ ว ย ห ร ื อ ท ํ า ให ้ 


ต า ร า ง ท ี ่ 9-1: (ต ่ อ ) 


ก า ร ป ร ั บ ค ํ า ถา ม - ค ํ า ต อ บ ใน 


ก า ร ป ร ะ เม ิ น ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ก า ร ส ํ า ร ว จ ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ให ้ 
a v ๐ ง ะ a a = 
ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั น พ ิ น ฐา น ป ร ะ ชา ก ร ส ู ง อ า ย ุ ต ร ง ก ั บ ก า ร ป ร ะ เม ิ น 
(ADL)* พ . ศ . 2557** ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ใน ก ิ จ ว ั ต ร 


ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั ้ น พ ื ้ น ฐา น (ADL) 


9. ก า ร ก ล ั ้ น อ ุ จ จ า ร ะ ใน 1 ส ั ป ด า ห ์ F60. ก ล ั ้ น อ ุ จ จ า ร ะ 
ท ี ่ ผ่ า น ม า ๑ ก ล ั ้ น ได ้ 
๑ ก ล ั ้ น ได ้ เป ็ น ป ก ต ิ ๑ ก ล ั ้ น ได ้ เป ็ น บ า ง ค ร ั ้ ง 
๑ ก ล ั ้ น ไม ่ ได ้ เป ็ น ค ร ั ้ ง ค ร า ว (ไม ่ เก ิ น 1 ๑ กลั้น ไม ่ ได ้ เล ย 
ค ร ั ้ ง ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ) 105 
๑ ก ล ั ้ น ไม ่ ได ้ ห ร ื อ ต ้ อ ง ก า ร ส ว น 
อ ุ จ จ า ร ะ อ ย ู ่ เส ม อ 


10. ก า ร ก ล ั น ป ั ส ส า ว ะ ใน 1 ส ั ป ด า ห ์ F59. ก ล ั น ป ั ส ส า ว ะ 


ai A ม 
ท ี ผ่ า น ม า ๑ ก ล ั น ได ้ 
sche > เร " 
๑ ก ล ั น ได ้ เป ็ น ป ก ต ิ ๑ ก ล ั น ได ้ เป ็ น บ า ง ค ร ั ้ ง 


๑ ก ล ั ้ น ไม ่ ได ้ เป ็ น ค ร ั ้ ง ค ร า ว (ไม ่ เก ิ น 1 ๑ ก ล ั ้ น ไม ่ ได ้ เล ย 
ค ร ั ้ ง ต ่ อ ว ั น ) 

๑ ก ล ั ้ น ไม ่ ได ้ ห ร ื อ ต ้ อ ง ก า ร ส ว น 
ป ั ส ส า ว ะ อ ย ู ่ เส ม อ 


ห ม า ย เห ต ุ : * ค ํ า ถา ม เร ี ย ง ต า ม แบ บ ส อ บ ถา ม ก า ร ป ร ะ เม ิ น ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั น พ ื ้ น ฐา น 
(ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข , 2557) 
** ต ั ว อ ั ก ษ ร แล ะ ต ั ว เล ข ห น ้ า ค ํ า ถา ม แส ด ง ข้ อ ค ํ า ถา ม ต า ม ท ิ แส ด ง ใน แบ บ ส อ บ ถา ม ก า ร ส ํ า ร ว จ ป ร ะ ชา ก ร 


ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 


จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ใน ป ี พ . ศ . 2560-2590 


ม al 


ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ขอ ง ไท ย ใน 
ช่ ว ง ป ี พ . ศ . 2560-2590 ม ี ข้ อ ส ม ม ต ิ ว ่ า อ ั ต ร า ก า ร พ ึ ่ ง พ ิ ง ใน แต ่ ล ะ ช่ ว ง อ า ย ุ แล ะ เพ ศ 
ค ง ท ี ่ เท ่ า ก ั บ อ ั ต ร า ก า ร พ ึ ่ ง พ ิ ง ใน ป ี พ . ศ . 2557 เช ่ น เด ี ย ว ก ั บ ก า ร ศึ ก ษา ขอ ง World 
Health Organization (2002) แล ะ Australian Institute of Health and 


ต า ร า ง ท ี 9-2: ส ั ด ส ่ ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม ร ะ ด ั บ ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย พ . ศ . 2557 (ร ้ อ ย ล ะ ขอ ง ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ 


ป ร ะ ชา ก ร ) 
ชา ย ห ญิ ง 
ก ล ุ ่ ม อ า ย ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น 
60-64 0.4 0.6 0.2 0.4 
65-69 0.3 0.8 0.4 0.9 
70-74 0.5 1.6 0.8 1.6 
75-79 29 ไช 1.8 2.4 
80-84 22 48 3.4 6.5 
85-89 3.9 6.9 55 9.9 
90-94 SL 16.0 17.8 19.0 
106 —— — —  —  —] l 

95-99 2.6 19.8 7.6 20.2 
100 ป ี ขึ ้ น ไป 317 353 48.5 6.2 

e ร ว ม 0.9 1.6 1.4 2.3 

=). 

“๐ 

- 

aN 

© 

aN 1 

ee ไร ที 


๐ Y aa A 
Welfare (2001) โด ย จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ใน อ น า ค ต ( 8 ไ der ไ ข แ 4 อ 1 ๑x, ย 
เท ่ า ก ั บ ส ั ด ส ่ ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม ร ะ ด ั บ ภา ว ะ พึ่ง พ ิ ง ท ี ่ คํา น ว ณ ไ ด ้ ใน ป ี พ . ศ . 2557 (ต า ร า ง 


๐ 


จ ่ ๑ 7 ๐ Y 
ท ี 9-2) ค ุ ณ ก ั บ จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน อ น า ค ต 


a 


9 2 
Elderlyapixt = > > Propp» * Elderly, ? 
a=1g=1 


b 


DMOMSCLUTEUBL OS BMPLEPLLUESLUPULIE 


> 


PP 


โด ย ท ี 


= 
? 


a Y I 


Prop’? Aa ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม ร ะ ด ั บ ADL ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ แล ะ เพ ศ ใน 
ADLX ขบ จ q จ 


aA 


ป พ . ศ . 2557 

Elderly? ค ื อ จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต า ม ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ แล ะ เพ ศ ร ะ ห ว ่ า ง ป ี พ . ศ . 2560 
ถึ ง 2590 

ADL, ค ื อ ร ะ ด ั บ ADL โด ย ค ่ า x เท ่ า ก ั บ 1 ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ค ะ แน น 


ADL ร ว ม < 4 (ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง ) แล ะ ค ่ า x เท ่ า ก ั บ 2 ส ํ า ห ร ั บ 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ค ะ แน น ADL ร ะ ห ว ่ า ง 5-11 (ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น ) 
ค ื อ ป ี (เร ิ ม จ า ก พ . ศ . 2560 ถึ ง พ . ศ . 2590) 


a 1 ๑ / i. 1 a ' x 
a ค ื อ ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แบ ่ ง เป ็ น 9 ก ล ุ ่ ม เร ิ ม จ า ก ก ล ุ ่ ม อ า ย ุ 60 ถึ ง 
64 ป ี แล ะ จ ั ด ก ล ุ ่ ม ท ุ ก ๆ 5 ป ี จ น ถึ ง 100 ป ี ขึ ้ น ไป (ด ั ง ต า ร า ง ท ี 9-2) 


๐ เด a 


g ค ื อ เพ ศ (1 ส ํ า ห ร ั บ ชา ย แล ะ 2 ส ํ า ห ร ั บ ห ญิ ง ) 


v 


v ๕ 


a ๐ v aa aa v al 
ท ง น ผล ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ม ภา ว ะ พ ง พ ั ง เป น ด ั ง ต า ร า ง ท 9-3 


a 


ต า ร า ง ท ี 9-3: จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ใน ป ี พ . ศ . 2560-2590 


J จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (ค น ) 


ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น ร ว ม 
2560 136,677 235,301 371,978 
2561 142,787 246,621 389,407 
2562 148,650 257,299 405,949 
2563 154,316 267,036 421,352 107 
2564 161,940 280,224 442,165 
2565 169,282 292,998 462,280 
2566 176,366 305,140 481,505 
2567 183,334 316,566 499,900 
2568 190,329 327,244 517,573 
2569 199,795 342,426 542,221 
2570 209,227 357,391 566,619 
2571 218,432 371,986 590,418 
2572 227,173 385,911 613,084 
2573 235,430 398,829 634,258 
2574 245,894 416,577 662,471 
2575 256,080 434,464 690,544 
2576 266,068 451,848 717,915 
2577 276,042 468,388 744,430 
2578 286,192 484,136 770,328 
2579 298,950 505,524 804,474 
2580 311,256 526,228 837,484 
2581 323,203 546,146 869,349 
2582 335,014 565,329 900,344 
2583 346,794 583,480 930,274 
2584 360,906 606,689 967,595 
2585 374,212 628,686 1,002,898 
2586 386,624 649,181 1,035,805 
2587 398,186 667,896 1,066,081 
2588 409,039 684,352 1,093,391 
2589 422,367 706,428 1,128,794 


2590 434,694 727,103 1,161,797 


ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ข้ อ ม ู ล ท ิ ใช ้ ใน ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า 
ด ู แล ร ะ ย ะ ะ ย า ว ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ร า ค า อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส 


เร 


เป ็ น ข้ อ ม ู ล ท ี ่ ได ้ จ า ก ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ ส ํ า ห ร ั บ ข้ อ ม ู 


yY 


J 
a 
ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ท ี ่ ได ้ จ า ก Website ต ่ า ง ๆ แล ะ อ ั ต ร า เง ิ น เฟ ้ อ 
ล 
ด ้ า น ร า ย ก า ร อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ส ํ า ห ร ั บ ก า ร 


ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แล ะ ร า ย ก า ร ก ิ จ ก ร ร ม ก า ร ด ู แล ร ว ม ถึ ง 


เว ล า ท ี ใช ้ ใน ก า ร ด ู แล ได ้ จ า ก ก า ร ส ํ า ร ว จ / ส ั ม ภา ษ ณ์ 
เจ ้ า ห น ้ า ท ี แล ะ ผู ้ ท ี เก ี ย ว ข้ อ ง ใน ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว ใน ส ถา น บ ร ิ ก า ร ขอ ง ร ั ฐ โด ย ใช ้ แบ บ ส อ บ ถา ม 
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ร า ย ก า ร อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง ข้ อ ม ู ล ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ด ั ง ต า ร า ง ท ี ่ 10-1 
ถึ ง 10-3 แล ะ เก ็ บ ข้ อ ม ู ล ใน 4 ภา ค ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย จ ั ง ห ว ั ด ต ่ า ง ๆ ด ั ง ต า ร า ง ท ี 10-4 


ต า ร า ง ท ี 10-1: ร า ย ก า ร อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ก า ย อ ุ ป ก ร ณ์ (ไม ่ ร ว ม เว ช ภ ั ณ ฑ์ ) 
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๐ A o a จ 1 € cao ๕ a 1 19 
ค ํ า ซี แจ ง 1. ท ํ า เค ร ื ่ อ ง ห ม า ย ” ใน ช่ อ ง ร า ย ก า ร อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ก า ย อ ุ ป ก ร ณ์ ท ี จ ํ า เป ็ น ต ้ อ ง ม ี ขอ ง แต ่ ล ะ ก ล ุ ่ ม ผู ้ 
2. ร ะ บ ุ ร า ค า แล ะ อ า ย ุ ก า ร ใช ้ ง า น ขอ ง ร า ย ก า ร ส ิ น ค ้ า ท ี ใช ้ 
3, ร า ย ก า ร อ ิ น ๆ ส า ม า ร ถ ร ะ บ ุ เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


ร า ค า อ ุ ป ก ร ณ์ 


ต ิ ด 
อ ุ ป ก ร ณ์ ม (เว็ ไว = 
เต ี ย ง | บ ้ า น | ส ั ง ค ม 
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ร า ค า อ ป ก ร ณ์ 
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21 y © 
พ ร ้ อ ม อ ป ก ร ณ์ 
เค ร ื ่ อ ง ต ร ว จ 
0 
| 23 | เข ็ ม ขั ด ผ ย ง ห ล ั ง fF of | | | 
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ชุ ด ให ้ อ อ ก ซิ เจ น 
6 เค ร ื ่ อ ง ว ั ด ป ร ิ ม า ณ 


ถัง อ อ ก ซิ เจ น 


กิ จ อ อ ก ชิ เจ น 


19 เค ร ื ่ อ ง ด ู ด เส ม ห ะ 


ต า ร า ง ท ี 10-2: ร า ย ก า ร ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง (ไม ่ ร ว ม เว ช ภั ณ ฑ์ ) 


ค ํ า ชี ่ แจ ง 1. ก ร อ ก ข้ อ ม ู ล ร า ย ก า ร ส ิ น ค ้ า ท ิ ใช ้ ต า ม จ ํ า น ว น ท ิ ใช ้ ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ขอ ง แต ่ ล ะ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
2. ร า ย ก า ร อ ิ น ๆ ส า ม า ร ถ ร ะ บ ุ เพ ิ ่ ม เต ิ ม 


ร า ค า ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 


3 " se = จ ํ า น ว น / 2 
ท อ ุ ป ก ร ณ์ ต ด เต ย ง ต ด บ า น ต ด ส ง ค ม > ร า ค า ต อ ชน 
ส ั ป ด า ห ์ | 


4- — 


yy 
2 ผา อ อ ม 


4 ก ร ะ ด า ษ ช ํ า ร ะ แบ บ เป ี ย ก 


5 ana 111 
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UU, 
” 


แด แม พ ชม น ห บ ก แ เร ชร บน OT 


ย บ ร ร ร ร ร ง ท พ ร บ น ร บ แพ 


ต า ร า ง ท ิ 10-3: แบ บ ส อ บ ถา ม ข้ อ ม ู ล ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ร า ย ก า ร บ ร ิ ก า ร 


เว ล า ต ่ อ ค ร ั ง 


ร า ย ก า ร บ ร ิ ก า ร ส ่ ว น บ ุ ค ค ล 
(น า ท ิ ) 


ก า ร ด ู แล จ ั ด ท ่ า พ ล ิ ก ต ะ แค ง ต ั ว ให ้ 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ย ย จ 


ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ถ่ า ย เบ า 


ก า ร ด ู แล ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ั บ ป ร ะ ท า น 
อ า ห า ร แล ะ ย า 


ก า ร ท ํ า ค ว า ม ส ะ อ า ด ร ่ า ง ก า ย ให ้ 
ผู ้ ส ง อ า ย 
ย ย ร 


ก า ร เป ล ี ่ ย น แพ ม เพ ร ิ ส แล ะ ท ํ า ค ว า ม 
ส ะ อ า ด ก ั น 


ก า ร เต ร ี ย ม แผ ่ น ร อ ง น อ น แล ะ 
อ ุ ป ก ร ณ์ ต ่ า ง ๆ ผ้า ป ู น ํ า อ ุ ่ น 


ขบ 


ม g 
8 ก า ร ต ั ด เล ็ บ ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


จ 


| 9) ก า ร ต ั ด ผม ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ก า ร ส ร ะ ผม 


1 

P 
5 | ก า ร พ า ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ เด ิ น 
6 


! 
a 


ง พ ิ ง 
ร า ย ก า ร บ ร ิ ก า ร = 7 
ต ิ ด เต ี ย ง (ADL 0-4) ต ิ ด บ ้ า น (ADL 5-11) 
č 1 A ' 


J č 
เว ล า ต อ ค ร ง 


ร า ย ก า ร บ ร ิ ก า ร ต ้ า น ส ุ ข ภา พ 


1 ก า ร ด ู ด เส ม ห ะ 


3 ก า ร ท ํ า แผ ล 


a ม 
ร า ย ก า ร บ ร ิ ก า ร ด ้ า น ส ั ง ค ม 


ส ิ ง ขอ ง ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ง า น ซั ก ร ี ด 
ก า ร ท ํ า อ า ห า ร 


๐ X aii 
i ก า ร ท า ค ว า ม ส ะ อ า ด พ น ท ต า ง ๆ แล ะ 
1 


1| caregiver 


2|care manager 


ร า ย ได ้ ต ่ อ (ชั ่ ว โม ง / ว ั น / เ ด ื อ น ) 


1 | caregiver 


care Manager 


**** ขอ บ พ ร ะ ค ุ ณ ท ิ ก ร ุ ณา ให ้ ค ว า ม ร ่ ว ม ม ื อ ใน ก า ร ต อ บ แบ บ ส อ บ ถา ม **** 
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LUSLUPELIEREPLELU OT ห น ก 


TE 


ย บ ร ร ร ร ร ง ท พ ร บ น ค บ แด 


al a v v ๕ Y 
ต า ร า ง ท ี 10-4: ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ภา ค / จ ั ง ห ว ั ด ใน ก า ร เก ็ บ ข้ อ ม ู ล 


ภา ค / จ ั ง ห ว ั ด ห น ่ ว ย ง า น / เ จ ้ า ห น ้ า ท ี ่ 
ภา ค ต ะ ว ั น อ อ ก เฉ ี ย ง เห น ื อ 
จ ั ง ห ว ั ด ขอ น แก ่ น โร ง พ ย า บ า ล ขอ น แก ่ น (ก ล ุ ่ ม ภา ร ก ิ จ ด ้ า น ก า ร พ ย า บ า ล ศู น ย ์ ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ต ่ อ เน ื ่ อ ง 


ศู น ย ์ ป ร ะ ส า น ง า น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ พ ย า บ า ล ก ล ุ ่ ม ง า น เว ช ก ร ร ม ส ั ง ค ม ก ล ุ ่ ม ง า น HRD-QI) 

โร ง พ ย า บ า ล น ้ ้ า พ อ ง (พ ย า บ า ล ก ล ุ ่ ม ง า น เว ช ก ร ร ม ส ั ง ค ม ) โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ 

ต ํ า บ ล (ร พ . ส ต .) ส ะ อ า ด เท ศ บ า ล ต ํ า บ ล ส ะ อ า ด อ า ส า ส ม ั ค ร ส า ธา ร ณ ส ุ ข ป ร ะ จ ํ า ห ม ู ่ บ ้ า น 

(อ ส ม .) อ า ส า ส ม ั ค ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ (อ ผ ส .) ต ํ า บ ล ส ะ อ า ด อ า ส า ส ม ั ค ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย บ ้ า น โน น ท ั น 


จ ั ง ห ว ั ด ม ห า ส า ร ค า ม โร ง พ ย า บ า ล ม ห า ส า ร ค า ม (ศู น ย ์ ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ต ่ อ เน ื ่ อ ง พ ย า บ า ล ) ส า ธา ร ณ ส ุ ขอ ํ า เภ อ เม ื อ ง 
อ บ ต . เข ว า เท ศ บ า ล เม ื อ ง ศู น ย ์ ส ุ ข ภ า พ ชุ ม ชน ชม ร ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
จ ั ง ห ว ั ด ก า ฬ ส ิ น ธุ ์ โร ง พ ย า บ า ล ก า ห ฬ ส ิ น ธุ ์ (ศู น ย ์ ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ต ่ อ เน ื ่ อ ง พ ย า บ า ล ก ล ุ ่ ม ง า น เว ช ก ร ร ม ส ั ง ค ม 
น ั ก ก า ย ภา พ บ ํ า บ ั ด ) โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ว น ต ํ า บ ล โพ น ท อ ง เท ศ บ า ล ต ํ า บ ล ห ล ุ บ ชม ร ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ภา ค ก ล า ง 
จ ั ง ห ว ั ด เพ ชร บ ุ ร ี โร ง พ ย า บ า ล เข า ย ้ อ ย (ศู น ย ์ Home healthcare พ ย า บ า ล ก ล ุ ่ ม ง า น เว ช ก ร ร ม ส ั ง ค ม ) 
โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ ต ํ า บ ล (ห ้ ว ย ท ่ า ช้ า ง ห น อ ง ชุ ม พ ล เห น ื อ บ ้ า น ห ้ ว ย เข า ย ้ อ ย 
ห น อ ง ป ล า ไห ล ห น อ ง ป ร ง บ า ง เค ็ ม ) เท ศ บ า ล ต ํ า บ ล เข า ย ้ อ ย ส า ธา ร ณ สุ ขอ ํ า เภ อ เข า ย ้ อ ย 
จ ั ง ห ว ั ด ล พ บ ุ ร ี โร ง พ ย า บ า ล ล ํ า ส น ธิ (ผู ้ อ ํ า น ว ย ก า ร โร ง พ ย า บ า ล พ ย า บ า ล ฝ่า ย ก า ย ภา พ บํา บ ั ด 
ฝ่า ย โภ ชน า ก า ร ) น ั ก พ ั ฒ น า ชุ ม ชน อ บ ต . ขั บ ส ม บ ู ร ณ์ น ั ก บ ร ิ บ า ล ชุ ม ชน (อ ผ ส .) ต ํ า บ ล 
ชั บ ส ม บ ู ร ณ์ 


จ ั ง ห ว ั ด ก ร ุ ง เท พ ม ห า น ค ร โร ง พ ย า บ า ล ร า ช ว ิ ถี (พ ย า บ า ล ว ิ ชา ชี พ ง า น ป ฐ ม ภู ม ิ ง า น ร ั ง ส ี ร ั ก ษา ง า น ส า ม ั ญ น า ร ี เว ช 
ง า น อ า ย ุ ร ก ร ร ม เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ฝ่า ย ส ว ั ส ด ิ ก า ร ส ั ง ค ม ) 


ภา ค เห น ื อ 

จ ั ง ห ว ั ด เช ี ย ง ร า ย โร ง พ ย า บ า ล พ า น (แพ ท ย ์ เว ช ศ า ส ต ร ์ ค ร อ บ ค ร ั ว พ ย า บ า ล ก ล ุ ่ ม ง า น เว ช ก ร ร ม ส ั ง ค ม ) 
ร พ . ส ต . ห ั ว ง ั ม ร พ . ส ต . เม ื อ ง พ า น อ บ ต . ห ั ว ง ั ม ส า ธา ร ณ ส ุ ขอ ํ า เภ อ พ า น 

จ ั ง ห ว ั ด พ ะ เย า โร ง พ ย า บ า ล เช ี ย ง ค ํ า (พ ย า บ า ล ก ล ุ ่ ม ง า น เว ช ก ร ร ม ส ั ง ค ม ) ร พ . ส ต . ห ย ่ ว น ร พ . ส ต . ห น อ ง ป ่ า แพ ะ 
อ บ ต . ร ่ ม เย ็ น อ ส ม . 

จ ั ง ห ว ั ด แพ ร ่ โร ง พ ย า บ า ล แพ ร ่ (พ ย า บ า ล ก ล ุ ่ ม ง า น เว ช ก ร ร ม ส ั ง ค ม ) ร พ . ส ต . ร ่ อ ง ข้ อ ศู น ย ์ ส ุ ข ภ า พ ชุ ม ชน 
ต ํ า บ ล ร ่ อ ง ซ้ อ อ ส ม . 

ภา ค ใต ้ 

จ ั ง ห ว ั ด ต ร ั ง โร ง พ ย า บ า ล ห ้ ว ย ย อ ด (พ ย า บ า ล ก ล ุ ่ ม ง า น เว ช ก ร ร ม ส ั ง ค ม ) ร พ . ส ต . ท ่ า ง ิ ้ ว ศู น ย ์ ส ุ ข ภ า พ 
ชุ ม ชน ต ํ า บ ล ห ้ ว ย ย อ ด เท ศ บ า ล ต ํ า บ ล ห ้ ว ย ย อ ด อ ส ม . ชม ร ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 

จ ั ง ห ว ั ด ส ต ู ล โร ง พ ย า บ า ล ล ะ ง ู (พ ย า บ า ล ก ล ุ ่ ม ง า น เว ช ก ร ร ม ส ั ง ค ม ) ศู น ย ์ ส ุ ข ภ า พ ชุ ม ชน ต ํ า บ ล ก ํ า แพ ง 
เท ศ บ า ล ต ํ า บ ล ก ํ า แพ ง อ ส ม . 

จ ั ง ห ว ั ด ส ง ข ล า โร ง พ ย า บ า ล บ า ง ก ล ํ า (พ ย า บ า ล ก ล ุ ่ ม ง า น เว ช ก ร ร ม ส ั ง ค ม ) ร พ . ส ต . ท ่ า ข้ า ง ร พ . ส ต . บ ้ า น ป ่ า ย า ง 


ศู น ย ์ ส ุ ข ภ า พ ชุ ม ชน IW. บ า ง ก ล ํ า เท ศ บ า ล ต ํ า บ ล ท ่ า ข้ า ง อ ส ม . ชม ร ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


asl ay 
ว จ ธ ก า ร ว จ ย 

ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 
า บ ุ ค ล า ก ร แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง Vel ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ค ํ า น ว ณ น ี เป ็ น 
า ย ก า ร แล ะ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ขั น พ ิ น ฐา น ท ี ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง (ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น แล ะ 
ต ิ ด เต ี ย ง ) ค ว ร ได ้ ร ั บ ส ํ า ห ร ั บ ร า ย ก า ร แล ะ ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ท ี ขึ ่ น อ ย ู ่ ก ั บ อ า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย 


า เพ า ะ ห ร ื อ ส ถา น ะ ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ร า ย ล ะ เอ ี ย ด แต ก ต ่ า ง ก ั น ไป ไม ่ น ํ า ม า พ ิ จ า ร ณา 


Ao 


2 


น ท ิ น ี ก า ร ค ํ า น ว ณ จ ะ เร ิ ม จ า ก ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ต ่ อ ร า ย ต ่ อ 


เด ื อ น ขอ ง แต ่ ล ะ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง แล ะ ป ร ั บ ให ้ เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร ว ม ต ่ อ ป ี 


แล ้ ว จ ึ ง ป ร ะ ม า ณ ก า ร ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใน อ น า ค ต ป ี พ . ศ . 2560-2590 


ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 


v 
a 


ข้ อ ม ู ล ท ี นํ า ม า ใช ้ ใน ก า ร ค ํ า น ว ณ ร า ค า อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง เป ็ น ค ่ า 


จ 
vy 1 


เฉ ล ี ่ ย ขอ ง ร า ค า ต ล า ด ท ี ่ ได ้ จ า ก ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ์ แล ะ ส อ บ ถา ม จ า ก ข้ อ ม ู ล ห ล า ย แห ล ่ 
แล ะ ค ํ า น ว ณ เ ป ็ น ร า ย เด ื อ น โด ย ใช ้ ว ิ ธี แบ บ เส ้ น ต ร ง (Straight line method) ส ่ ว น 
จ ํ า น ว น ก า ร ใช ้ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ม า จ า ก ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ์ พ ย า บ า ล แล ะ ผู ้ ด ู แล ใน พ ื ้ น ท ี ่ ท ี ่ 
เก ็ บ ข้ อ ม ู ล โด ย เป ็ น จ ํ า น ว น ก า ร ใช ้ ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ แล ้ ว น ํ า ม า ค ํ า น ว ณ เป ็ น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ่ ย 
ต ่ อ เด ื อ น ด ้ ว ย ก า ร ค ุ ณ 4.3 ส ั ป ด า ห ์ 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ 


FCypix = 


m 


5 Hem 


i=1 


FC ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ เฉ ล ี ย ต ่ อ เด ื อ น 
P; ค ื อ ร า ค า อ ุ ป ก ร ณ์ ใน แต ่ ล ะ พ ื ้ น ท ี ศึ ก ษา 


Tj ค ื อ อ า ย ุ ก า ร ใช ้ ง า น (เด ื อ น ) ใน แต ่ ล ะ พ ื ้ น ท ี ่ ศึ ก ษา 
1 fa ร า ย ก า ร อ ุ ป ก ร ณ์ 
Aa พ ื ้ น ท ี ศึ ก ษา 


J 
ท ค ื อ จ ํ า น ว น ร า ย ก า ร อ ุ ป ก ร ณ์ 
พ ค ื อ จ ํ า น ว น พ ื ้ น ท ี ก า ร ศึ ก ษา 
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ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 


= n (SMP) (IQ; 
Vlani =) | a ll Et 443 
t= 


f m . 
l l 
โด ย ท ี ่ 
— ชู เด ย ข เ y v g A ao จ 
VC ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง เฉ ล ี ย ต ่ อ เด ื อ น 
P; ค ื อ ร า ค า ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง แต ่ ล ะ ร า ย ก า ร ใน พ ื ้ น ท ี ศึ ก ษา 
A 


@ ค ื อ จ ํ า น ว น ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง แต ่ ล ะ ร า ย ก า ร ท ิ ใช ้ ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ใน พ ื ้ น ท ี ่ ศึ ก ษา 
A 


1 ค ื อ ร า ย ก า ร ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 


ฆ ซ๊ dg 
ค อ พ น ท ศก ษา 


J 
ie ท ค ื อ จ ํ า น ว น ร า ย ก า ร ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 
พ Aa จ ํ า น ว น พ ื น ท ี ก า ร ศึ ก ษา 
2 4.3 Aa ค ่ า ค ง ท ิ เพ ื ่ อ ป ร ั บ จ า ก ส ั ป ด า ห ์ เป ็ น เด ื อ น 
Sp vy Ed 
5 ท ั ง น ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง (7 9 ๐ ส ู น ๕ 6 ๐ ๑ 6 อ ๒ ) 
= — a 
= FCapix + VCapLx 
ee 
5 ๐ i Yı y yY 
2 ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ผู ้ ด ู แล 
| 
aN oy a 1 a 
= ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง 15,000 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น 
J 1 Y A vy 
= ก ล ุ ่ ม ผู ้ ส ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น 
fac จ ขบ 4 
> 
pa | . 
a T_Service_CoStap,, = W*H 
x) i 
3 โด ย ท ี 
z aA v ' ย 1 v ม ๑ 7 
5 W ค ื อ อ ั ต ร า ค ่ า จ ้ า ง ต ่ อ ชั ว โม ง ขอ ง ผู ้ ด ู แล (37.5 บ า ท / ช ั ว โม ง ) 
ๆ a a v a v v a 
H ค ื อ ร ะ ย ะ เว ล า ก า ร บ ร ิ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น (ชั ว โม ง / เ ด ื อ น ) 


ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง 


2 
T_Travel_Costapry = ว * Rategn.x| 
0=1 


โด ย ท ี ่ 
Freq ค ื อ ค ว า ม ถี ่ ใน ก า ร เด ิ น ท า ง (ค ร ั ้ ง / เ ด ื อ น ) 
Rate ค ื อ ค ่ า เด ิ น ท า ง เห ม า จ ่ า ย (100 บ า ท ต ่ อ ค ร ั ้ ง ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ด ู แล ท ี ่ เด ิ น ท า ง ใน 
ร ะ ย ะ 20 ก ิ โล เม ต ร ร อ บ ๆ ศู น ย ์ บ ร ิ ก า ร ส ุ ข ภ า พ ห ร ื อ ร พ . ส ต . แล ะ 150 


ม al 


บ า ท ต ่ อ ค ร ั ้ ง ส ํ า ห ร ั บ ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล ท ี ่ เด ิ น ท า ง ใน ร ะ ย ะ 30 ก ิ โล เม ต ร 
ร อ บ ๆ ร พ ช .) 

0 ค ื อ ผู ้ ให ้ บ ร ิ ก า ร (0=1 ค ื อ ผู ้ ด ู แล (caregiver) แล ะ O=2 ค ื อ ห ั ว ห น ้ า 
ผู ้ ด ู แล ) 


ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร ว ม ต ่ อ ป ี ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว 


Total_CoStap,x = (T_Product_Cost,p,, + 1 5 ๕ ห บ 1 ไ 0@ 005 ไ ด เทา 


+ T_Travel_Cost,p,,) * 12 
โด ย ท ี ่ 


Total_Costap1x ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว (บ า ท / ป ี ) 
คื 
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อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 


T_Service_Costap,, ค ื ่ อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น บ ุ ค ล า ก ร (บ า ท / เ ด ื อ น ) 


T Travel Costans คื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง (บ า ท / เ ด ื อ น ) 


ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว 
ใน ป ี พ . ศ . 2560-2590 


Total_COStaprx,t = [To tal_Costapix(1 + | Elderlysprxt 
2 
Total_Cost, = Total_CoStapixt 


x=1 


โด ย ท ี 


Total Costan: ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น ห ร ื อ 
ด เต ี ย ง (บ า ท / ป ี ) 


3) 


Db 


Total_Cost, อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ั ง ห ม ด ขอ ง ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว (บ า ท / ป ี ) 


t ค ื อ ป ี ท ิ ค ํ า น ว ณ ซึ ่ ง เท ่ า ก ั บ 1 ใน ป ี พ . ศ . 2560 แล ะ เพ ิ ม 
ขึ ้ น เร ื อ ย ๆ จ น เท ่ า ก ั บ 31 ใน ป ี พ . ศ . 2590 
p ค ื อ อ ั ต ร า เง ิ น เฟ ้ อ ส ม ม ต ิ ให ้ เท ่ า ก ั บ ร ้ อ ย ล ะ 2 ใน ป ี พ . ศ . 


2560-2590 
ท ั ง น ี ผล ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง 
เป ็ น ด ั ง ต า ร า ง ท ี 10-5 


ต า ร า ง ท ี 10-5: ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง ขอ ง ป ร ะ เท ศ ไ ท ย ใน ป ี พ . ศ . 2560-2590 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว (ล ้ า น บ า ท ) 


: ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น ร ว ม 

2560 32,001 27,842 59,843 

2561 34,101 29,765 63,865 

2562 36,211 31,675 67,886 

2563 38,343 33,531 71,874 

2564 41,042 35,890 76,933 

2565 43,761 38,277 82,038 

2566 46,504 40,660 87,164 

2567 49,308 43,027 92,335 

os 2568 52,213 45,368 97,581 
2569 55,906 48,422 104,328 

e 2570 59,716 51,549 111,265 
- 2571 63,590 54,727 118,317 
ร 2572 67,458 57,911 125,369 
Z 2573 71,308 61,047 132,354 
F 2574 75,967 65,039 141,005 
2 2575 80,696 69,188 149,884 
3 2576 85,520 73,395 158,915 
= 2577 90,501 77,604 168,104 
z: 2578 95,705 81,817 177,522 
= 2579 101,971 87,140 189,111 
5 2580 108,292 92,523 200,815 
a 2581 114,697 97,946 212,643 
อ 2582 121,266 103,414 224,680 
3 2583 128,041 108,869 236,910 
2584 135,917 115,463 251,380 

2585 143,746 122,043 265,788 

2586 151,484 128,541 280,025 

2587 159,134 134,892 294,026 

2588 166,741 140,980 307,721 

2589 175,618 148,438 324,056 


2590 184,358 155,838 340,196 


ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ขอ ง ชี ว ิ ต 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ขอ ง ชี ว ิ ต ก ร ณี 
ศึ ก ษา โร ค ม ะ เร ็ ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ส อ ง ส ่ ว น ค ื อ ส ่ ว น แร ก 
เป ็ น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 
ว ั ส ด ุ อ ุ ป ก ร ณ์ ค ่ า จ ้ า ง ผู ้ ด ู แล แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง ส ํ า ห ร ั บ ท ี ม 
เย ี ่ ย ม บ ้ า น แล ะ ส ่ ว น ท ี ่ ส อ ง เป ็ น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ใน 
ส ถา น พ ย า บ า ล ท ี ่ ค ํ า น ว ณ ไ ด ้ จ า ก ก า ร ใช ้ ข้ อ ม ู ล ผู ้ ป ่ ว ย ใน 


aia 


ท ี เส ี ย ชี ว ิ ต แล ะ ม ี ร ห ั ส ก า ร ร ั ก ษา โร ค ม ะ เร ็ ง ภา ย ใต ้ 
ส ว ั ส ด ิ ก า ร ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ถ้วน ห น ้ า โด ย ร า ย 
ล ะ เอ ี ย ด ขอ ง ก า ร ศึ ก ษา ใน แต ่ ล ะ ส ่ ว น ม ี ด ั ง ต ่ อ ไป น ิ 
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เพ บ พ ด ด ณ ร บ เส ร 


ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี บ้ า น : 
ก ร ณี ศึ ก ษา โร ค ม ะ เร ็ ง 


ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น เล ื อ ก พ ิ จ า ร ณา ใน 
ก ล ุ ่ ม ผู ้ ป ่ ว ย ม ะ เร ็ ง ท ี ่ ม ี ค ่ า Palliative Performance Scale (PPS) ท ี ่ น ้ อ ย ก ว ่ า ห ร ื อ 
เท ่ า ก ั บ 30 ต า ม แบ บ ป ร ะ เม ิ น ร ะ ด ั บ ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง ฉบับ 
ส ว น ด อ ก (Palliative Performance Scale for adult Suandok)! เน ื ่ อ ง จ า ก 
เป ็ น ก ล ุ ่ ม ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ป ร ะ เม ิ น จ า ก แพ ท ย ์ แล ะ พ ย า บ า ล ว ่ า ส า ม า ร ถม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ 
ได ้ ไม ่ เก ิ น 30 ว ั น ก า ร ศึ ก ษา น ี ้ ได ้ เก ็ บ ข้ อ ม ู ล จ า ก แบ บ ส ํ า ร ว จ ข้ อ ม ู ล ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร 
ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น แล ะ ก า ร ส ั ม ภา ษ ณ์ เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ส า ธา ร ณ ส ุ ข ใ น 12 พ ื ้ น ท ี ่ 
ค ร อ บ ค ล ุ ม ภา ค เห น ื อ ภา ค ต ะ ว ั น อ อ ก เฉ ี ย ง เห น ื อ ภา ค ก ล า ง (ร ว ม ก ร ุ ง เท พ ฯ ) แล ะ 
ภา ค ใต ้ โด ย แต ่ ล ะ ภา ค ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 3 จ ั ง ห ว ั ด ด ั ง ต า ร า ง ท ี ่ 10-4 
ก า ร ศึ ก ษา ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 
ค่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น บ ุ ค ล า ก ร ห ร ื อ ผู ้ ด ู แล แล ะ 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง ขอ ง เจ ้ า ห น ้ า ท ี ่ ท า ง ก า ร แพ ท ย ์ ห ร ื อ ท ี ม ส ห ว ิ ชา ชี พ โด ย 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย แต ่ ล ะ ร า ย ก า ร ม ี ร า ย ล ะ เอ ี ย ด ด ั ง น ี 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง 


ร า ย ก า ร ท ี ่ น ํ า ม า ค ํ า น ว ณ เ ป ็ น ร า ย ก า ร พ ื ้ น ฐา น ท ี ่ จ ํ า เป ็ น ต ่ อ ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย 
ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น จ า ก ค ว า ม ค ิ ด เห ็ น ขอ ง น ั ก ว ิ ชา ก า ร แล ะ ผู ้ ให ้ ก า ร ด ู แล ร า ย ก า ร 
อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง เฉ พ า ะ ท ี ่ ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ส ภา ว ะ ขอ ง ผู ้ ป ว ย แล ะ ป ั ญ ห า ส ุ ข ภ า พ 
เฉ พ า ะ ไม ่ ได ้ น ํ า ม า พ ิ จ า ร ณา ใน ก า ร ศึ ก ษา ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ 


ม 
wa 


ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ด ั ง น ี ้ 
T_Product_Cost = FC + VC 
โด ย ท ี ่ 
FC ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ (บ า ท / เ ด ื อ น ) 


VC ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง (บ า ท / เ ด ื อ น ) 


แป ล จ า ก Palliative Performance Scale Version 2 ขอ ง Victoria Hospice Society, 


ป ร ะ เท ศ แ ค น า ด า โด ย ค ณะ ก ร ร ม ก า ร Palliative Care ฝ่า ย ก า ร พ ย า บ า ล โร ง พ ย า บ า ล ม ห า ร า ช 


a aa 


น ค ร เช ี ย ง ให ม ่ ซึ ่ ง ร ะ ด ั บ PPS ม ี ต ั ้ ง แต ่ ร ้ อ ย ล ะ 0 (เส ี ย ชี ว ิ ต ) -100 (เค ล ื อ น ไห ว ป ก ต ิ ) 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ (ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ย ต ่ อ เด ื อ น ) ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า เส ื อ ม ขอ ง 
อ ุ ป ก ร ณ์ ใช ้ Straight line method ด ั ง น ี ่ 


a G 
r=) | 


โด ย ท ี ่ 
FC ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ เด ื อ น 
P; ค ื อ ร า ค า อ ุ ป ก ร ณ์ ใน แต ่ ล ะ พ ื ้ น ท ี ่ ศึ ก ษา 
Tj ค ื อ อ า ย ุ ก า ร ใช ้ ง า น (เด ื อ น ) ใน แต ่ ล ะ พ ื ้ น ท ี ่ ศึ ก ษา 
1 ค ื อ ร า ย ก า ร อ ุ ป ก ร ณ์ 
] ค ื อ พ ื ้ น ท ี ่ ศึ ก ษา 121 
ท ค ื อ จ ํ า น ว น ร า ย ก า ร อ ุ ป ก ร ณ์ 
พ ค ื อ จ ํ า น ว น พ ื ้ น ท ี ่ ก า ร ศึ ก ษา 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง (ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ิ ย ต ่ อ เด ื อ น ) ด ั ง น ี 


— 2 27=119 7=1 Qj 
ก NS 


โด ย ท ี ่ 

VC ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง เฉ ล ี ่ ย ต ่ อ เด ื อ น 
P; ค ื อ ร า ค า ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง แต ่ ล ะ ร า ย ก า ร ใน พ ื ้ น ท ี ่ ศึ ก ษา 
0 ค ื อ จ ํ า น ว น ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง แต ่ ล ะ ร า ย ก า ร ท ี ่ ใช ้ ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ ใน พ ื ้ น ท ี ่ ศึ ก ษา 
1 ค ื อ ร า ย ก า ร ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 
j ค ื อ พ ื ้ น ท ี ่ ศึ ก ษา 
ท ค ื อ จ ํ า น ว น ร า ย ก า ร ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 
พ ค ื อ จ ํ า น ว น พ ื ้ น ท ี ่ ก า ร ศึ ก ษา 
4.3 ค ื อ ค ่ า ค ง ท ี ่ เพ ื ่ อ ป ร ั บ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย จ า ก ต ่ อ ส ั ป ด า ห ์ เป ็ น ต ่ อ เด ื อ น 

ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ผู ้ ด ู แล 


เน ื ่ อ ง จ า ก ผู ้ ป ่ ว ย ใน ร ะ ย ะ ท ้ า ย น ี ้ ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล ต ล อ ด 24 ชั ่ ว โม ง ด ั ง น ั ้ น 
ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ขึ ้ น อ ย ู ่ ก ั บ ค ่ า จ ้ า ง ขอ ง ผู ้ ด ู แล ร า ย เด ื อ น ต า ม ร า ค า ต ล า ด 
ใน ป ั จ จ ุ บ ั น 
T_Service_Cost = ค ่ า จ ้ า ง ผู ้ ด ู แล 15,000 บ า ท ต ่ อ เด ื อ น 
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ค ร ร ง ห พ ชน น ร บ แต แบ ษา ย่ แบ พร บ น TT UUN 


m 
® 
a 


เพ ย ผด ด แพร น แ 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง เจ ้ า ห น ้ า ท ี ท า ง ก า ร 
แพ ท ย ์ อ า ท ิ แพ ท ย ์ พ ย า บ า ล แล ะ ท ี ม ส ห ว ิ ชา ชี พ ด ั ง น ั น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย จ ึ ง เท ่ า ก ั บ ค ว า ม ถิ 
ใน ก า ร เด ิ น ท า ง ไป เย ี ย ม ผู ้ ป ่ ว ย ท ี บ ้ า น แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง เห ม า จ ่ า ย ต ่ อ ค ร ั ง 


T_Travel_Cost = Freq * Fuel 


โด ย ท ิ 
Freq ค ื อ ค ว า ม ถิ ใน ก า ร เด ิ น ท า ง (ค ร ั ้ ง / เ ด ื อ น ) 
Fuel ค ื อ ค ่ า เด ิ น ท า ง เห ม า จ ่ า ย ต ่ อ ค ร ั ้ ง (150 บ า ท ต ่ อ ค ร ั ้ ง ) 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ร ว ม ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น 


TotalCost*ome = T Product_Cost + T_Service_Cost + 
T_Travel_Cost 


โด ย ท ี ่ 
ไอ ไต 100 ร ย 6 ๓ 6 ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี ่ บ ้ า น 
(บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ) 
7' Product. Cost ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น อ ุ ป ก ร ณ์ แล ะ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง 
(บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ) 
T_Service_Cost ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น บ ุ ค ล า ก ร ห ร ื อ ผู ้ ด ู แล (บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ) 
7' Travel_Cost ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร เด ิ น ท า ง (บ า ท ต ่ อ เด ื อ น ) 


ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ด ้ า น ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย 
ใน ส ถา น พ ย า บ า ล : ก ร ณี ศึ ก ษา โร ค ม ะ เร ็ ง 


ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ท ี ่ ใช ้ ใน ก า ร ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย ใน 
ส ถา น พ ย า บ า ล ขอ ง ก า ร ศึ ก ษา น ี ้ ค ื อ ก ล ุ ่ ม ผู ้ ป ่ ว ย ใน โร ค ม ะ เร ็ ง ภา ย ใต ้ ร ะ บ บ ห ล ั ก 
ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ถ้วน ห น ้ า ท ี ่ เส ี ย ชี ว ิ ต ภา ย ใน ส ถา น พ ย า บ า ล ร ว ม ท ั ้ ง ก า ร เส ี ย ชี ว ิ ต 
ภา ย ใน 1 ว ั น ห ล ั ง จ า ก ว ั น ท ี ่ ถู ก จ ํ า ห น ่ า ย อ อ ก จ า ก ส ถา น พ ย า บ า ล แล ะ ต ้ อ ง เป ็ น 


ผู ้ ท ี น อ น ต ิ ด ต ่ อ ก ั น 7 ว ั น ขืน ไป อ ย ่ า ง น ้ อ ย 1 ค ร ั ้ ง ภา ย ใน 30 ว ั น ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต แล ะ 


เพ ื ่ อ ให ้ ส อ ด ค ล ้ อ ง แล ะ ส า ม า ร ถ เ ป ร ี ย บ เท ี ย บ ก ั บ ก ร ณี ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ท ี บ ้ า น 


ก า ร ศึ ก ษา จ ึ ง ค ํ า น ว ณ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ขอ ง ก ล ุ ่ ม ต ั ว อ ย ่ า ง ภา ย ใน 1 เด ื อ น ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต 


ก า ร ค ํ า น ว ณ ใ ช้ ข้ อ ม ู ล ผู ้ ป ่ ว ย ใน ป ี พ . ศ . 2557 ขอ ง ส ํ า น ั ก ง า น ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ 
แห ่ ง ชา ต ิ แล ะ ข้ อ ม ู ล ก า ร ต า ย ใน ท ะ เบ ี ย น ร า ษ ฎ ร ์ จ า ก ก ร ะ ท ร ว ง ม ห า ด ไท ย ท ี ่ ถู ก 
เข ื อ ม โย ง ก ั น โด ย ส ํ า น ั ก น โย บ า ย แล ะ ย ุ ท ธ ศ า ส ต ร ์ ก ร ะ ท ร ว ง ส า ธา ร ณ ส ุ ข ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย 


ค ํ า น ว ณ จ า ก ส ม ก า ร ด ั ง น ี ่ 
7=1 AdjRW; + Rate 
Exp = ————_ 
n 
โด ย ท ี 


Exp ค ื อ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เฉ ล ี ย ร ว ม ภา ย ใน 30 ว ั น ก ่ อ น เส ี ย ชี ว ิ ต ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย ใน 
โร ค ม ะ เร ็ ง 
AdjRW ค ื อ ค ่ า น ํ า ห น ั ก ส ั ม พ ั ท ธ์ ก ล ุ ่ ม ว ิ น ิ จ ฉั ย โร ค ร ่ ว ม ท ี ป ร ั บ ด ้ ว ย จ ํ า น ว น 123 
ว ั น น อ น แล ้ ว 
Rate ค ื อ อ ั ต ร า จ ่ า ย (บ า ท ต ่ อ 1 AdjRW) ขอ ง แต ่ ล ะ พ ื ้ น ท ิ เข ต ส ป ส ช . 
แต ก ต ่ า ง ก ั น ต า ม พ ื ้ น ท ี 
3 A ya aa 
j ค ื อ ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต 
a ๐ va aa v 
n ค ื อ จ ํ า น ว น ผู ้ เส ี ย ชี ว ิ ต ท ั ง ห ม ด 


ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร 


เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ส ํ า ห ร ั บ ก อ ง ท ุ น 
ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ม ี ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ท ี ่ ส ู ง แล ะ ม ี 
แน ว โน ้ ม เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ ภา ค ส ่ ว น ต ่ า ง ๆ จ ึ ง ค ว ร ร ่ ว ม ก ั น ร ั บ ผิ ด ชอบ 
ก า ร ศึ ก ษา น ี ้ จ ึ ง เส น อ ให ้ ร ั ฐ จ ั ด ต ั ้ ง ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล 
ร ะ ย ะ ย า ว (ก อ ง ท ุ น ฯ ) ขึ ้ น ม า เพ ื ่ อ ให ้ ป ร ะ ชา ก ร ว ั ย ท ํ า ง า น ใน ช่ ว ง อ า ย ุ 
40-65 Ù จ ่ า ย เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ส ํ า ห ร ั บ เป ็ น ง บ ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร จ ั ด ส ร ร 
บ ร ิ ก า ร ให ้ แก ่ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง ท ั ้ ง ใน ก ล ุ ่ ม ต ิ ด บ ้ า น แล ะ 
ต ิ ด เต ี ย ง อ ั น ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง แล ะ 
ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ส ่ ว น ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ผู ้ ด ู แล แล ะ 
ค ่ า เด ิ น ท า ง ผู ้ ด ู แล ให ้ อ ป ท . แล ะ ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร ร ่ ว ม ก ั น ร ั บ ผิ ด ชอบ 


Gi 


ค น ล ะ ค ร ึ ่ ง (ด ั ง บ ท ท ิ 5) ผล ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ขอ ง 


แต ่ ล ะ ภา ค ส ่ ว น เป ็ น ด ั ง ต า ร า ง ท ี ่ 12-1 
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UU. 
Pr 


ละ (เช บ น ZT 


๒ ห แม ร ะ (ก ร ณา ซน น พ ร บ 6 


ก แห เ ๒ 


6 


. น ระ [เก ไต ล น 


ย น ว ร ร ร แง ท พ ร บน น น 


ต า ร า ง ท ี 12-1: ป ร ะ ม า ณ ก า ร ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย ขอ ง แต ่ ล ะ ภา ค ส ่ ว น ใน ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
U พ . ศ . 2560-2590 


ขี 


2560 
2561 
2562 
2563 
2564 
2565 
2566 
2567 
2568 
2569 
2570 
2571 
2572 
2573 
2574 
2575 
2576 
2577 
2578 
2579 
2580 
2581 
2582 
2583 
2584 
2585 
2586 
2587 
2588 
2589 
2590 


ก อ ง ท ุ น ฯ 


(ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง แล ะ 
เด ิ น ท า ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ) 


ต ิ ด เต ี ย ง 
6,908 
7,361 
7,816 
8,276 
8,859 
9,446 

10,038 
10,643 
11,270 
12,067 
12,890 
13,726 
14,561 
15,392 
16,397 
17,418 
18,460 
19,535 

20,658 

22,010 

23,375 

24,757 

26,175 

27,638 

29,338 

31,028 

32,698 

34,349 
35,991 
37,907 
39,794 


ต ิ ด บ ้ า น 
8,401 
8,981 
9,558 

10,118 

10,830 

11,550 

12,269 

12,983 

13,690 

14,611 

15,555 

16,514 

17,475 

18,421 

19,625 

20,877 

22,147 

23,417 

24,688 

26,294 

27,919 

29,555 

31,205 

32,851 

34,841 

36,826 

38,787 

40,703 

42,540 

44,791 

47,024 


ร ว ม 
15,309 
16,342 
17,374 
18,394 
19,689 
20,996 
22,307 
23,626 
24,960 
26,679 
28,445 
30,240 
32,035 
33,813 
36,023 
38,296 
40,606 
42,951 
45,346 
48,305 
51,293 
54,312 
57,380 
60,489 
64,178 
67,854 
71,485 
75,053 
78,532 
82,698 
86,818 


ก า ร ร ่ ว ม จ ่ า ย (ล ้ า น บ า ท ) 


ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถิ ่ น 
(ค ่ า ต อ บ แท น แล ะ 
เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ ด ู แล ) 

ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น ร ว ม 
12,547 9,720 22,267 
13,370 10,392 23,762 
14,197 11,058 25,256 
15,033 11,706 26,740 
16,092 12530 28,622 
17,157 13,364 30,521 
18,233 14,196 32,429 
19,332 15,022 34,354 
20,471 15,839 36,310 
21,919 16,905 38,825 
23,413 17,997 41,410 
24,932 19,107 44,039 
26,449 20,218 46,667 
27,958 21,313 49,271 
29,785 22,707 52,491 
31,639 24,155 55,794 
33,530 25,624 59,154 
35,483 27,093 62,576 
37,523 28,564 66,088 
39,980 30,423 70,403 
42,458 32,302 74,761 
44,970 34,195 79,165 
47,546 36,104 83,650 
50,202 38,009 88,211 
53,289 40,311 93,601 
56,359 42,608 98,967 
59,393 44,877 104,270 
62,393 47,094 109,487 
65,375 49,220 114,595 
68,855 51,824 120,679 
72,282 54,407 126,689 


ผู ้ ใช ้ บ ร ิ ก า ร 
(ค ่ า ต อ บ แท น แล ะ 
เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ ด ู แล ) 

ต ิ ด เต ี ย ง ต ิ ด บ ้ า น ร ว ม 
12,547 9,720 22,267 
13,370 10,392 23,762 
14,197 11,058 25,256 
15,033 11,706 26,740 
16,092 12,530 28,622 
17,157 13,364 30,521 
18,233 14,196 32,429 
19,332 15,022 34,354 
20,471 15,839 36,310 
21,919 16,905 38,825 
23,413 17,997 41,410 
24,932 19,107 44,039 
26,449 20,218 46,667 
27,958 21,313 49,271 
29,785 22,707 52,491 
31,639 24,155 55,794 
33,530 25,624 59,154 
35,483 27,093 62,576 
37,523 28,564 66,088 
39,980 30,423 70,403 
42,458 32,302 74,761 
44,970 34,195 79,165 
47,546 36,104 83,650 
50,202 38,009 88,211 
53,289 40,311 93,601 
56,359 42,608 98,967 
59,393 44,877 104,270 
62,393 47,094 109,487 
65,375 49,220 114,595 
68,855 51,824 120,679 
72,282 54,407 126,689 


ร า ย ได ้ ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ จ า ก ก า ร เก ็ บ เบ ี ย ป ร ะ ก ั น จ า ก ป ร ะ ชา ก ร ว ั ย 40-65 Ù 


ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร ด ้ า น แห ล ่ ง เง ิ น เพ ื ่ อ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ใช ้ ห ล ั ก ก า ร Pay- 
as-you-go ใน ก า ร ค ํ า น ว ณ เ บ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ซึ ่ ง จ ะ ม ี ก า ร ป ร ั บ ท ุ ก ๆ 5 ป ี โด ย ก า ร ป ร ั บ 
เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ม ี เง ื ่ อ น ไข ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ้ 

1) เง ิ น ก อ ง ท ุ น ฯ ส ุ ท ธิ ใน แต ่ ล ะ ป ี จ ะ เก ิ น ด ุ ล ห ร ื อ ร า ย ร ั บ จ า ก เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น 
ม า ก ก ว ่ า ร า ย จ ่ า ย ค ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ ว ั ส ด ุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง แล ะ ค ่ า เด ิ น ท า ง ขอ ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล 

2) ใ น ช่ ว ง ป ี แร ก ๆ ขอ ง ก า ร ก ่ อ ต ั ้ ง ก อ ง ท ุ น ฯ ร า ย ร ั บ อ า จ จ ะ น ้ อ ย ก ว ่ า ร า ย จ ่ า ย 
จ ึ ง อ น ุ ญา ต ให ้ เง ิ น ก อ ง ท ุ น ฯ ณ ส ิ ้ น ป ี ท ี ่ 5 ขอ ง แต ่ ล ะ ช่ ว ง ขา ด ด ุ ล ได ้ ไม ่ เก ิ น 2,000 
ล ้ า น บ า ท ซึ ่ ง เป ็ น จ ํ า น ว น ท ี ่ ไม ่ ก ่ อ ให ้ เก ิ ด ภา ร ะ ท า ง ก า ร ค ล ั ง แก ่ ภา ค ร ั ฐ ม า ก เก ิ น ไป 

3) ใน ก ร ณี ท ี ่ เง ิ น ส ะ ส ม ก อ ง ท ุ น ฯ เก ิ น ด ุ ล ม า ก ก ว ่ า 50,000 ล ้ า น บ า ท 
อ น ุ ญา ต ให ้ ก า ร ป ร ั บ เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ส า ม า ร ถ ท ํ า ให ้ เง ิ น ก อ ง ท ุ น ฯ ขา ด ด ุ ล ได ้ ใน ป ี ถัด ไป 
ทั ้ ง น ี ้ เง ิ น ส ะ ส ม ก อ ง ท ุ น ฯ ต ่ อ ร า ย จ ่ า ย เพ ื ่ อ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว ห ร ื อ fund 
ratio ต ้ อ ง เป ็ น บ ว ก 

ทั ้ ง น ี ้ ร า ย ได ้ จ า ก ก า ร เก ็ บ เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ใน แต ่ ล ะ ป ี เท ่ า ก ั บ 


Premium,, * (๒ 0040 - 65), 


โด ย ท ี ่ 
Premium, ค ื อ เบ ี ้ ย ป ร ะ ก ั น ต ่ อ ป ี (เร ิ ่ ม จ า ก 500 บ า ท ต ่ อ ค น แล ะ 
ป ร ั บ ท ุ ก ๆ 5 ป ี ) 
(pop40 - 65), Aa จ ํ า น ว น ป ร ะ ชา ก ร ว ั ย 40-65 Ù 
t ค ื อ ป ี ท ี ่ ค ํ า น ว ณ ซึ ่ ง เท ่ า ก ั บ 1 ใน ป ี พ . ศ . 2560 แล ะ 
เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ จ น เท ่ า ก ั บ 31 ใน ป ี พ . ศ . 2590 
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ต า ร า ง ท ี 12-2: ร า ย ร ั บ แล ะ ร า ย จ ่ า ย ก อ ง ท ุ น ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 


ป ร ะ ชา ก ร ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เบ ี ย ป ร ะ ก ั น ร า ย ร ั บ เง ิ น ส ะ ส ม 
ป ี ว ั ย 40-65 ป ี ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ (บ า ท ต ่ อ ค น ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ ขอ ง ก อ ง ท ุ น ฯ 
(พ ั น ค น ) (ล ้ า น บ า ท ) ต ่ อ ป ี ) (ล ้ า น บ า ท ) (ล ้ า น บ า ท ) 

2560 25,288 15,309 500 12,644 (2,665) 

2561 25,548 16,342 500 12,774 (6,233) 

2562 25,757 17,374 500 12,879 (10,728) 

2563 25,915 18,394 500 12,958 (16,165) 

2564 26,023 19,689 500 13,011 (22,842) 

2565 26,074 20,996 1,000 26,074 (17,764) 

2566 26,080 22,307 1,000 26,080 (13,991) 

2567 26,056 23,626 1,000 26,056 (11,561) 

124 2568 26,013 24,960 1,000 26,013 (10,507) 

2569 25,935 26,679 1,000 25,935 (11,251) 

g 2570 25,838 28,445 1,500 38,758 (938) 

Ši 2571 25,724 30,240 1,500 38,585 7,407 

N 2572 25,590 32,035 1,500 38,384 13,756 

= 2573 25,439 33,813 1,500 38,158 18,102 

F 2574 25,267 36,023 1,500 37,901 19,980 

z 2575 25,085 38,296 2,000 50,169 31,853 

3 2576 24,890 40,606 2,000 49,779 41,026 

Cte 2577 24,682 42,951 2,000 49,364 47,439 

F 2578 24,462 45,346 2,000 48,925 51,018 

= 2579 24,233 48,305 2,000 48,467 51,180 
=) 

oe 2580 23,997 51,293 2,500 59,992 59,878 

5 2581 20,194 54,312 2,500 59,376 64,942 

$ 2582 23,494 57,380 2,500 58,735 66,297 

= 2583 23,229 60,489 2,500 58,071 63,880 

S 2584 22,960 64,178 2,500 57,400 57,102 

= 2585 22,685 67,854 3,000 68,054 57,302 

= 2586 22,407 71,485 3,000 67,221 53,038 

% 2587 22,136 75,053 3,000 66,408 44,393 

S 2588 21,879 78,532 3,000 65,636 31,497 

j 2589 21,637 82,698 3,000 64,911 13,710 


2590 21,407 86,818 


ก า ร ค ํ า น ว ณ จ ํ า น ว น ผู ้ ด ู แล 
แล ะ ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล 
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ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร อ ุ ป ท า น ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แล ะ 
ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล ใน บ ท ท ี 6 ใช ้ ส ั ด ส ่ ว น ผู ้ ด ู แล ต ่ อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
แล ะ ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล ต ่ อ ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ า ก ก า ร 
UU ขบ ขบ uu จ 
ส ั ม ภา ษ ณ ์ ผู ้ เช ี ย ว ชา ญ ห ร ื อ พ ย า บ า ล ท ี ม ี ค ว า ม ร ู ้ ค ว า ม 
เข ้ า ใจ แล ะ ม ี ป ร ะ ส บ ก า ร ณ์ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี บ ้ า น 
โด ย ส ู ต ร ก า ร ค ํ า น ว ณ ม ี ด ั ง ต ่ อ ไป น ี ่ 
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WAN, 


cT 


๐ 


๐ 


a 


i 


id 


a 


ษ ท บ นะ แร ง ห เท ด ป น ย บ นพ ระ ก แบ ษ ร บ น 


1. ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร จ ํ า น ว น ผู ้ ด ู แล 


2 


CG, = > (ElderlYapıx t * Rateanix) 


โด ย ท ี 


CGt 


ADLx=1 


Db 


อ จ ํ า น ว น ผู ้ ด ู แล 


Elderlyapix, ค ื อ จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ภา ว ะ พ ึ ง พ ิ ง แบ ่ ง เป ็ น ก ล ุ ่ ม 


ต ิ ด บ ้ า น แล ะ ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง 


ไจ ต ไอ ๒, คื อ ส ั ด ส ่ ว น ผู ้ ด ู แล ต ่ อ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง ผู ้ ด ู แล ต ่ อ 


ADLx 


ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง เท ่ า ก ั บ 1 ต ่ อ 1 แล ะ ส ั ด ส ่ ว น ขอ ง 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น เท ่ า ก ั บ 1 ต ่ อ 2 


q 


๕ 


Dh ee eRe 
= 
» 
3. 
S 
e 
ed 


i 
v 


อ ร ะ ด ั บ ADL โด ย ค ่ า x เท ่ า ก ั บ 1 ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ม ี 


จ 


ค ะ แน น ADL ร ว ม <4 (ก ล ุ ่ ม ต ิ ด เต ี ย ง ) แล ะ ค ่ า x เท ่ า ก ั บ 
2 ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ม ี ค ะ แน น ADL ร ะ ห ว ่ า ง 5-11 (ก ล ุ ่ ม 


อ ป ี ท ิ ค ํ า น ว ณ ซึ ่ ง เท ่ า ก ั บ 1 ใน ป ี พ . ศ . 2560 wag 


เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ จ น เท ่ า ก ั บ 31 ใน ป ี พ . ศ . 2590 


y 


2. ก า ร ป ร ะ ม า ณ ก า ร จ ํ า น ว น ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล 


โด ย 


CG; 

cM, = 
ที ่ 
CM; ค ื อ จ ํ า น ว น ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล 
C6 เ ค ื อ จ ํ า น ว น ผู ้ ด ู แล 
t ค ื อ ป ี ท ี ่ ค ํ า น ว ณ ซึ ่ ง เท ่ า ก ั บ 1 ใน ป ี พ . ศ . 2560 แล ะ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ 

จ น เท ่ า ก ั บ 31 ใน ป ี พ . ศ . 2590 

1/7 ค ื อ ส ั ด ส ่ ว น ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล ต ่ อ ผู ้ ด ู แล เท ่ า ก ั บ 1 ต ่ อ 7 


ส ่ ว น ท ี 3 


ค ่ า ถา ม ท ิ พ บ บ ่ อ ย 


1. ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ใน ป ร ะ เท ศ ไ ท ย จ ะ ม า ก เท ่ า ไร ? 


ม 5 อ HO 6 = 
แน ว โน ้ ม ต ู ้ ส ู ง อ า ย ุ ขอ ง ไท ย ก ํ า ล ั ง เพ ิ ม ขึ ื ้ น เร ื อ ย ๆ โด ย ใน ป ี พ . ศ . 2560 
ary nt 2 OS 3 ay te ณ Py 
ม ี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ อ ย ู ่ ท ี 11.7 ล ้ า น ค น แล ะ จ ะ เพ ิ ม ขึ ้ น อ ี ก เก ื อ บ 2 เท ่ า ต ั ว เป ็ น 23.0 ล ้ า น ค น 
ใน อ ี ก 30 ป ี ข้ า ง ห น ้ า 


ส ั ด ส ่ ว น ป ร ะ ชา ก ร ไท ย ป ี พ . ศ . 2560 แล ะ ป ี พ . ศ . 2590 


e 
ว ั ย ท ํ า ง า น 
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2560 | 117 | ร ย ส ว อา ย [ 230 2590 
De 
2 11.7 
Za ล ้ า บ ค น ว ั ย เด ็ ก ซิ ง 
= 
5 


2. ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล ม ี ม า ก เท ่ า โร ? 


De Py Aone ee ome ๐ sas ae 
แน ว โน ้ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไท ย ท ี ก ํ า ล ั ง เพ ม ขืน เร ื อ ย ๆ ท ํ า ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ ต ้ อ ง ก า ร 
ก า ร ด ู แล เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ก ว ่ า 3 แท ่ า ใน อ ี ก 30 ป ี ข้ า ง ห น ้ า ห ร ื อ ป ร ะ ม า ณ 1.2 ล ้ า น ค น 
โด ย ใน ป ั จ จ ุ บ ั น (พ . ศ . 2560) ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล ม ี จ ํ า น ว น 3.6 แส น ค น 


จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า น ว น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ต ด บ า น 


ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ก า ร ด ู แล 


1 3.6 


แส น ค น แส น ค น 


2560 


4.3 1.2 


แส น ค น ส า น ค น 


2590 


3. ป ร ะ เท ศ อ ิ น ม ี ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ท ี ่ ใช ้ แห ล ่ ง เง ิ น จ า ก ไห น บ ้ า ง ? 


ร ะ บ บ ถ้วน ห น ้ า เน เธ อ ร ์ แล น ด ์ ร ะ บ บ ถ้วน ห น ้ า ส ว ี เด น 
เธ ม ป ี พ . ศ . 2523 


ผู ้ ใช ้ ร ่ ว ม จ ่ า ย ผู ้ ใช ้ ร ่ ว ม จ ่ า ย 


12% 
ภา ษ 
ก ล า ง 
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ร ะ บ บ ถ้วน ห น ้ า เบ ล เข ี ย ม ร ะ บ บ ถ้วน ห น ้ า ญี ่ ป ุ ่ น 
เร ิ ม ป ี พ . ศ . 2540 เร ิ ม ป ี พ . ศ . 2543 


ผู ้ ใช ้ ร ่ ว ม จ ่ า ย ผู ้ ใช ้ ร ่ ว ม จ ่ า ย 


p 


. 90% 
ร ั ฐ บ า ล แล ะ 
ป ร ะ ชา ชน 


37% 


ภา ษ 


17% | ป ร ะ ชา ชน 65 ป ี ขึ ้ น ไป 
33% ป ร ะ ชา ชน 40-64 ป ี 
25% ภา ษี ร ั ฐ บ า ล ท ้ อ ง ถื ่ น 


25% ภา ษี ร ์ ฐ บ า ล ก ล า ง 


4. ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ต ่ อ ห ั ว เพ ื ่ อ ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แพ ง ห ร ื อ ไม ่ ? 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ใน ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ต ่ อ ห ั ว ต ่ อ เด ื อ น ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เด ี ย ง แล ะ 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น อ ย ู ่ ท ี 19,129 บ า ท แล ะ 9,667 บ า ท ต า ม ล ํ า ด ั บ โด ย แบ ่ ง เป ็ น 
ค ่ 


à 1 


า ผู ้ ด ู แล ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย อ ุ ป ก ร ณ์ ค ่ า ว ั ส ด ุ ส ิ น เป ล ื อ ง แล ะ ค ่ า ใช ่ จ ่ า ย ก า ร เด ิ น ท า ง 


ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น / ต ิ ด เต ี ย ง 
(เฉ ล ี ่ ย ณ ร า ค า ป ี 2559: บ า ท / ค น / เ ด ื ่ อน] 
15,000 


ต ิ ด เต ี ย ง เร ๆ 19,129 
134 | บ า ท / ค น / เด อ น 


ค ่ า ย ั ด แล Mhs Maq ค ่ า เถ ิ น ท า ง ค ่ า เด ิ น ท า ง 
"ซี อ ุ ป ก ร ณ์ ส ื น เป ล ื อ ง ผู ้ จ ั ด ก า ร ด ู แล ผู ้ ด ู แล 


ก 
9,667 


บ า ท / ค น / เ ด ื อ น 


ร | 
ว 
Cr 
= 
c 


3,750 191 2,576 150 3,000 


REANMUELELY 


5. ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย เพ ื ่ อ ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไท ย ใน อ น า ค ต ม า ก 
เพ ี ย ง ใด ? 


แน ว โน ้ ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ไท ย ท ี ่ เพ ิ ่ ม ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ ท ํ า ให ้ ค ่ า ใช ้ จ ่ า ย ส ํ า ห ร ั บ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 
ร ะ ย ะ ย า ว เพ ิ ่ ม ขึ ้ น ต า ม ไป ด ้ ว ย โด ย ใน อ ี ก 30 ป ี ข้ า ง ห น ้ า ค ่ า ผู ้ ด ู แล แล ะ ค ่ า ว ั ส ด ุ อ ุ ป ก ร ณ์ 
จ ะ เพ ิ ่ ม ส ู ง ขึ ้ น เก ื อ บ 6 เท ่ า เม ื ่ อ เท ี ย บ ก ั บ ป ี พ . ศ . 2560 


ค ่ า ว ั ส ด ุ อ ุ ป ก ร ณ์ ร ว ม 


2560 6.0 


ห ม ื ่ น ล ้ า น บ า ท ล ้ า น บ า ท ห ม ื ่ น ล ้ า น บ า ท 


2590 2.53 


แส น ล ้ า น บ า ท 


3.40 


แส น ล ้ า น บ า ท 


6. เร า จ ะ เอ า ง ิ น ม า จ า ก ไห น เฟ ื ่ อ จ ่ า ย ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ? 
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ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น 
ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว 
37.5% 


squia 
ท ้ อ ง ถิ น 


J 


. แร า ต ้ อ ง ก า ร ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม า ก ขน า ด ไห น ? 


ห ั ว ห น ้ า 
ผู ้ ถู แล ผู ้ ด ู แล ร ว ม 
2560 2.8 
136 
2590 He 
De 
> -i Q = ว 1 
z 8. ภา ค เอ ก ชน จ ะ ม ี ส ่ ว น ร ่ ว ม ใน ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ได ้ อ ย ่ า ว ง ไร 
=e 
= 
Š: 
je) 
œ 


ล ั ก ษ ณ ะ ธุ ร ก ิ จ ท ี ่ ภา ค เอ ก ชน ส า ม า ร ถ ถ ํ า เน ิ น ก า ร 


เฟ ื อ แส ว ง ห า ก ํ า ไร แล ะ เป ็ น ธุ ร ก ิ จ เพ ื ่ อ ส ั ง ค ม 


ส ิ น ค ้ า / อ ุ ป ก ร ณ์ 
ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ร ถ ร ั บ ส ่ ง ย ผู้ ส ู ง อ า ย ุ 


ย่ : ส ถา น ต ร ว จ ส อ บ 
ส ิ น ค ้ า / อ ุ ป ก ร ณ์ ค ุ ณ ภ า พ ส ถา น บ ร ิ ก า ร 
ม ื อ ส อ ง ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ง อ า ย ุ ผ่ สูงอายุ : บ ชํา ผี ้ 
ง ส ู ง อ า ย ุ แล ะ ร ถ ร ั บ ส ่ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ว ั ส ถุ ส ิ ้ น เป ล ื อ ง ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ส ํ า ห ร ั บ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ให ้ เช ่ า อ ุ ป ก ร ณ์ บ ร ิ ก า ร ผู ้ ด ู แล 
ศํา ศร บ พ ส ง ชา ย ก า ร อ บ ร ม ผู ้ ด ู แล 


9. เร า จ ะ ม ั น ใจ ได ้ อ ย ่ า ง ไร ว ่ า ภา ค เอ ก ชน จ ะ ม ี ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ มี ค ุ ณ ภ า พ 


ก ล โก ก า ร ก ํ า ก ั บ ถู แล แล ะ ค ว บ ค ุ ม ค ุ ณ ภ า พ 


ก ร ม พ ั ฒ น า ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ก ั บ แล ะ ค ว บ ค ุ ม 
ก ร ะ ท ร ว ง พ า ณิ ช ย ์ ค ุ ณ ภ า พ ด ้ า น บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 137 
ธุ ร ก ิ จ ต ร ว จ ส อ บ ค ุ ณ ภ า พ 


ส ถา น บ ร ิ ก า ร แล ะ ร ถ รั บ ส ่ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ใบ อ น ญา ต ๓ ต ต ร ว จ ส อ บ 


ก า ร ป ร ะ ก อ บ ก า ร ธุ ร ก ิ จ ร บ ร อ ง ค ุ ณ ภ า พ 
บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ©) 
ธุ ร ก ิ จ ด ้ า น บ ร ิ ก า ร 
ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


๑ ๑ ๑ อ ๑ 


dqua ส ถา น ด ู แล ร 5 ก ถ ร ั บ ส ่ ง อ ื ่ น ๆ 


10. ป ร ะ ชา ชน จ ะ ม ี ส ่ ว น ใน ก า ร ก ํ า ก ั บ ด ู แล ร ะ บ บ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ได ้ อ ย ่ า ว ไร 


ค ณะ ก ร ร ม ก า ร ก ํ า ก ั บ แล ะ ค ว บ ค ุ ม 
ค ุ ณ ภ า พ ด ้ า น บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


* i646 i 


ก ร ม ก ิ จ ก า ร ก ร ม อ น า ม ั ย ก ร ม พ ั ฒ น า ก ร ม ก า ร อ ง ค ์ ก ร ป ก ค ร อ ง ป ร ะ ชา ชน 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ธุ ร ก ิ จ ก า ร ค ้ า ขน ส ่ ง ท า ง บ ก ส ่ ว น ท ้ อ ง ถิ น ว ั ย ท ํ า ง า น 
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อ ภิ ธา น ศั พ ท ์ 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ท ้ า ย ห ร ื อ ก า ร ด ู แล แบ บ ป ร ะ ค ั บ ป ร ะ ค อ ง (Palliative care) : 
ก า ร ด ู แล ท ั ้ ง ผู ้ ป ่ ว ย แล ะ ค ร อ บ ค ร ั ว ท ี ่ ค ร อ บ ค ล ุ ม ท ั ้ ง ด ้ า น ร ่ า ง ก า ย จ ิ ต ใจ ส ั ง ค ม แล ะ 
จ ิ ต ว ิ ญ ญ า ณ ซึ ่ ง เน ้ น ไป ท ี ่ ก า ร ร ั ก ษา อ า ก า ร เจ ็ บ ป ว ด ต า ม ค ว า ม เห ม า ะ ส ม โด ย ไม ่ เร ่ ง 
ก า ร ต า ย แล ะ ไม ่ ย ื ้ อ ก า ร ต า ย ขอ ง ผู ้ ป ่ ว ย 


ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว ห ร ื อ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ร ะ ย ะ ย า ว (Long-Term care) : 
ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ส า ธา ร ณ ส ุ ข แ ล ะ บ ร ิ ก า ร ส ั ง ค ม เพ ื ่ อ ต อ บ ส น อ ง ค ว า ม ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม 
ช่ ว ย เห ล ื อ ขอ ง ผู ้ ท ี ่ ป ร ะ ส บ ภา ว ะ ย า ก ล ํ า บ า ก อ ั น เน ื ่ อ ง ม า จ า ก อ า ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ก า ร 
ป ร ะ ส บ อ ุ บ ั ต ิ เห ต ุ ห ร ื อ ค ว า ม พ ิ ก า ร ต ่ า ง ๆ ซึ ่ ง ม ั ก ร ว ม ถึ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ 
ช่ ว ย เห ล ื อ ต ั ว เอ ง ได ้ ใน ชี ว ิ ต ป ร ะ จ ํ า ว ั น ใน ห น ั ง ส ื อ เล ่ ม น ี ้ เน ้ น เฉ พ า ะ ก ร ณี ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


า ร ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว (Long-Term Care Insurance: LTCI) : ก า ร 


ก 
ป ร ะ ก ั น ท ิ ให ้ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง แก ่ ผู ้ เอ า ป ร ะ ก ั น ใน ต้า น ค ว า ม เส ี ย ง จ า ก ค ว า ม พ ิ ก า ร 


๓ a 


อ ั น เน ื ่ อ ง ม า จ า ก ก า ร เข ้ า ส ู ่ ว ั ย ส ู ง อ า ย ุ ห ร ื อ ใน บ า ง ก ร ณี ส า ม า ร ถ ข ย า ย ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง 


—_ 


ป ค ร อ บ ค ล ุ ม ค ว า ม พ ิ ก า ร ด ้ ว ย เห ต ุ อ ิ น ๆ ร ว ม อ ย ู ่ ด ้ ว ย ผู ้ ให ้ ป ร ะ ก ั น ส า ม า ร ถ เ ป ็ น ได ้ 
ท ั ้ ง ภา ค ร ั ฐ แ ล ะ เอ ก ชน 


ก า ร ป ร ะ เม ิ น ก า ร ช่ ว ย เห ล ื อ ต น เอ ง ใน ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ขั ้ น พ ื ้ น ฐา น (Activities 
of Daily Living : ADL) : ก า ร ป ร ะ เม ิ น ค ว า ม ส า ม า ร ถ ใ น ก า ร ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ป ร ะ จ ํ า ว ั น 
ขั ้ น พ ื ้ น ฐา น ขอ ง ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ จ ํ า น ว น 10 ก ิ จ ก ร ร ม ป ร ะ ก อ บ ด ้ ว ย 1. ก า ร ร ั บ ป ร ะ ท า น 
อ า ห า ร 2. ก า ร ล ้ า ง ห น ้ า แป ร ง ฟั น ห ว ี ผม โก น ห น ว ด 3. ก า ร ขึ ้ น / ล ง เต ี ย ง ห ร ื อ ล ุ ก 
น ั ่ ง จ า ก ท ี ่ น อ น ไป ย ั ง เก ้ า อ ี ้ 4. ก า ร ใช ้ ห ้ อ ง น ้ า 5. ก า ร เค ล ื ่ อ น ท ี ่ ภา ย ใน ห ้ อ ง ห ร ื อ บ ้ า น 


6. ก า ร ส ว ม ใส ่ เส ื อ ผ้า 7. ก า ร ขึ ้ น ล ง บ ั น ได 8. ก า ร อ า บ น ํ า 9. ก า ร ก ล ั น อ ุ จ จ า ร ะ ใน 


6 I 


1 ส ั ป ด า ห ์ ท ี ผ่ า น ม า 10. ก า ร ก ล ั น ป ั ส ส า ว ะ ใน 1 ส ั ป ด า ห ์ ท ิ ผ่ า น ม า 


ก า ร เล ื อ ก ท ี เป ็ น ป ฏิ ป ั ก ษ์ ห ร ื อ ก า ร เล ื อ ก ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ (Adverse Selection) : 
ก า ร ค ั ด เล ื อ ก ท ี ท ํ า ให ้ ได ้ ส ิ ง ไม ่ พ ึ ง ป ร ะ ส ง ค ์ แท น ท ี จ ะ ได ้ ส ิ ง ท ิ ด ี อ ย ่ า ง ท ิ ได ้ ต ั ้ ง เป ้ า ห ม า ย 


ไว ้ ท ั ้ ง น ี ้ ส า เห ต ุ ม า จ า ก ก า ร ได ้ ร ั บ ข้ อ ม ู ล ข่ า ว ส า ร ท ี ไม ่ ค ร บ ถ้วน เก ี ย ว ก ั บ ส ิ ง ท ี เล ื อ ก 


ค ว า ม ไม ่ ส ม ม า ต ร ขอ ง ข้ อ ม ู ล ข่ า ว ส า ร (Asymmetric Information) : ก า ร ท ี 
ผู ้ ม ี ส ่ ว น ได ้ ส ่ ว น เส ี ย ม ี ข้ อ ม ู ล ใน ก า ร ต ั ด ส ิ น ใจ ท ี ไม ่ เท ่ า ก ั น 
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ค ุ ณ ธ ร ร ม ภา ย ใน ค ร ั ว เร ื อ น ว ิ บ ั ต ิ (Intra-family moral hazard) : ผู ้ ซื ้ อ ป ร ะ ก ั น 
ก ล ั ว ว ่ า เม ื อ ซื ่ อ ป ร ะ ก ั น ก า ร ด ู แล ร ะ ย ะ ย า ว แล ้ ว จ ะ ท ํ า ให ้ ล ู ก ห ล า น ไม ่ ม า ด ู แล แล ะ เง ิ น 
ท ี ไป ซื อ ป ร ะ ก ั น ก ็ ท ํ า ให ้ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ม ี เง ิ น เห ล ื อ ส ํ า ห ร ั บ ย ก ให ้ แก ่ บ ุ ต ร ห ล า น ล ด ล ง 


ค ุ ณ ธร ร ม ว ิ บ ั ต ิ ห ร ื อ ภั ย ท า ง ศี ล ธร ร ม (Moral Hazard) : ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง 
พ ฤต ิ ก ร ร ม ขอ ง ผู ้ ได ้ ร ั บ ก า ร ค ุ ้ ม ค ร อ ง ให ้ ม ี ค ว า ม เส ี ่ ย ง ย ิ ่ ง ขึ ้ น ห ร ื อ ขา ด ค ว า ม ร ะ ม ั ด ร ะ ว ั ง 
เม ื ่ อ ได ้ ร ั บ ห ล ั ก ป ร ะ ก ั น ว ่ า ค ว า ม เส ี ย ห า ย ท ี ่ เก ิ ด จ า ก พ ฤต ิ ก ร ร ม น ั ้ น จ ะ ได ้ ร ั บ ก า ร ด ู แล 
จ า ก ผู ้ อ ื ่ น พ ฤต ิ ก ร ร ม ท ี ่ เป ล ี ่ ย น แป ล ง น ี ้ เป ็ น ข้ อ ม ู ล ข่ า ว ส า ร ท ี ่ ผู ้ ให ้ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง 
ไม ่ ท ร า บ ล ่ ว ง ห น ้ า ม า ก ่ อ น 


ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง แบ บ ถ้วน ห น ้ า (universal coverage) : ก า ร ให ้ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง 
(ส ว ั ส ด ิ ก า ร / บ ร ิ ก า ร ) ท ี ่ ค ร อ บ ค ล ุ ม ป ร ะ ชา ชน ท ุ ก ค น 


ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภา พ : ก า ร ป ร ะ ก ั น ภั ย ท ี ่ จ ั ด ให ้ โด ย ร ั ฐ ห ร ื อ เอ ก ชน โด ย ให ้ ค ว า ม ค ุ ้ ม ค ร อ ง 
ด ้ า น ก า ร ร ั ก ษา พ ย า บ า ล ซึ ่ ง ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย อ า จ จ ะ เป ็ น ม า จ า ก โร ค ต ิ ด เช ื ้ อ ห ร ื อ 
ไม ่ ต ิ ด เช ื ้ อ ห ร ื อ ม า จ า ก เห ต ุ อ ื ่ น เช ่ น อ ุ บ ั ต ิ เห ต ุ ก า ร ท ํ า ร ้ า ย ร ่ า ง ก า ย ต น เอ ง ห ร ื อ ก า ร 
ถู ก ท ํ า ร ้ า ย 


ผล ิ ต ภั ณ ฑ์ ม ว ล ร ว ม ใน ป ร ะ เท ศ (gross domestic product: GDP) : ม ู ล ค ่ า 


i 
บ a a 


ต ล า ด ขอ ง ส ิ น ค ้ า แล ะ บ ร ิ ก า ร ขั น ส ุ ด ท ้ า ย ท ิ ผล ิ ต ใน ป ร ะ เท ศ ใ น ช่ ว ง เว ล า ห น ึ ่ ง ๆ 


yy a v y Y YA ๕ ๑ vy 
ผู ้ จ ั ด ก า ร ก า ร ด ู แล ห ร ื อ ห ั ว ห น ้ า ผู ้ ด ู แล (care manager) : ผู ้ ท ี ่ เป ็ น ห ั ว ห น ้ า 
ผู ้ ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ให ้ ค ํ า ป ร ึ ก ษา บ ร ิ ห า ร จ ั ด ก า ร ก า ร ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ โด ย 
ส ่ ว น ม า ก จ ะ เป ็ น พ ย า บ า ล 


y s YY a y บ ๕ wv 3 
ผู ้ ด ู แล (caregiver) : ผู ้ ท ี ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ แบ ่ ง เป ็ น ผู ้ ด ู แล แบ บ เป ็ น ท า ง ก า ร 


(formal caregiver) แล ะ ผู ้ ด ู แล แบ บ ไม ่ เป ็ น ท า ง ก า ร (informal caregiver) 


ด ู แล แบ บ เป ็ น ท า ง ก า ร (formal caregiver) : ผู ้ ท ี ่ ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี 


๕ 52 ๐ 


ป ็ น ก า ร ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ โด ย ได ้ ร ั บ ค ่ า ต อ บ แท น 


p> 


Y 


1 ๕ | Š Š YY a ม 
ผู ้ ด ู แล แบ บ ไม ่ เป ็ น ท า ง ก า ร (informal caregiver) : ผู ้ ท ิ ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


บ บ 
ท ิ ไม ่ ใช ่ ก า ร ป ร ะ ก อ บ ว ิ ชา ชี พ โด ย อ า จ เป ็ น ญา ต ิ ห ร ื อ ค น ใก ล ้ ชิ ด ม ั ก จ ะ ไม ่ ได ้ ร ั บ 
ค ่ า ต อ บ แท น ใน ร ู ป ขอ ง เง ิ น 


เว 
v 


ข เ y v4 ay ve aa v ao of = a aa 
ผู ้ ป ่ ว ย ร ะ ย ะ ท ้ า ย : ผู ้ ป ่ ว ย ท ี ได ้ ร ั บ ก า ร ว ิ น ิ จ ฉั ย ก า ร เจ ็ บ ป ่ ว ย ถึ ง ขั ้ น ส ู ญ เ ส ี ย ชี ว ิ ต โด ย 


ขบ 


ส า ม า ร ถม ี ชี ว ิ ต อ ย ู ่ ได ้ ป ร ะ ม า ณ 6 เด ื อ น ห ร ื อ น ้ อ ย ก ว ่ า 


ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด เต ี ย ง : ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น เอ ง แท บ ไม ได ้ เล ย ต ้ อ ง ม ี ค น 
ช่ ว ย เห ล ื อ ต ล อ ด เว ล า ใน เก ื อ บ ท ุ ก ก ิ จ ก ร ร ม 

ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น : ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ใน ก า ร ท ํ า ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น 
า ง เช ่ น ก า ร เข ้ า ห ้ อ ง น ้ า ก า ร อ อ ก น อ ก บ ้ า น 

ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ม ี ภา ว ะ พ ึ ่ ง พ ิ ง : ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ ไม ่ ส า ม า ร ถ ท ํ า ก ิ จ ก ร ร ม ขั ้ น พ ื ้ น ฐา น ใน ก า ร ท ํ า 
ก ิ จ ว ั ต ร ป ร ะ จ ํ า ว ั น ด ้ ว ย ต น เอ ง ได ้ โด ย แบ ่ ง เป ็ น ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ต ิ ด บ ้ า น แล ะ ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ 


ร ั ฐ ส ว ั ส ด ิ ก า ร : ป ร ะ เท ศ ท ี ม ี ร ั ฐ เป ็ น แก น ห ล ั ก ใน ก า ร จ ั ด ส ว ั ส ด ิ ก า ร ส ั ง ค ม โด ย ท ั ว ไป 


เม ื อ ก ล ่ า ว ถึ ง ร ั ฐ ส ว ั ส ด ิ ก า ร ม ั ก ห ม า ย ถึ ง บ ท บ า ท ขอ ง ร ั ฐ เ ช่ น ใน ล ั ก ษ ณ ะ ขอ ง ป ร ะ เท ศ 
ใน แถบ ส แก น ด ิ เน เว ี ย 


y y 2 . a a ย a in v 
แร ง ง า น เข ้ ม ข้ น (Labor intensive) : ก ร ะ บ ว น ก า ร ผล ิ ต ส ิ น ค ้ า แล ะ บ ร ิ ก า ร ท ิ ใช ้ 


แร ง ง า น ใน ส ั ด ส ่ ว น ท ี ส ู ง ก ว ่ า ป ั จ จ ั ย ก า ร ผล ิ ต อ ิ น ๆ 


โร ง พ ย า บ า ล ชุ ม ชน (ร พ ช .) : ส ถา น พ ย า บ า ล ร ะ ด ั บ อ ํ า เภ อ ส ั ง ก ั ด ก ร ะ ท ร ว ง 
ส า ธา ร ณ ส ุ ข 


โร ง พ ย า บ า ล ส ่ ง เส ร ิ ม ส ุ ข ภ า พ ร ะ ด ั บ ต ํ า บ ล (ร พ . ส ต .) : ส ถา น พ ย า บ า ล ป ร ะ จ ํ า 
0 ๓ 


ศู 
ม ม 
ไม ่ 


ส ถา น ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ : ส ถา น ท ี ่ ท ี ่ ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ให ้ บ ร ิ ก า ร ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ิ พ ั ก 
ใน ส ถา น ด ู แล แบ บ ป ร ะ จ ํ า 


ส ั ง ค ม ส ู ง ว ั ย ห ร ื อ ส ั ง ค ม ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ : ส ั ง ค ม ท ี ่ ม ี ป ร ะ ชา ก ร อ า ย ุ 60 ป ี ขึ ้ น ไป ม า ก ก ว ่ า 
ร ้ อ ย ล ะ 10 ขอ ง จ ํ า น ว น ป ร ะ ชา ก ร ท ั ้ ง ห ม ด ห ร ื อ ส ั ง ค ม ท ี ่ ม ั ธ ย ฐา น ขอ ง อ า ย ุ ป ร ะ ชา ก ร 
สู ง ขึ ้ น เร ื ่ อ ย ๆ 


อ า ส า ส ม ั ค ร ด ู แล ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี บ ้ า น (อ ผ ส .) : อ า ส า ส ม ั ค ร ใน ชุ ม ชน ท ิ ให ้ บ ร ิ ก า ร ด ู แล 
ผู ้ ส ู ง อ า ย ุ ท ี ่ บ ้ า น 


อ า ส า ส ม ั ค ร ส า ธา ร ณ ส ุ ข ป ร ะ จ ํ า ห ม ู ่ บ ้ า น (อ ส ม .) : บ ุ ค ค ล ท ี ่ ได ้ ร ั บ ก า ร ค ั ด เล ื อ ก จ า ก 
ชา ว บ ้ า น ใน แต ่ ล ะ ก ล ุ ่ ม บ ้ า น แล ะ ได ้ ร ั บ ก า ร อ บ ร ม ต า ม ห ล ั ก ส ู ต ร ท ี ่ ก ร ะ ท ร ว ง 
ส า ธา ร ณ ส ุ ข ก ํ า ห น ด โด ย ม ี บ ท บ า ท ห น ้ า ท ี ่ ส ํ า ค ั ญ ใ น ฐา น ะ ผู ้ น ํ า ก า ร เป ล ี ่ ย น แป ล ง ด ้ า น 
พ ฤต ิ ก ร ร ม ส ุ ข ภ า พ อ น า ม ั ย 
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Crowd out effect : ก า ร ล ด แร ง จ ู ง ใจ ใน ก า ร ล ง ท ุ น ขอ ง ภา ค เอ ก ชน อ ั น เน ื ่ อ ง 
ม า จ า ก ก า ร ล ง ท ุ น ขอ ง ภา ค ร ั ฐ 


Holistic evaluation : ก า ร ป ร ะ เม ิ น แบ บ อ ง ค ์ ร ว ม จ า ก ห ล า ก ห ล า ย ส า ขา 


Means-tested : ก า ร ต ร ว จ ส อ บ ผู ้ ท ี ่ ต ้ อ ง ก า ร ร ั บ ค ว า ม ช่ ว ย เห ล ื อ ว ่ า ผ่ า น เง ื อ น ไข 
ห ร ื อ ไม ่ โด ย ท ั ว ไป ม ั ก ใช ้ ร า ย ได ้ แล ะ ส ิ น ท ร ั พ ย ์ เป ็ น เก ณ ฑ์ ใน ก า ร ต ร ว จ ส อ บ 


Medicaid : ก า ร ป ร ะ ก ั น ส ุ ข ภ า พ ขอ ง ภา ค ร ั ฐ ใ ห ้ แก ่ ผู ้ ม ี ร า ย ได ้ น ้ อ ย ใน ป ร ะ เท ศ 


ส ห ร ั ฐ อ เม ร ิ ก า 
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